










熊本・菊池農場
マザービーフ

円（税
込1,808円）1,674

熊本・菊池農場
275マザービーフ/赤身スライス

あっさりとした味わいが特徴。低カ
ロリーで高タンパクのヘルシーな部
位です。

200g 円（税
込1,328円）1,230200g

276
熊本・菊池農場

マザービーフ/万能小間

モモ、ウデ、バラなどの部位を使っ
ています。様々な料理に使えて便利
です。

熊本・やまあい村
269 走る豚/赤身ミンチバラ凍結
300g

たんぱく質が多くて脂肪が少ないヘ
ルシーな部位、旨味が強く肉本来の
味わいをお楽しみいただけます。

たんぱく質が多くて脂肪が少ないヘ
ルシーな部位、旨味が強く肉本来の
味わいをお楽しみいただけます。

PY

992円（税
込1,071円）

熊本・やまあい村

920円（税
込994円）

268
200g

適度に赤身と脂身が入った柔らかい
食感です。
適度に赤身と脂身が入った柔らかい
食感です。

走る豚/小間スライス走る豚/小間スライス

264 走る豚/もも生姜焼き用
200g

あっさりとした味わいとやわらかい
肉質が甘辛たれと相性◎！
あっさりとした味わいとやわらかい
肉質が甘辛たれと相性◎！

熊本・やまあい村

857円（税
込926円）

263
200g

赤身と脂身の絶妙なバランスの豚
肩ロース。幅広い料理にご活用いた
だけます。

赤身と脂身の絶妙なバランスの豚
肩ロース。幅広い料理にご活用いた
だけます。

走る豚/肩ローススライス走る豚/肩ローススライス
熊本・やまあい村

1,128円（税
込1,218円）

252 1P
走る豚/肩ロース生姜焼き用走る豚/肩ロース生姜焼き用

200g

生姜焼き用に厚めに
スライスしています
ので走る豚の旨味が
感じられます。

生姜焼き用に厚めに
スライスしています
ので走る豚の旨味が
感じられます。

熊本・やまあい村

857円⇒ 
税
込926円）（ 848円（税

込916円）

251
200g

脂が控えめでヘルシー！柔らかく臭みもなく走る豚の旨味を
お楽しみいただけます。
脂が控えめでヘルシー！柔らかく臭みもなく走る豚の旨味を
お楽しみいただけます。

走る豚/ももしゃぶ用走る豚/ももしゃぶ用
熊本・やまあい村

633円⇒ 
税
込684円）（ 600円（税

込648円）
200g

PY熊本・菊池農場
271 マザービーフ/合挽きミンチバラ凍結

マザービーフ60％、走る豚40％配
合の合挽きミンチです。

1,047円⇒ 
（税

込1,131円） （税
込1,017円）942円

273

福岡・
大誠食品

マザービーフのハンバーグ
原材料：牛肉（マザービーフ）、玉葱、パン粉、
塩胡椒、ナツメグ、山芋9:90日JpKq

乳製品＆
卵不使用！
乳製品＆
卵不使用！

調理済みなので温めるだけで美味し
いハンバーグがお召し上がりいただ
けます。

120g

円（税
込1,111円）1,029
PY熊本・菊池農場

278 マザービーフ/粗びきミンチバラ凍結

マザービーフ本来の美味しさや食感
を味わえるよう粗挽きにしました。

200g

261
200g

柔らかさはもちろんのこと、赤身
と脂身のバランスも丁度良い部位
です。

柔らかさはもちろんのこと、赤身
と脂身のバランスも丁度良い部位
です。

走る豚/ローススライス
熊本・やまあい村

998円（税
込1,078円）

262
400g

比較的脂肪が少なく赤身が多い部位。さっぱりとした味わいで
ヘルシーですが旨味はしっかりと感じていただけます。
比較的脂肪が少なく赤身が多い部位。さっぱりとした味わいで
ヘルシーですが旨味はしっかりと感じていただけます。

走る豚/肩ロースブロック
熊本・やまあい村

2,180円（税
込2,354円）

982円（税
込1,061円）

266走る豚/バラしゃぶ用走る豚/バラしゃぶ用
200g

走る豚の甘みと旨味が凝縮されたしゃぶしゃぶには欠かせない
部位です。
走る豚の甘みと旨味が凝縮されたしゃぶしゃぶには欠かせない
部位です。

熊本・やまあい村

熊本・やまあい村熊本・やまあい村PY
走る豚/ももスライス走る豚/ももスライス
2541P
200g 857円⇒ 

税
込926円）（ 820円（税

込886円）

1,714円⇒  
（税

込1,851円） （税
込1,702円）1,576円2552P

200g×2

あっさりとした味わい
とやわらかい肉質が特
徴。どんな食材ともよ
く合います。

あっさりとした味わい
とやわらかい肉質が特
徴。どんな食材ともよ
く合います。

265
300g

脂が多く、走る豚の甘みと旨味を一番
感じていただける人気の部位です。
脂が多く、走る豚の甘みと旨味を一番
感じていただける人気の部位です。

走る豚/バラブロック走る豚/バラブロック
熊本・やまあい村

1,285円（税
込1,388円）

きめ細かな肉質で柔らかい食感です。きめ細かな肉質で柔らかい食感です。

熊本・やまあい村
260
200g 1,083円（税

込1,170円）

走る豚/ロースとんかつ用走る豚/ロースとんかつ用

赤身と脂身が適度に入った
ジューシーな味わいです。

熊本・やまあい村熊本・やまあい村
PY

走る豚/ミンチバラ凍結走る豚/ミンチバラ凍結
978円⇒ 

（税
込1,056円） （税

込1,024円）948円258

259

1P

2P
300g

300g×2 1,984円⇒  
（税

込2,143円） （税
込1,800円）1,667円

1,128円⇒  
（税

込1,218円） （税
込1,205円）1,116円

253 2P
200g×2 2,256円⇒  

（税
込2,436円） （税

込2,160円）2,000円

熊本・菊池農場
272 マザービーフ/特選すき焼き用

マザービーフの柔らかい部位ロー
ス、肩ロースを使用。旨味絶品です！

200g
1,977円⇒ 

（税
込2,135円）1,878円（税

込2,028円）

円（税
込2,135円）1,977

マザービーフ/特選スライス

マザービーフの旨味を感じられる肩ロース、ランプ、モモを
使用。肉巻きやプルコギ、煮込み料理にもおすすめです。

200g

274
熊本・菊池農場

PY
熊本・菊池農場
277 マザービーフ/ミンチバラ凍結

そぼろ料理やミートソース、ハン
バーグにどうぞ。

200g 円（税
込1,111円）1,029

   

267
200g

濃厚でジューシーな味わいが特徴の
部位です。
濃厚でジューシーな味わいが特徴の
部位です。

走る豚/スペアリブ走る豚/スペアリブ
熊本・やまあい村

785円（税
込848円）

バラ肉特有の濃厚で
ジューシーな旨味をお
楽しみください。

バラ肉特有の濃厚で
ジューシーな旨味をお
楽しみください。

走る豚/バラ焼肉用走る豚/バラ焼肉用
熊本・やまあい村

948円⇒ 
（税

込1,024円） （税
込1,014円）939円256

257

1P

2P
200g

200g×2 1,896円⇒  
（税

込2,048円） （税
込1,728円）1,600円

行かふ年も又旅人也。

暑い暑いと言いながら、それでも少しずつ少しず
つ弱まっていく？（9月10日現在36℃）季節に
ホッとしつつあります。暑くても、彼岸花が咲き始
めました。くぬぎの葉も硬くなり落ち始め、植物さ
んたちも秋冬の準備を始めているようです。
今年のやまあい村の夏は、台風10号以外、雨が降
らなかったのでなかなかの暑さ続きでした。それ
でも、10月くらいまでは日中の作業で火照った身
体を川へ鎮めに行き
ます。

国産牛肉
菊池農場　熊本県菊池市
マザービーフは出産を終えた母牛を菊池地域の農家から
譲り受け、6ヶ月ほど非遺伝子組換え飼料で育てています。
「味わいが深い菊池和牛マザービーフ」として独自の価値
をつけて世に出す取り組みを進めています。
飼料：大麦、とうもろこし、加熱処理とうもろこし、加熱処理大豆、ふすま、
コーングルテンフィード、麦ぬか、大豆あぶら粕、炭酸カルシウム、アルファ
ルファミール、食塩、糖蜜、ソーマチン、とうもろこしグルテン、無水ケイ酸
粗飼料：牧草（熊本産）・稲わら（熊本産）　※配合飼料の大麦やとうもろこし
等の穀物類は米国や豪州産などで、作柄や価格によって産地が変動します。
精肉加工：（株）共同熊本ミートセンター（熊本県菊池市）

※商品到着後の
　賞味期限は、　
　最短で60日に
　なります。

【マザービーフ】【マザービーフ】国産牛肉
菊池農場　熊本県菊池市
マザービーフは出産を終えた母牛を菊池地域の農家から
譲り受け、6ヶ月ほど非遺伝子組換え飼料で育てています。
「味わいが深い菊池和牛マザービーフ」として独自の価値
をつけて世に出す取り組みを進めています。
飼料：大麦、とうもろこし、加熱処理とうもろこし、加熱処理大豆、ふすま、
コーングルテンフィード、麦ぬか、大豆あぶら粕、炭酸カルシウム、アルファ
ルファミール、食塩、糖蜜、ソーマチン、とうもろこしグルテン、無水ケイ酸
粗飼料：牧草（熊本産）・稲わら（熊本産）　※配合飼料の大麦やとうもろこし
等の穀物類は米国や豪州産などで、作柄や価格によって産地が変動します。
精肉加工：（株）共同熊本ミートセンター（熊本県菊池市）

※商品到着後の
　賞味期限は、　
　最短で60日に
　なります。

【マザービーフ】【マザービーフ】

 

やまあい村（武藤勝典）　熊本県菊池市 

【走る豚】
その名の通り山に囲まれた放牧場で、十分に運動して育
つ「走る豚」。健康で病気知らず、薬いらず（抗生物質・ホ
ルモン剤不使用）。脂身はあっさりと甘みがあり、赤身は
旨みが詰まっているので、シンプルにお召しあがりくだ
さい。完全一頭買いのため、他の肉の混入はありません。
飼育期間：7～8ヵ月　飼料：トウモロコシ(米国)・麦（豪州）・米ぬ
か(九州産）・麩(豪州・米国・九州）・グルテン(米国)・大豆粕(米国)・
炭酸カルシウム(牡蠣殻/福岡）・塩(長崎)＋炭（宮崎県産広葉樹）
※飼料は非遺伝子組み換え
精肉加工：大誠食品（福岡県福岡市）

※商品到着後の
　賞味期限は、
　最短で60日に
　なります。

国産豚肉  
熊本県菊池市

 

走る豚
その名の通り山に囲まれた放牧場で、十分に運動して育つ「走る豚」。
健康で病気知らず、薬いらず（抗生物質・ホルモン剤不使用）。
※商品到着後の賞味期限は、最短で60日になります。

55ポイントポイント 倍倍
走る豚応援走る豚応援
natural
natural
natural
natural限定限定

【月日は百代の過客にして、】

2024年 week41 1共通クラブの
シェア商品22



熊本・菊池農場
マザービーフ

円（税
込1,808円）1,674

熊本・菊池農場
275マザービーフ/赤身スライス

あっさりとした味わいが特徴。低カ
ロリーで高タンパクのヘルシーな部
位です。

200g 円（税
込1,328円）1,230200g

276
熊本・菊池農場

マザービーフ/万能小間

モモ、ウデ、バラなどの部位を使っ
ています。様々な料理に使えて便利
です。

熊本・やまあい村
269 走る豚/赤身ミンチバラ凍結
300g

たんぱく質が多くて脂肪が少ないヘ
ルシーな部位、旨味が強く肉本来の
味わいをお楽しみいただけます。

たんぱく質が多くて脂肪が少ないヘ
ルシーな部位、旨味が強く肉本来の
味わいをお楽しみいただけます。

PY

992円（税
込1,071円）

熊本・やまあい村

920円（税
込994円）

268
200g

適度に赤身と脂身が入った柔らかい
食感です。
適度に赤身と脂身が入った柔らかい
食感です。

走る豚/小間スライス走る豚/小間スライス

264 走る豚/もも生姜焼き用
200g

あっさりとした味わいとやわらかい
肉質が甘辛たれと相性◎！
あっさりとした味わいとやわらかい
肉質が甘辛たれと相性◎！

熊本・やまあい村

857円（税
込926円）

263
200g

赤身と脂身の絶妙なバランスの豚
肩ロース。幅広い料理にご活用いた
だけます。

赤身と脂身の絶妙なバランスの豚
肩ロース。幅広い料理にご活用いた
だけます。

走る豚/肩ローススライス走る豚/肩ローススライス
熊本・やまあい村

1,128円（税
込1,218円）

252 1P
走る豚/肩ロース生姜焼き用走る豚/肩ロース生姜焼き用

200g

生姜焼き用に厚めに
スライスしています
ので走る豚の旨味が
感じられます。

生姜焼き用に厚めに
スライスしています
ので走る豚の旨味が
感じられます。

熊本・やまあい村

857円⇒ 
税
込926円）（ 848円（税

込916円）

251
200g

脂が控えめでヘルシー！柔らかく臭みもなく走る豚の旨味を
お楽しみいただけます。
脂が控えめでヘルシー！柔らかく臭みもなく走る豚の旨味を
お楽しみいただけます。

走る豚/ももしゃぶ用走る豚/ももしゃぶ用
熊本・やまあい村

633円⇒ 
税
込684円）（ 600円（税

込648円）
200g

PY熊本・菊池農場
271 マザービーフ/合挽きミンチバラ凍結

マザービーフ60％、走る豚40％配
合の合挽きミンチです。

1,047円⇒ 
（税

込1,131円） （税
込1,017円）942円

273

福岡・
大誠食品

マザービーフのハンバーグ
原材料：牛肉（マザービーフ）、玉葱、パン粉、
塩胡椒、ナツメグ、山芋9:90日JpKq

乳製品＆
卵不使用！
乳製品＆
卵不使用！

調理済みなので温めるだけで美味し
いハンバーグがお召し上がりいただ
けます。

120g

円（税
込1,111円）1,029
PY熊本・菊池農場

278 マザービーフ/粗びきミンチバラ凍結

マザービーフ本来の美味しさや食感
を味わえるよう粗挽きにしました。

200g

261
200g

柔らかさはもちろんのこと、赤身
と脂身のバランスも丁度良い部位
です。

柔らかさはもちろんのこと、赤身
と脂身のバランスも丁度良い部位
です。

走る豚/ローススライス
熊本・やまあい村

998円（税
込1,078円）

262
400g

比較的脂肪が少なく赤身が多い部位。さっぱりとした味わいで
ヘルシーですが旨味はしっかりと感じていただけます。
比較的脂肪が少なく赤身が多い部位。さっぱりとした味わいで
ヘルシーですが旨味はしっかりと感じていただけます。

走る豚/肩ロースブロック
熊本・やまあい村

2,180円（税
込2,354円）

982円（税
込1,061円）

266走る豚/バラしゃぶ用走る豚/バラしゃぶ用
200g

走る豚の甘みと旨味が凝縮されたしゃぶしゃぶには欠かせない
部位です。
走る豚の甘みと旨味が凝縮されたしゃぶしゃぶには欠かせない
部位です。

熊本・やまあい村

熊本・やまあい村熊本・やまあい村PY
走る豚/ももスライス走る豚/ももスライス
2541P
200g 857円⇒ 

税
込926円）（ 820円（税

込886円）

1,714円⇒  
（税

込1,851円） （税
込1,702円）1,576円2552P

200g×2

あっさりとした味わい
とやわらかい肉質が特
徴。どんな食材ともよ
く合います。

あっさりとした味わい
とやわらかい肉質が特
徴。どんな食材ともよ
く合います。

265
300g

脂が多く、走る豚の甘みと旨味を一番
感じていただける人気の部位です。
脂が多く、走る豚の甘みと旨味を一番
感じていただける人気の部位です。

走る豚/バラブロック走る豚/バラブロック
熊本・やまあい村

1,285円（税
込1,388円）

きめ細かな肉質で柔らかい食感です。きめ細かな肉質で柔らかい食感です。

熊本・やまあい村
260
200g 1,083円（税

込1,170円）

走る豚/ロースとんかつ用走る豚/ロースとんかつ用

赤身と脂身が適度に入った
ジューシーな味わいです。

熊本・やまあい村熊本・やまあい村
PY

走る豚/ミンチバラ凍結走る豚/ミンチバラ凍結
978円⇒ 

（税
込1,056円） （税

込1,024円）948円258

259

1P

2P
300g

300g×2 1,984円⇒  
（税

込2,143円） （税
込1,800円）1,667円

1,128円⇒  
（税

込1,218円） （税
込1,205円）1,116円

253 2P
200g×2 2,256円⇒  

（税
込2,436円） （税

込2,160円）2,000円

熊本・菊池農場
272 マザービーフ/特選すき焼き用

マザービーフの柔らかい部位ロー
ス、肩ロースを使用。旨味絶品です！

200g
1,977円⇒ 

（税
込2,135円）1,878円（税

込2,028円）

円（税
込2,135円）1,977

マザービーフ/特選スライス

マザービーフの旨味を感じられる肩ロース、ランプ、モモを
使用。肉巻きやプルコギ、煮込み料理にもおすすめです。

200g

274
熊本・菊池農場

PY
熊本・菊池農場
277 マザービーフ/ミンチバラ凍結

そぼろ料理やミートソース、ハン
バーグにどうぞ。

200g 円（税
込1,111円）1,029

   

267
200g

濃厚でジューシーな味わいが特徴の
部位です。
濃厚でジューシーな味わいが特徴の
部位です。

走る豚/スペアリブ走る豚/スペアリブ
熊本・やまあい村

785円（税
込848円）

バラ肉特有の濃厚で
ジューシーな旨味をお
楽しみください。

バラ肉特有の濃厚で
ジューシーな旨味をお
楽しみください。

走る豚/バラ焼肉用走る豚/バラ焼肉用
熊本・やまあい村

948円⇒ 
（税

込1,024円） （税
込1,014円）939円256

257

1P

2P
200g

200g×2 1,896円⇒  
（税

込2,048円） （税
込1,728円）1,600円

行かふ年も又旅人也。

暑い暑いと言いながら、それでも少しずつ少しず
つ弱まっていく？（9月10日現在36℃）季節に
ホッとしつつあります。暑くても、彼岸花が咲き始
めました。くぬぎの葉も硬くなり落ち始め、植物さ
んたちも秋冬の準備を始めているようです。
今年のやまあい村の夏は、台風10号以外、雨が降
らなかったのでなかなかの暑さ続きでした。それ
でも、10月くらいまでは日中の作業で火照った身
体を川へ鎮めに行き
ます。

国産牛肉
菊池農場　熊本県菊池市
マザービーフは出産を終えた母牛を菊池地域の農家から
譲り受け、6ヶ月ほど非遺伝子組換え飼料で育てています。
「味わいが深い菊池和牛マザービーフ」として独自の価値
をつけて世に出す取り組みを進めています。
飼料：大麦、とうもろこし、加熱処理とうもろこし、加熱処理大豆、ふすま、
コーングルテンフィード、麦ぬか、大豆あぶら粕、炭酸カルシウム、アルファ
ルファミール、食塩、糖蜜、ソーマチン、とうもろこしグルテン、無水ケイ酸
粗飼料：牧草（熊本産）・稲わら（熊本産）　※配合飼料の大麦やとうもろこし
等の穀物類は米国や豪州産などで、作柄や価格によって産地が変動します。
精肉加工：（株）共同熊本ミートセンター（熊本県菊池市）

※商品到着後の
　賞味期限は、　
　最短で60日に
　なります。

【マザービーフ】【マザービーフ】国産牛肉
菊池農場　熊本県菊池市
マザービーフは出産を終えた母牛を菊池地域の農家から
譲り受け、6ヶ月ほど非遺伝子組換え飼料で育てています。
「味わいが深い菊池和牛マザービーフ」として独自の価値
をつけて世に出す取り組みを進めています。
飼料：大麦、とうもろこし、加熱処理とうもろこし、加熱処理大豆、ふすま、
コーングルテンフィード、麦ぬか、大豆あぶら粕、炭酸カルシウム、アルファ
ルファミール、食塩、糖蜜、ソーマチン、とうもろこしグルテン、無水ケイ酸
粗飼料：牧草（熊本産）・稲わら（熊本産）　※配合飼料の大麦やとうもろこし
等の穀物類は米国や豪州産などで、作柄や価格によって産地が変動します。
精肉加工：（株）共同熊本ミートセンター（熊本県菊池市）

※商品到着後の
　賞味期限は、　
　最短で60日に
　なります。

【マザービーフ】【マザービーフ】

 

やまあい村（武藤勝典）　熊本県菊池市 

【走る豚】
その名の通り山に囲まれた放牧場で、十分に運動して育
つ「走る豚」。健康で病気知らず、薬いらず（抗生物質・ホ
ルモン剤不使用）。脂身はあっさりと甘みがあり、赤身は
旨みが詰まっているので、シンプルにお召しあがりくだ
さい。完全一頭買いのため、他の肉の混入はありません。
飼育期間：7～8ヵ月　飼料：トウモロコシ(米国)・麦（豪州）・米ぬ
か(九州産）・麩(豪州・米国・九州）・グルテン(米国)・大豆粕(米国)・
炭酸カルシウム(牡蠣殻/福岡）・塩(長崎)＋炭（宮崎県産広葉樹）
※飼料は非遺伝子組み換え
精肉加工：大誠食品（福岡県福岡市）

※商品到着後の
　賞味期限は、
　最短で60日に
　なります。

国産豚肉  
熊本県菊池市

 

走る豚
その名の通り山に囲まれた放牧場で、十分に運動して育つ「走る豚」。
健康で病気知らず、薬いらず（抗生物質・ホルモン剤不使用）。
※商品到着後の賞味期限は、最短で60日になります。

55ポイントポイント 倍倍
走る豚応援走る豚応援
natural
natural
natural
natural限定限定

【月日は百代の過客にして、】
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熊本・天草大王公元
309 天草大王/モモ＆ムネ一口カット
150g 654円（税

込706円）779円（税
込841円）

モモ身とムネ身を大き目の一口サ
イズにカットしています。

312 天草大王/むねミンチ
150g

脂肪分が少なく、あっさりとしたミ
ンチです。肉団子などに。

熊本・天草大王公元
310 天草大王/スライス
150g

モモ身とムネ身をバランスよくスライ
スしました。細切れなどにも加工しやす
く、時短料理に活躍してくれます。

モモ身とムネ身をバランスよくスライ
スしました。細切れなどにも加工しやす
く、時短料理に活躍してくれます。

熊本・天草大王公元

306 天草大王/手羽先＆手羽元
2～3本

脂肪のバランスがよく、濃厚でコクのある味わいです。骨付きなの
で、煮込むことで鶏の旨味が煮汁にしみわたります。

熊本・天草大王公元

熊本・菊池農場
281 健康あか牛/モモスライス
200g

肉の味がしっかりしたモモ肉です。肉
巻きや細切りにしてチンジャオロー
スーにどうぞ。

280 健康あか牛/サイコロステーキ
熊本・菊池農場

やわらかい部位を、食べやすい一口大
にカットしました。200gと使い易い
容量。

200g
）

モモ、カタなどをしゃぶ用に薄くス
ライスしてます、お徳用です。

熊本・菊池農場

健康あか牛/しゃぶ用
200g
282
1,937円⇒ 

（税
込2,092円）1,889円（税

込2,040円）1,850円⇒ 
（税

込1,998円）1,779円（税
込1,921円）2,193円⇒ 

（税
込2,368円）1,974円（税

込2,132円）

柔らかいリブロース、肩ロース
が中心になります。
柔らかいリブロース、肩ロース
が中心になります。

1,893円（税
込2,044円）

熊本・菊池農場
285 健康あか牛/すき焼き用
200g200g 2,590円（税

込2,797円） 2,864円（税
込3,093円）

熊本・菊池農場

283 健康あか牛/ローススライス
1,630円（税

込1,760円）

熊本・菊池農場

287 健康あか牛/焼肉用

濃厚なバラ肉を中心にしました。網焼
きで脂肪を落として美味しく食べま
しょう。

200g

「サー」の称号をつけられた、肉のキ
メが細かく柔らかい旨いお肉です。

熊本・菊池農場
284 健康あか牛/サーロインステーキ

180g

柔らかく、味の濃い部位です。

9: 180日PY
292 赤地鶏/ももむね

一口カット/バラ凍結
200g

和歌山・
小坂農園

モモ肉とムネ肉をバラ凍結した使い
やすい一口サイズカットです。いろ
いろな料理にお使いいただけます。

モモ肉とムネ肉をバラ凍結した使い
やすい一口サイズカットです。いろ
いろな料理にお使いいただけます。

679円（税
込733円）684円（税

込739円） 300g

293赤地鶏/ぶつ切り

和歌山・
小坂農園

9: 180日

骨付きなので、だしにコクがでます。
煮物やから揚げにもどうぞ。
骨付きなので、だしにコクがでます。
煮物やから揚げにもどうぞ。

9: 180日

296赤地鶏/手羽中ハーフ
300g 709円（税

込766円）

和歌山・小坂農園

唐揚げに便利な手羽中の半割りタイ
プです。

200g 643円（税
込694円）

9: 180日

295赤地鶏/ささみ

和歌山・
小坂農園

肉厚でふわっとやわらかく上品な味
わい。ダイエットにもおすすめ！

和歌山・
小坂農園

200g 492円（税
込531円）

298 赤地鶏/キモ

鮮度を一番実感していただける部
位。鉄分が豊富で女性にオススメで
す。

9: 180日

ももミンチを使いやすいバラ凍結に
しました。チキンハンバーグやチキ
ンコロッケにどうぞ！離乳食にも安
心してお使いいただけます！

ももミンチを使いやすいバラ凍結に
しました。チキンハンバーグやチキ
ンコロッケにどうぞ！離乳食にも安
心してお使いいただけます！

300g

9: 180日

PY

299 赤地鶏/ももミンチ
バラ凍結

和歌山・
小坂農園

941円（税
込1,016円） 596円（税

込644円）200g

9: 180日

和歌山・
小坂農園

ムネ肉100%。鶏の旨味がしっかり
とし、脂身の少ないあっさりした味
です。

ムネ肉100%。鶏の旨味がしっかり
とし、脂身の少ないあっさりした味
です。

赤地鶏/むねミンチ300

モモ　 140g
ムネ　 100g
ささみ　40g
砂ずり　20g

赤地鶏焼肉用
セット内訳

9: 180日

300g

302赤地鶏/焼肉用カット

赤地鶏の各部位をカットしてセット
にしました。解凍後、そのまま焼肉や
鍋の食材としてご使用いただけま
す。

赤地鶏の各部位をカットしてセット
にしました。解凍後、そのまま焼肉や
鍋の食材としてご使用いただけま
す。

和歌山・小坂農園
12切

（約300g）

和歌山・
小坂農園

9: 180日

301 赤地鶏/ムネ肉カット
唐揚用/バラ凍結

唐揚用に使いやすく20～25ｇに
カットしたバラ凍結したムネ肉が
12切れ入っています。お弁当のおか
ずにも便利です。

唐揚用に使いやすく20～25ｇに
カットしたバラ凍結したムネ肉が
12切れ入っています。お弁当のおか
ずにも便利です。

PY

300g

骨付部位。脂がのって旨みがあり、ゼ
ラチン質も豊富です。唐揚げや煮込
み料理に。

297 赤地鶏/手羽元
9: 180日

和歌山・
小坂農園

305天草大王/ムネ肉

たんぱく質が豊富で、あっさりした部
位です。チキンカツや蒸し鶏などに。

熊本・天草大王公元

150g 150g

307天草大王/ささみ

ムネ肉の中でも上質で柔らかい部位。
低脂肪・高タンパクなので、ダイエッ
トや胃腸が弱っているときに。

熊本・天草大王公元
熊本・天草大王公元
308天草大王/
まるごとセット

※骨ごとミンチは、ガラスープをと
るためのものです。ミンチ自体は骨
が入っているので食べられません。

モモ肉
　　　200ｇ
ムネ肉
　　　200g
骨ごとミンチ
　　　300g

まるごと
セット内訳

天草大王の一羽をま
るごと楽しめます。

計700g

304天草大王/モモ肉
150g

鉄分が多く含まれ、コクのある旨味が
味わえます。煮物や唐揚、照焼などに。

809円（税
込874円） 603円（税

込651円）

熊本・天草大王公元 熊本・天草大王公元

つくねやそぼろなどに。ほどよく脂
が入り、鶏の旨味をたっぷり味わえ
ます。

311 天草大王/ももミンチ
150g 647円（税

込699円）

9: 180日

290赤地鶏/もも肉
300g

和歌山・
小坂農園

プリッとジューシーなもも肉は唐揚
げ・煮物・バーベキューなど、どんな
料理にも大活躍！

プリッとジューシーなもも肉は唐揚
げ・煮物・バーベキューなど、どんな
料理にも大活躍！

（税
込1,014円）939円

9: 180日

赤地鶏/正肉
300g 859円（税

込928円）

塩焼・ソテーが旨い！モモ肉とムネ
肉のおトクなセットです。色々な料
理にどうぞ。

塩焼・ソテーが旨い！モモ肉とムネ
肉のおトクなセットです。色々な料
理にどうぞ。

和歌山・
小坂農園

294

円（税
込1,365円）1,264

熊本・菊池農場

200g

286 健康あか牛/バラスライス

脂肪の多いバラ肉は、野菜など他
の具材を美味しくします。

1,993円（税
込2,152円）200g

288 健康あか牛/赤身焼肉用
熊本・菊池農場

柔らかい赤身肉を焼肉用に
カットしてます。焼き過ぎない
ように美味しく食べましょう。

291赤地鶏/むね肉
300g

9: 180日和歌山・小坂農園

高たんぱく、低カロリーな部位。
唐揚げや、蒸し鶏におすすめ。

730円⇒ 
税
込788円）（ 665円（税

込718円）

585円⇒ 
（税

込632円） 555円（税
込599円）

745円⇒ 
（税

込805円） 700円（税
込756円）

654円⇒ 
（税

込706円） 625円（税
込675円） 647円⇒ 

（税
込699円） 620円（税

込670円）441円⇒ 
（税

込476円） 420円（税
込454円）

1,132円（税
込1,223円）

1,909円（税
込2,062円）

 国産鶏肉
和歌山県有田郡有田川町

【紀州赤地鶏】

鶏種：ロードアイランドレッド系　
飼育期間：平均83日以上
飼料：マイロ・とうもろこし・大豆油粕・コーング
ルテンミール・ごま油粕・ふすま・米ぬか・動物性
油脂・塩・その他（炭酸カルシウムなど）＋前期の
み：魚粉

小坂農園　

※飼料は非遺伝子組み換え
※飼育期間中　抗生物質薬剤等は不使用
　加工：（株）シガポートリー　滋賀県甲賀市

国産鶏肉
熊本県

【天草大王】
天草大王公元
鶏種：天草大王
飼育期間：130日以上
飼料：穀類【とうもろこし、きな粉、マイロ(小麦)】、植物性
油かす【大豆油かす、コーングルテンミート、やし油かす、
(なたね油かす)】米ぬか、ふすまなど（※とうもろこしは、
非遺伝子組み換えです。）
加工：大誠食品（福岡県福岡市）
※天草大王は、オスとメスで部位の大きさに差があります。
　企画の都合上、選ぶことはできません。ご了承ください。
オス…弾力があって肉厚。噛めば噛むほど旨味が大きめサイズです。
メス…上品な味わいで小さめ。オスと比べると少し柔らかく感じます。賞味期限：180日

国産牛肉
菊池農場　 熊本県菊池市
あか牛は褐毛（あかげ）和種という四大和牛の一種で、やわ
らかいブラウンの毛色。良質なたんぱく質が豊富で、脂肪
もさらっとしています。赤身の上品な味わいが特長です。

※商品到着後の
　賞味期限は、　
　最短で60日に
　なります。

【健康あか牛】

飼料：大麦、とうもろこし、加熱処理とうもろこし、加熱処理大豆、ふすま、
コーングルテンフィード、麦ぬか、大豆あぶら粕、炭酸カルシウム、アルファ
ルファミール、食塩、糖蜜、ソーマチン、とうもろこしグルテン、無水ケイ酸
粗飼料：牧草（熊本産）・稲わら（熊本産）　※配合飼料の大麦やとうもろこし
等の穀物類は米国や豪州産などで、作柄や価格によって産地が変動します。
精肉加工：（株）共同熊本ミートセンター（熊本県菊池市）

熊本県天草大王SALE！SALE！SALE！SALE！SALE！ SALE！SALE！SALE！SALE！SALE！

熊本・菊池農場
健康あか牛
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JpppKqrtde

200g

九州産の厳選した低脂肪高たんぱくな鶏
ミンチ使用。食感のアクセントに国産の
蓮根を使いシャキシャキ食感であっさり
とした味に仕上げています。

福岡・那珂川キッチン

330チキンレンコンボール

原材料：鶏肉、タマネギ、レンコン、菜種
油、片栗粉、ゴマ油、醤油、卵、オイスター
ソース、和風だし、ホワイトペッパー

原材料：有機強力粉、有機全粒粉、有機ファット
スプレッド、有機きび砂糖、有機コーングリッ
ツ、天然塩、天然酵母／香料(ひまわり由来)、乳
化剤(ヒマワリレシチン)

339 オーガニックイングリッシュマフィンオーガニックイングリッシュマフィン

福岡・那珂川
キッチン
福岡・那珂川
キッチン

de

80g×4

JpKq

オーガニックビーガン油脂、天然塩、天然
酵母、周りのコーンミールも有機コーン
フレークを砕いて使い、バターを使わな
いイングリッシュマフィンに仕上げまし
た。ヴィーガン、ベジタリアンの方にもお
すすめです。

福岡・那珂川
キッチン

国産小麦のマカロニに低音殺菌牛乳、
シュレッドチーズ、小麦と玉ねぎを
じっくりと練って作ったホワイト
ソースを和えたシンプルなグラタン
です。

JppKqsde

340 マカロニグラタン
180g×2

原材料：牛乳(熊本)、エルゴパスタ、薄力
粉、タマネギ、菜種油、シュレッドチー
ズ、バター、キビ砂糖、塩、ホワイトペッ
パー、乾燥パセリ

100g

原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂
糖、香辛料
314ベーコンスライス

バラ肉の甘い脂身とピリッと効いた
香辛料がコラボしたベーコン、癖に
なる味わいです。

熊本・共同ミートセンター

込

727円⇒ 
（税785円） 628円（税

込678円）
100g

込

766円⇒ 
（税827円） 743円（税

込802円）

320ロースハムスライス

塩と砂糖で熟成した後スモークで仕
上げました。肉本来の旨みがお楽し
みいただける逸品です。

原材料：豚ロース肉(熊本)、天日塩、
きび砂糖

100g

熊本・共同ミートセンター

200g
316ベーコンブロック
原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂
糖、香辛料

お好みのサイズに切ってお楽しみ下
さい。

熊本・共同ミートセンター

1,394円⇒ 
（税

込1,506円）1,352円（税
込1,460円）

319お弁当ウインナー
110g 430円（税

込464円） 855円（税
込923円）424円（税

込458円）

冷めても食べ応えのあるジューシー
なウインナーになるよう、豚脂をブ
レンドしました。

熊本・共同ミートセンター
原材料：鶏肉(九州産)、豚脂、天日
塩、きび砂糖、香辛料

円（税
込879円）814100g×2

肉汁たっぷり！赤牛の旨みがしっか
りと味わえる贅沢な一品です。

原材料:健康あか牛(熊本)、オニオン
ソテー、パン粉、卵、牛乳、塩麹、香辛
料、食塩

健康あか牛生ハンバーグ322
JpppKqrs df

熊本・共同ミートセンター

315ロースハム切落し
原材料：豚ロース肉(熊本)、天日塩、
きび砂糖

塩と砂糖で充分熟成した後スモーク
で仕上げたロースハムの切落しです。

熊本・共同ミートセンター

318チキンウインナー
110g

九州産のハーブ鶏のみ使用。豚脂不
使用で癖のない味わいです。

原材料：鶏肉(九州産)、天日塩、きび
砂糖、香辛料

熊本・共同ミートセンター

円（税
込768円）711

大人気のベーコンの切り落としで
す。脂身が少なく使い勝手の良いタ
イプです。

321ベーコン切落し
原材料:豚肉(熊本)、天日塩、きび砂糖、
香辛料

熊本・共同ミートセンター

100g

317ウインナー
110g 675円（税

込729円）

原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂
糖、香辛料

塩、砂糖、香辛料だけでソーセージに
仕上げました。温めてお召し上がり
下さい。

塩、砂糖、香辛料だけでソーセージに
仕上げました。温めてお召し上がり
下さい。

熊本・共同ミートセンター

327走る豚しゅうまい
30g×6

原材料：具(豚肉、タ
マネギ、キビ砂糖、
オイスターソース、

JppKqte

肉汁ジューシーな走る豚がぎっしり
詰まったしゅうまいです。ひとつひと
つ手作業で丁寧に作っています。
福岡・那珂川
キッチン

200g

原材料：たまねぎ、牛肉、カレールゥ(牛脂、小麦粉、砂糖、
純カレー粉、食塩、酵母エキス、りんご果汁、粉末醤油、魚
醤、赤唐辛子粉末、黒ｺｼｮｳ粉末)、オリーブ油、しょうが、に
んにく、粉末野菜ブイヨン(食塩、でん粉分解物、酵母エ
キス、ローストオニオンエキス、醤油、コショウ、セロリ
粉末、キャロット粉末、フライドガーリック、 馬鈴しょ
でん粉)、カレー粉

原材料：たまねぎ、牛肉、カレールゥ(牛脂、小麦粉、砂糖、
純カレー粉、食塩、酵母エキス、りんご果汁、粉末醤油、魚
醤、赤唐辛子粉末、黒ｺｼｮｳ粉末)、オリーブ油、しょうが、に
んにく、粉末野菜ブイヨン(食塩、でん粉分解物、酵母エ
キス、ローストオニオンエキス、醤油、コショウ、セロリ
粉末、キャロット粉末、フライドガーリック、 馬鈴しょ
でん粉)、カレー粉

344 北海道産ビーフカレー北海道産ビーフカレー
9: 180日180日 JppKqt

福岡・那珂川キッチン福岡・那珂川キッチン

713円（税
込770円）

北海道産の牛肉を使
い、カレーの風味を味
わいながら肉の食感
もしっかりと楽しめ
るよう仕上げました。
牛カレーが好きな方
には一度食べていた
だきたい、那珂川キッ
チン自慢の一品です。

北海道産の牛肉を使
い、カレーの風味を味
わいながら肉の食感
もしっかりと楽しめ
るよう仕上げました。
牛カレーが好きな方
には一度食べていた
だきたい、那珂川キッ
チン自慢の一品です。

775円（税
込837円） 584円（税

込631円）

福岡・那珂川キッチン

JpKqde

331ハッシュドポテト
30g×8

蒸してマッシュにしたじゃがいもを
使っています。手作り感いっぱいの
ハッシュドポテトです。

原材料：ジャガイモ(国産)、パン粉、菜種
油、塩、ホワイトペッパー

福岡・
那珂川キッチン

332チキン串カツ
1,440円（税

込1,555円）10本

原材料：チキンカツ：鶏肉、しょうゆ（薄口）、
粉末野菜ブイヨン(食塩、でん粉分解物、酵母
エキス、ローストオニオンエキス、醤油、コ
ショウ、セロリ粉末、キャロット粉末、フラ
イドガーリック、 馬鈴しょでん粉)、ホワイ
トペッパー、衣(小麦粉、パン粉)、揚げ油（菜
種油）

国産鶏胸肉を使用した串カツです。調理済
みなのであたためるだけで手軽にお召し
上がりいただけます。

JppKqtde

福岡・那珂川キッチン

3331P 3342P
博多とりかわ巻き博多とりかわ巻き

5本
5本×2

原材料：鶏肉（国産）、濃口醤油、
清酒、粗糖、大蒜、唐辛子

国産鶏使用。甘辛い味付けが特徴の博多名物とりかわ巻きを化学
調味料不使用で作りました。
国産鶏使用。甘辛い味付けが特徴の博多名物とりかわ巻きを化学
調味料不使用で作りました。

JppKqtde

987円（税
込1,066円） 917円（税

込990円）180g×2

国産特別栽培米の和風バターライス
の上に、きのこ入りホワイトソースが
かかったドリア。シュレッドチーズを
たっぷりのせました。

国産特別栽培米の和風バターライス
の上に、きのこ入りホワイトソースが
かかったドリア。シュレッドチーズを
たっぷりのせました。

原材料：牛乳(国産)、米、タマネギ、薄力
粉、チーズ、バター、シメジ、マッシュルー
ム、椎茸、薄口醤油、欧風だし、キビ砂糖、
菜種油、塩、白コショウ、乾燥パセリ

343きのこドリア
JpppKqst

福岡・那珂川
キッチン

de

488円（税
込527円）

福岡・那珂川キッチン

180g
180g×2

原材料：ホワイトソース(牛乳(国産)、小麦粉、玉ねぎ、菜種油、バター、きび砂糖、
食塩、ホワイトペッパー)、パスタ、ほうれん草、玉ねぎ、鮭、バター、シュレッド
チーズ、食塩、パセリ

原材料：ホワイトソース(牛乳(国産)、小麦粉、玉ねぎ、菜種油、バター、きび砂糖、
食塩、ホワイトペッパー)、パスタ、ほうれん草、玉ねぎ、鮭、バター、シュレッド
チーズ、食塩、パセリ

国産鮭と特製ホワイトソースのグラ
タンです。ホワイトソースには低温殺
菌牛乳、九州産小麦粉、よつ葉バター
を使用しています。

国産鮭と特製ホワイトソースのグラ
タンです。ホワイトソースには低温殺
菌牛乳、九州産小麦粉、よつ葉バター
を使用しています。

341 1P
鮭とほうれん草のグラタン

342 2P

JpKqs e

920円（税
込994円）976円⇒ 

（税
込1,054 ）円

福岡・那珂川キッチン

JppKqt de

原材料：きんぴらごぼう（ごぼ
う、にんじん、醤油、みりん、清
酒、粗糖、胡麻油、とうがらし）、
切干大根（にんじん、切干大根、
しょうゆ、丸天、みりん、粗糖、
粉末かつおだし）、豆ひじき（大
豆、醤油、乾燥ひじき、粗糖、み
りん、粉末かつおだし、塩）

3451P1P 346 2P2P
和のおかずセットＢ和のおかずセットＢ

3種×2
3種×2×2

510円（税
込551円）

切り干し大根の煮物、豆ひじき、きんぴらごぼうの３種類が、
２個ずつお弁当用カップに入っています。
切り干し大根の煮物、豆ひじき、きんぴらごぼうの３種類が、
２個ずつお弁当用カップに入っています。

640円（税
込691円）

1,280円⇒ 
（税

込1,382 ）1,215円（税
込1,312円）円

福岡・那珂川キッチン

3351P 3362P
手作りいなりずし手作りいなりずし

60g×3
60g×3×2

原材料：米(国産)、味醂、濃口
醤油、油揚げ、粗糖、ごま、和
風だし／凝固剤（塩化マグネ
シウム）

一つ一つ手作業で作り、秘伝の甘酢で仕上げたいなり寿司です。一つ一つ手作業で作り、秘伝の甘酢で仕上げたいなり寿司です。

JppKqtde

362円（税
込391円）

724円⇒ 
（税

込782円） 690円（税
込745円）

878円⇒ 
（税

込948円） 835円（税
込902円）

福岡・那珂川キッチン

3371P 338 2P
きんちゃくもち

35g×3
35g×3×2

原材料：もち(国産)、油揚げ、味
醂、濃口醬油、粗糖、和風だし／
凝固剤（塩化マグネシウム）

皆大好きなお餅と甘く味付けしたきんちゃくを合わせて作った
「きんちゃくもち」です。解凍してすぐに食べられます。
皆大好きなお餅と甘く味付けしたきんちゃくを合わせて作った
「きんちゃくもち」です。解凍してすぐに食べられます。

JppKqt de

471円（税
込509円） 895円（税

込967円）942円⇒ 
（税

込1,017 ）円

1,020円⇒ 
（税

込1,102 ）970円（税
込1,048円）円

325 326
走る豚チーズカレーまん

1P 2P
125g×2×2

原材料：皮（小麦粉、キビ砂糖、牛乳、生イースト、カレー粉）、具（たまねぎ、豚
肉、カレールウ（牛脂、小麦粉、粗糖、カレー粉、食塩、リンゴ果汁、酵母エキス、
粉末しょうゆ、魚醤、とうがらし、黒コショウ）、キビ砂糖、食塩、ホワイトペッ
パー、シュレッドチーズ

e

みんな大好きなカレーとチーズの組
み合わせが「走る豚の肉まん」とドッ
キング！ハズレなしの美味さです！

みんな大好きなカレーとチーズの組
み合わせが「走る豚の肉まん」とドッ
キング！ハズレなしの美味さです！

福岡・那珂川キッチン JppKqs

cheese
curry

775円（税
込837円） 1,550円⇒ 

（税
込1,674 ）1,470円（税

込1,588円）円

125g×2 672円（税
込726円）

JppKqse

324走る豚肉まん

グループ惣菜工場
「那珂川キッチン」
の自慢中華。完全手
づくりで、皮のおい
しさも評判です。

グループ惣菜工場
「那珂川キッチン」
の自慢中華。完全手
づくりで、皮のおい
しさも評判です。

原材料：具（豚、たまねぎ、キャベツ、キビ
砂糖、オイスターソース、胡麻油、ばれい
しょデンプン、食塩、乾燥しいたけ、粉末
かつおだし、ホワイトペッパー）、皮（小麦
粉、キビ砂糖、牛乳、生イースト）

福岡・那珂川キッチン

ばれいしょデンプン、ゴマ油、塩、粉末かつお
だし、ホワイトペッパー)、皮（小麦粉、食塩、澱
粉)

1,089円（税
込1,176円）

福岡・那珂川キッチン

JpppKqrtde

3281P
国産鶏のキッチンから揚げ

原材料：鶏肉（国産）、卵、デンプン、薄力粉、パ
ン粉、胡麻油、薄口醤油、菜種油、ニンニク、粉
末かつおだし、ショウガ、食塩、粗糖、一味唐
辛子、白コショウ

国産どりのムネ肉使用で手ごろな価格にリニューアル。特性だ
れにじっくり漬け込むことでムネ肉特有のパサついた食感を無
くし、モモ肉に近いジューシーな食感に仕上げています。

国産どりのムネ肉使用で手ごろな価格にリニューアル。特性だ
れにじっくり漬け込むことでムネ肉特有のパサついた食感を無
くし、モモ肉に近いジューシーな食感に仕上げています。

200g
3292P
200g×2

667円（税
込720円）

1,334円⇒ 
（税

込1,441 ）1,265円（税
込1,366円）円

農薬や化学肥料に頼らずヨーロッパ
の大地で大切に育てられたオーガ
ニックコーン。

福岡・那珂川キッチン

150g

357 オーガニックホールコーン
原材料：有機スイートコーン
(スペイン)

392円（税
込423円）

ハム・ソーセージ
共同ミートセンター　 熊本県菊池市

※商品到着後の賞味期限は、最短で25日になります。

豚肉は熊本産、鶏肉は「九州産ハーブ鶏」
を使用し、発色剤、合成保存料や増粘剤、
香料、うま味調味料(アミノ酸等)、着色料
は一切使用しておりません。
自然塩、キビ糖、香辛料のみ、じっくり燻
製して仕上げました。

私たちグループの直営お惣菜工場『那珂
川キッチン』。本格的な中国点心をはじ
め、お弁当にもぴったりの手軽なお惣菜
まで、化学調味料や合成添加物不使用で
手作りしています。「牛のおっぱい」や
「走る豚」、「健康あか牛」などを使って、
安全でおいしい惣菜を作っています。

無添加惣菜
那珂川キッチン　福岡県那珂川

賞味期限：180日

自立ハム・ソーセージ自立ハム・ソーセージ

厳選素材でつくる
おいしさと安全を追求した
厳選素材でつくる

おいしさと安全を追求した

2024年 week41 3共通クラブの
シェア商品22

の中華惣菜シリーズ中華惣菜シリーズ



 
 

JpppKqrtde

200g

九州産の厳選した低脂肪高たんぱくな鶏
ミンチ使用。食感のアクセントに国産の
蓮根を使いシャキシャキ食感であっさり
とした味に仕上げています。

福岡・那珂川キッチン

330チキンレンコンボール

原材料：鶏肉、タマネギ、レンコン、菜種
油、片栗粉、ゴマ油、醤油、卵、オイスター
ソース、和風だし、ホワイトペッパー

原材料：有機強力粉、有機全粒粉、有機ファット
スプレッド、有機きび砂糖、有機コーングリッ
ツ、天然塩、天然酵母／香料(ひまわり由来)、乳
化剤(ヒマワリレシチン)

339 オーガニックイングリッシュマフィンオーガニックイングリッシュマフィン

福岡・那珂川
キッチン
福岡・那珂川
キッチン

de

80g×4

JpKq

オーガニックビーガン油脂、天然塩、天然
酵母、周りのコーンミールも有機コーン
フレークを砕いて使い、バターを使わな
いイングリッシュマフィンに仕上げまし
た。ヴィーガン、ベジタリアンの方にもお
すすめです。

福岡・那珂川
キッチン

国産小麦のマカロニに低音殺菌牛乳、
シュレッドチーズ、小麦と玉ねぎを
じっくりと練って作ったホワイト
ソースを和えたシンプルなグラタン
です。

JppKqsde

340 マカロニグラタン
180g×2

原材料：牛乳(熊本)、エルゴパスタ、薄力
粉、タマネギ、菜種油、シュレッドチー
ズ、バター、キビ砂糖、塩、ホワイトペッ
パー、乾燥パセリ

100g

原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂
糖、香辛料
314ベーコンスライス

バラ肉の甘い脂身とピリッと効いた
香辛料がコラボしたベーコン、癖に
なる味わいです。

熊本・共同ミートセンター

込

727円⇒ 
（税785円） 628円（税

込678円）
100g

込

766円⇒ 
（税827円） 743円（税

込802円）

320ロースハムスライス

塩と砂糖で熟成した後スモークで仕
上げました。肉本来の旨みがお楽し
みいただける逸品です。

原材料：豚ロース肉(熊本)、天日塩、
きび砂糖

100g

熊本・共同ミートセンター

200g
316ベーコンブロック
原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂
糖、香辛料

お好みのサイズに切ってお楽しみ下
さい。

熊本・共同ミートセンター

1,394円⇒ 
（税

込1,506円）1,352円（税
込1,460円）

319お弁当ウインナー
110g 430円（税

込464円） 855円（税
込923円）424円（税

込458円）

冷めても食べ応えのあるジューシー
なウインナーになるよう、豚脂をブ
レンドしました。

熊本・共同ミートセンター
原材料：鶏肉(九州産)、豚脂、天日
塩、きび砂糖、香辛料

円（税
込879円）814100g×2

肉汁たっぷり！赤牛の旨みがしっか
りと味わえる贅沢な一品です。

原材料:健康あか牛(熊本)、オニオン
ソテー、パン粉、卵、牛乳、塩麹、香辛
料、食塩

健康あか牛生ハンバーグ322
JpppKqrs df

熊本・共同ミートセンター

315ロースハム切落し
原材料：豚ロース肉(熊本)、天日塩、
きび砂糖

塩と砂糖で充分熟成した後スモーク
で仕上げたロースハムの切落しです。

熊本・共同ミートセンター

318チキンウインナー
110g

九州産のハーブ鶏のみ使用。豚脂不
使用で癖のない味わいです。

原材料：鶏肉(九州産)、天日塩、きび
砂糖、香辛料

熊本・共同ミートセンター

円（税
込768円）711

大人気のベーコンの切り落としで
す。脂身が少なく使い勝手の良いタ
イプです。

321ベーコン切落し
原材料:豚肉(熊本)、天日塩、きび砂糖、
香辛料

熊本・共同ミートセンター

100g

317ウインナー
110g 675円（税

込729円）

原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂
糖、香辛料

塩、砂糖、香辛料だけでソーセージに
仕上げました。温めてお召し上がり
下さい。

塩、砂糖、香辛料だけでソーセージに
仕上げました。温めてお召し上がり
下さい。

熊本・共同ミートセンター

327走る豚しゅうまい
30g×6

原材料：具(豚肉、タ
マネギ、キビ砂糖、
オイスターソース、

JppKqte

肉汁ジューシーな走る豚がぎっしり
詰まったしゅうまいです。ひとつひと
つ手作業で丁寧に作っています。
福岡・那珂川
キッチン

200g

原材料：たまねぎ、牛肉、カレールゥ(牛脂、小麦粉、砂糖、
純カレー粉、食塩、酵母エキス、りんご果汁、粉末醤油、魚
醤、赤唐辛子粉末、黒ｺｼｮｳ粉末)、オリーブ油、しょうが、に
んにく、粉末野菜ブイヨン(食塩、でん粉分解物、酵母エ
キス、ローストオニオンエキス、醤油、コショウ、セロリ
粉末、キャロット粉末、フライドガーリック、 馬鈴しょ
でん粉)、カレー粉

原材料：たまねぎ、牛肉、カレールゥ(牛脂、小麦粉、砂糖、
純カレー粉、食塩、酵母エキス、りんご果汁、粉末醤油、魚
醤、赤唐辛子粉末、黒ｺｼｮｳ粉末)、オリーブ油、しょうが、に
んにく、粉末野菜ブイヨン(食塩、でん粉分解物、酵母エ
キス、ローストオニオンエキス、醤油、コショウ、セロリ
粉末、キャロット粉末、フライドガーリック、 馬鈴しょ
でん粉)、カレー粉

344 北海道産ビーフカレー北海道産ビーフカレー
9: 180日180日 JppKqt

福岡・那珂川キッチン福岡・那珂川キッチン

713円（税
込770円）

北海道産の牛肉を使
い、カレーの風味を味
わいながら肉の食感
もしっかりと楽しめ
るよう仕上げました。
牛カレーが好きな方
には一度食べていた
だきたい、那珂川キッ
チン自慢の一品です。

北海道産の牛肉を使
い、カレーの風味を味
わいながら肉の食感
もしっかりと楽しめ
るよう仕上げました。
牛カレーが好きな方
には一度食べていた
だきたい、那珂川キッ
チン自慢の一品です。

775円（税
込837円） 584円（税

込631円）

福岡・那珂川キッチン

JpKqde

331ハッシュドポテト
30g×8

蒸してマッシュにしたじゃがいもを
使っています。手作り感いっぱいの
ハッシュドポテトです。

原材料：ジャガイモ(国産)、パン粉、菜種
油、塩、ホワイトペッパー

福岡・
那珂川キッチン

332チキン串カツ
1,440円（税

込1,555円）10本

原材料：チキンカツ：鶏肉、しょうゆ（薄口）、
粉末野菜ブイヨン(食塩、でん粉分解物、酵母
エキス、ローストオニオンエキス、醤油、コ
ショウ、セロリ粉末、キャロット粉末、フラ
イドガーリック、 馬鈴しょでん粉)、ホワイ
トペッパー、衣(小麦粉、パン粉)、揚げ油（菜
種油）

国産鶏胸肉を使用した串カツです。調理済
みなのであたためるだけで手軽にお召し
上がりいただけます。

JppKqtde

福岡・那珂川キッチン

3331P 3342P
博多とりかわ巻き博多とりかわ巻き

5本
5本×2

原材料：鶏肉（国産）、濃口醤油、
清酒、粗糖、大蒜、唐辛子

国産鶏使用。甘辛い味付けが特徴の博多名物とりかわ巻きを化学
調味料不使用で作りました。
国産鶏使用。甘辛い味付けが特徴の博多名物とりかわ巻きを化学
調味料不使用で作りました。

JppKqtde

987円（税
込1,066円） 917円（税

込990円）180g×2

国産特別栽培米の和風バターライス
の上に、きのこ入りホワイトソースが
かかったドリア。シュレッドチーズを
たっぷりのせました。

国産特別栽培米の和風バターライス
の上に、きのこ入りホワイトソースが
かかったドリア。シュレッドチーズを
たっぷりのせました。

原材料：牛乳(国産)、米、タマネギ、薄力
粉、チーズ、バター、シメジ、マッシュルー
ム、椎茸、薄口醤油、欧風だし、キビ砂糖、
菜種油、塩、白コショウ、乾燥パセリ

343きのこドリア
JpppKqst

福岡・那珂川
キッチン

de

488円（税
込527円）

福岡・那珂川キッチン

180g
180g×2

原材料：ホワイトソース(牛乳(国産)、小麦粉、玉ねぎ、菜種油、バター、きび砂糖、
食塩、ホワイトペッパー)、パスタ、ほうれん草、玉ねぎ、鮭、バター、シュレッド
チーズ、食塩、パセリ

原材料：ホワイトソース(牛乳(国産)、小麦粉、玉ねぎ、菜種油、バター、きび砂糖、
食塩、ホワイトペッパー)、パスタ、ほうれん草、玉ねぎ、鮭、バター、シュレッド
チーズ、食塩、パセリ

国産鮭と特製ホワイトソースのグラ
タンです。ホワイトソースには低温殺
菌牛乳、九州産小麦粉、よつ葉バター
を使用しています。

国産鮭と特製ホワイトソースのグラ
タンです。ホワイトソースには低温殺
菌牛乳、九州産小麦粉、よつ葉バター
を使用しています。

341 1P
鮭とほうれん草のグラタン

342 2P

JpKqs e

920円（税
込994円）976円⇒ 

（税
込1,054 ）円

福岡・那珂川キッチン

JppKqt de

原材料：きんぴらごぼう（ごぼ
う、にんじん、醤油、みりん、清
酒、粗糖、胡麻油、とうがらし）、
切干大根（にんじん、切干大根、
しょうゆ、丸天、みりん、粗糖、
粉末かつおだし）、豆ひじき（大
豆、醤油、乾燥ひじき、粗糖、み
りん、粉末かつおだし、塩）

3451P1P 346 2P2P
和のおかずセットＢ和のおかずセットＢ

3種×2
3種×2×2

510円（税
込551円）

切り干し大根の煮物、豆ひじき、きんぴらごぼうの３種類が、
２個ずつお弁当用カップに入っています。
切り干し大根の煮物、豆ひじき、きんぴらごぼうの３種類が、
２個ずつお弁当用カップに入っています。

640円（税
込691円）

1,280円⇒ 
（税

込1,382 ）1,215円（税
込1,312円）円

福岡・那珂川キッチン

3351P 3362P
手作りいなりずし手作りいなりずし

60g×3
60g×3×2

原材料：米(国産)、味醂、濃口
醤油、油揚げ、粗糖、ごま、和
風だし／凝固剤（塩化マグネ
シウム）

一つ一つ手作業で作り、秘伝の甘酢で仕上げたいなり寿司です。一つ一つ手作業で作り、秘伝の甘酢で仕上げたいなり寿司です。

JppKqtde

362円（税
込391円）

724円⇒ 
（税

込782円） 690円（税
込745円）

878円⇒ 
（税

込948円） 835円（税
込902円）

福岡・那珂川キッチン

3371P 338 2P
きんちゃくもち

35g×3
35g×3×2

原材料：もち(国産)、油揚げ、味
醂、濃口醬油、粗糖、和風だし／
凝固剤（塩化マグネシウム）

皆大好きなお餅と甘く味付けしたきんちゃくを合わせて作った
「きんちゃくもち」です。解凍してすぐに食べられます。
皆大好きなお餅と甘く味付けしたきんちゃくを合わせて作った
「きんちゃくもち」です。解凍してすぐに食べられます。

JppKqt de

471円（税
込509円） 895円（税

込967円）942円⇒ 
（税

込1,017 ）円

1,020円⇒ 
（税

込1,102 ）970円（税
込1,048円）円

325 326
走る豚チーズカレーまん

1P 2P
125g×2×2

原材料：皮（小麦粉、キビ砂糖、牛乳、生イースト、カレー粉）、具（たまねぎ、豚
肉、カレールウ（牛脂、小麦粉、粗糖、カレー粉、食塩、リンゴ果汁、酵母エキス、
粉末しょうゆ、魚醤、とうがらし、黒コショウ）、キビ砂糖、食塩、ホワイトペッ
パー、シュレッドチーズ

e

みんな大好きなカレーとチーズの組
み合わせが「走る豚の肉まん」とドッ
キング！ハズレなしの美味さです！

みんな大好きなカレーとチーズの組
み合わせが「走る豚の肉まん」とドッ
キング！ハズレなしの美味さです！

福岡・那珂川キッチン JppKqs

cheese
curry

775円（税
込837円） 1,550円⇒ 

（税
込1,674 ）1,470円（税

込1,588円）円

125g×2 672円（税
込726円）

JppKqse

324走る豚肉まん

グループ惣菜工場
「那珂川キッチン」
の自慢中華。完全手
づくりで、皮のおい
しさも評判です。

グループ惣菜工場
「那珂川キッチン」
の自慢中華。完全手
づくりで、皮のおい
しさも評判です。

原材料：具（豚、たまねぎ、キャベツ、キビ
砂糖、オイスターソース、胡麻油、ばれい
しょデンプン、食塩、乾燥しいたけ、粉末
かつおだし、ホワイトペッパー）、皮（小麦
粉、キビ砂糖、牛乳、生イースト）

福岡・那珂川キッチン

ばれいしょデンプン、ゴマ油、塩、粉末かつお
だし、ホワイトペッパー)、皮（小麦粉、食塩、澱
粉)

1,089円（税
込1,176円）

福岡・那珂川キッチン

JpppKqrtde

3281P
国産鶏のキッチンから揚げ

原材料：鶏肉（国産）、卵、デンプン、薄力粉、パ
ン粉、胡麻油、薄口醤油、菜種油、ニンニク、粉
末かつおだし、ショウガ、食塩、粗糖、一味唐
辛子、白コショウ

国産どりのムネ肉使用で手ごろな価格にリニューアル。特性だ
れにじっくり漬け込むことでムネ肉特有のパサついた食感を無
くし、モモ肉に近いジューシーな食感に仕上げています。

国産どりのムネ肉使用で手ごろな価格にリニューアル。特性だ
れにじっくり漬け込むことでムネ肉特有のパサついた食感を無
くし、モモ肉に近いジューシーな食感に仕上げています。

200g
3292P
200g×2

667円（税
込720円）

1,334円⇒ 
（税

込1,441 ）1,265円（税
込1,366円）円

農薬や化学肥料に頼らずヨーロッパ
の大地で大切に育てられたオーガ
ニックコーン。

福岡・那珂川キッチン

150g

357 オーガニックホールコーン
原材料：有機スイートコーン
(スペイン)

392円（税
込423円）

ハム・ソーセージ
共同ミートセンター　 熊本県菊池市

※商品到着後の賞味期限は、最短で25日になります。

豚肉は熊本産、鶏肉は「九州産ハーブ鶏」
を使用し、発色剤、合成保存料や増粘剤、
香料、うま味調味料(アミノ酸等)、着色料
は一切使用しておりません。
自然塩、キビ糖、香辛料のみ、じっくり燻
製して仕上げました。

私たちグループの直営お惣菜工場『那珂
川キッチン』。本格的な中国点心をはじ
め、お弁当にもぴったりの手軽なお惣菜
まで、化学調味料や合成添加物不使用で
手作りしています。「牛のおっぱい」や
「走る豚」、「健康あか牛」などを使って、
安全でおいしい惣菜を作っています。

無添加惣菜
那珂川キッチン　福岡県那珂川

賞味期限：180日

自立ハム・ソーセージ自立ハム・ソーセージ

厳選素材でつくる
おいしさと安全を追求した
厳選素材でつくる

おいしさと安全を追求した

2024年 week41 3共通クラブの
シェア商品22

の中華惣菜シリーズ中華惣菜シリーズ



シガポートリーの新商
品シガポートリーの新商
品

716円（税
込773円）

福岡・那珂川キッチン

JppKqtde

3551P

お弁当用鶏
から揚げ醤油風味

3562P150g 150g×2

原材料：鶏肉（国産）、菜種油、醤
油、デンプン、薄力粉、みりん、
ショウガ、塩、ニンニク

原材料：鶏肉（国産）、菜種油、醤
油、デンプン、薄力粉、みりん、
ショウガ、塩、ニンニク

1,432円⇒ 
（税

込1,547円）1,350円（税
込1,458円）

お弁当のおかずの定番の
から揚げをあっさりした
むね肉で作った人気商品。

614円（税
込663円）

614円（税
込663円）

594円（税
込642円） 820円（税

込886円）

卵を使用しないつみれの素です。軽く味
付けしてありますのでお鍋やハンバーグ
にしてお好みの味付けでお召し上がりく
ださい。冷蔵庫で解凍後、お好みのサイズ
で煮たり、焼いたりしてください。

卵を使用しないつみれの素です。軽く味
付けしてありますのでお鍋やハンバーグ
にしてお好みの味付けでお召し上がりく
ださい。冷蔵庫で解凍後、お好みのサイズ
で煮たり、焼いたりしてください。

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、パン粉、やま芋(長いも、大
和いも)、ねぎ、米味噌、生姜、砂糖、食塩、ブラッ
クペッパー

220g

生つみれ
JppKqtdf9: 60日

365

780円（税
込842円）

静岡・シガポートリー

367
dfJpppKqrt9: 60日

ひとくち鶏つくね
265g

シンプルな味付けの一口サイズの生つみ
れです。冷凍のまま、お鍋に入れて約4分
ほど加熱、揚げる場合は160℃の油で約4
分揚げてお好みの味付けでお召し上がり
ください。

シンプルな味付けの一口サイズの生つみ
れです。冷凍のまま、お鍋に入れて約4分
ほど加熱、揚げる場合は160℃の油で約4
分揚げてお好みの味付けでお召し上がり
ください。

原材料：鶏肉(愛知)、パン粉、玉ねぎ、鶏卵、や
ま芋、澱粉、醤油加工品【醤油、砂糖、みりん、米
黒酢、だし(鰹節、昆布、煮干し、乾し椎茸)、食
塩】、砂糖、食塩、香辛料

680円（税
込734円）80g×3

静岡・シガポートリー

国産の生乳を使用したチーズを入れて
コクをだしたチキンハンバーグです。冷
蔵庫内解凍後、弱火で焼いてからお召し
上がりください。

国産の生乳を使用したチーズを入れて
コクをだしたチキンハンバーグです。冷
蔵庫内解凍後、弱火で焼いてからお召し
上がりください。

原材料：鶏肉(愛知)、玉ねぎ、パン粉、ナチュラ
ルチーズ、米味噌、生姜、砂糖、食塩、ブラック
ペッパー

364 チーズチキンハンバーグ
dfJpppKqst9: 60日

690円（税
込745円）

220g

358

静岡・シガポートリー

鶏むね肉の塩麴＆スパイス焼き用

原材料：鶏肉(愛知)、塩麹、調合スパイス(食
塩、ブラックペッパー、チリーパウダー、オ
ニオン、ガーリック)

鶏一番の皮なしむね肉の千切りを自家製塩
麹に付け込んでスパイスで味付けしました。
冷蔵庫で解凍後、フライパンに油を引き、弱
火で蓋をして時々裏返しながら、十分に蒸し
焼きしてお召し上がりください。

鶏一番の皮なしむね肉の千切りを自家製塩
麹に付け込んでスパイスで味付けしました。
冷蔵庫で解凍後、フライパンに油を引き、弱
火で蓋をして時々裏返しながら、十分に蒸し
焼きしてお召し上がりください。

610円（税
込659円）

df9: 60日

900円（税
込972円）539円（税

込582円）

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、鶏すき焼き用たれ(濃縮)【醤
油、砂糖、味醂、たまり醤油、米黒酢、鰹節、鶏皮エ
キス、食塩、昆布、煮干し、椎茸】

2～3人前(もも120g、鶏むね120g、すきタレ100g)
381鶏すきセット

鶏一番のもも肉、むね肉のそぎきりとオリジ
ナルの鶏すき焼き用のたれを詰め合わせに
したセットです。

鶏一番のもも肉、むね肉のそぎきりとオリジ
ナルの鶏すき焼き用のたれを詰め合わせに
したセットです。

JppKqtdf9: 60日

30g×5

福岡・那珂川キッチン

甘いコーンがたっぷり。お弁当や
お子さんが食べるのにちょうどい
いサイズです。

甘いコーンがたっぷり。お弁当や
お子さんが食べるのにちょうどい
いサイズです。

JppKqsde

347
コーンクリームコロッケ

1P

原材料：牛乳、ホールコーン、タマネギ、パン粉、菜種油、衣（パン粉、小麦
粉）、薄力粉、菜種油、バター、キビ砂糖、塩、ホワイトペッパー

484円（税
込523円）

968円⇒ 915円（税
込988円）（税

込1,045円）

30g×5×22P348

甘くてほくほくのカボチャを
コロッケにしました。小ぶり
で調理済なので、再加熱した
だけで手軽にいただけます。

426円（税
込460円）

30g×5 30g×5×2

JpKqde

349 1P

パンプキン
コロッケミニ

350 2P

原材料：かぼちゃ、玉ねぎ、パン
粉、小麦粉、菜種油、きび砂糖、食
塩、こしょう

福岡・那珂川キッチン

852円⇒ 
（税

込920円） 805円（税
込869円）

30g×5×2

福岡・那珂川キッチン

じゃが芋のホクホク感とゴロゴロ感が楽しめるコロッケ。
手作りしたようななつかしい仕上がりです。

原材料：ジャガイモ(国産)、タマネギ、
薄力粉、パン粉、菜種油、キビ砂糖、塩、
ホワイトペッパー JpKqde

352

ポテトコロッケ・ミニ

492円（税
込531円）

30g×53511P

2P
984円⇒ 

（税
込1,063 ）930円（税

込1,004円）円

静岡・シガポートリー
原材料：鶏骨付きもも肉(愛知)、調味液【た
まり醤油、醗酵調味料、砂糖、濃口醤油、澱
粉】、ブラックペッパー

1本

361 骨付きもも肉の照り焼き用

鶏一番の骨付きもも肉の開きをオリジナル
の照り焼きたれで漬け込みました。照り焼き
の甘さとスパイスの効いた味付けです。焼い
てお召し上がりください。

鶏一番の骨付きもも肉の開きをオリジナル
の照り焼きたれで漬け込みました。照り焼き
の甘さとスパイスの効いた味付けです。焼い
てお召し上がりください。

JppKqtdf9: 60日

994円（税
込1,074円）

そぎ切りした鶏もも肉をコチュジャンと
すりごまベースの調味料やオリジナルの
ガラスープに漬け込みました。冷蔵庫解
凍後、フライパンに油を引いて、弱火で
時々裏返しながら十分に焼いてくださ
い。

そぎ切りした鶏もも肉をコチュジャンと
すりごまベースの調味料やオリジナルの
ガラスープに漬け込みました。冷蔵庫解
凍後、フライパンに油を引いて、弱火で
時々裏返しながら十分に焼いてくださ
い。

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、コチュジャン(こしみそ、
唐辛子、砂糖、醤油)、ガラスープ(鶏骨、玉ね
ぎ、人参)、醤油、練りごま、砂糖

362 鶏もも肉のコチュジャン焼き
dfJppKqt9: 60日

220g

578円（税
込624円）

静岡・シガポートリー

369
JppKqte9: 60日

手作りつくね串
30g×5

軟骨の食感を楽しめる卵不使用の手作
りつくね串です。冷蔵庫内で解凍後、
オーブントースターで焼くかいたり、お
鍋の具としてお召し上がりください。

軟骨の食感を楽しめる卵不使用の手作
りつくね串です。冷蔵庫内で解凍後、
オーブントースターで焼くかいたり、お
鍋の具としてお召し上がりください。

原材料：鶏肉(愛知)、鶏軟骨、玉ねぎ、山芋、調
味液(たまり醤油、発酵調味料、砂糖、こいくち
醤油、澱粉)パン粉、こいくち醤油、砂糖、生姜、
食塩

静岡・シガポートリー

820円（税
込886円）

原材料：鶏肉(愛知)、食塩、砂糖、香辛料
e9: 120日

100g
371スモークチキン

鶏一番のむね肉を無化学調味料液でつ
けこみ、桜のチップでスモークしまし
た。自然解凍後、スライスしてお召し上
がりください。

鶏一番のむね肉を無化学調味料液でつ
けこみ、桜のチップでスモークしまし
た。自然解凍後、スライスしてお召し上
がりください。

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、調味液【たまり醤油、
発酵調味料、砂糖、濃口醤油、澱粉】、澱粉、
植物油脂 eJppKqt9: 120日

230g

370 炭火焼き風やき鳥

鶏一番の肩肉をオリジナルの焼き鶏た
れで味付けして、焦がし油で香り付けし
ました。

鶏一番の肩肉をオリジナルの焼き鶏た
れで味付けして、焦がし油で香り付けし
ました。

140g

鶏一番の皮なしむね肉をオリジナルの塩
麹のみで味付けして、真空調理しました。
あっさりとした味付けですので、サラダ
やオードブル、サンドイッチなど幅広く
お使いいただけます。

鶏一番の皮なしむね肉をオリジナルの塩
麹のみで味付けして、真空調理しました。
あっさりとした味付けですので、サラダ
やオードブル、サンドイッチなど幅広く
お使いいただけます。

原材料：鶏肉(愛知)、塩麹【米麹、食塩】
静岡・シガポートリー

372 塩麹で作ったサラダチキン
e9: 120日

静岡・シガポートリー

鶏一番の手羽元付きのむね肉を化学調味料
を使用しないで味付けし焼き上げました。
鶏のおいしさを大切にしたシンプルな味付
けです。冷凍のまま袋ごと湯煎で約15分間
温めてください。

鶏一番の手羽元付きのむね肉を化学調味料
を使用しないで味付けし焼き上げました。
鶏のおいしさを大切にしたシンプルな味付
けです。冷凍のまま袋ごと湯煎で約15分間
温めてください。

373骨なしローストチキン骨なしローストチキン
180g 1,155円（税

込1,247円）

原材料：鶏もも肉(愛知)、醤油、発酵調味
料、砂糖9: 180日180日JppKqte

180g 200g

静岡・シガポートリー

鶏むね肉の希少な部位を自家製の塩麹で味付けして国産の柚子皮で
香付しました。さわやかな香りと荒挽きの黒胡椒が食欲をさそいま
鶏むね肉の希少な部位を自家製の塩麹で味付けして国産の柚子皮で
香付しました。さわやかな香りと荒挽きの黒胡椒が食欲をさそいま

原材料：鶏肉(国産)、塩麹、柚子皮、黒胡椒原材料：鶏肉(国産)、塩麹、柚子皮、黒胡椒

360鶏むね肉の
柚子胡椒焼き
鶏むね肉の
柚子胡椒焼き

df JppKqt9: 60日

559円⇒ 
（税

込604円） 490円（税
込529円）

220g

静岡・シガポートリー

鶏一番のむね肉を自社製造の塩麹で漬け
込みました。千切り状にむね肉をカット
してありますので、簡単に天ぷらで上が
ります。冷蔵庫内解凍後、天ぷら粉をつけ
て揚げてください。

原材料：鶏むね肉(国産)、塩麹(米麹、食
塩)、食塩、胡椒
原材料：鶏むね肉(国産)、塩麹(米麹、食
塩)、食塩、胡椒

375 鶏細切りてんぷら用塩麹漬け鶏細切りてんぷら用塩麹漬け
df9: 90日

220g

静岡・シガポートリー

鶏一番のささみを開き、紀州産の梅肉
をいれてオリジナルのパン粉をつけ
ました。冷凍のまま170～180℃の油
で揚げてください。

鶏一番のささみを開き、紀州産の梅肉
をいれてオリジナルのパン粉をつけ
ました。冷凍のまま170～180℃の油
で揚げてください。

原材料：鶏ささみ(国産)、パン粉、梅肉
(梅、食塩)、加工うるち白米粉
原材料：鶏ささみ(国産)、パン粉、梅肉
(梅、食塩)、加工うるち白米粉

377 鶏ささみカツ(梅肉入り)鶏ささみカツ(梅肉入り)
df9: 90日 pq

鶏一番の皮なしむね肉を薄くスライスして
重ね、国産小麦粉で作ったオリジナルのパン
粉をつけたシンプルなチキンカツです。冷凍
のまま約180℃の油で揚げてください。

鶏一番の皮なしむね肉を薄くスライスして
重ね、国産小麦粉で作ったオリジナルのパン
粉をつけたシンプルなチキンカツです。冷凍
のまま約180℃の油で揚げてください。

静岡・シガポートリー

378 チキンミルフィーユカツ
220g

原材料：鶏むね肉(愛知)、パン粉、加工
うるち白米粉 JpKqdf9: 60日

200g

静岡・シガポートリー

鶏一番の皮なしむね肉を一口サイズにカッ
トして、オリジナルの香辛料で味付けして米
パフを砕いた衣をつけた、パリッとした食感
のグルテンフリーチキンカツです。冷凍のま
ま約170℃の油で約5分間揚げてください。

鶏一番の皮なしむね肉を一口サイズにカッ
トして、オリジナルの香辛料で味付けして米
パフを砕いた衣をつけた、パリッとした食感
のグルテンフリーチキンカツです。冷凍のま
ま約170℃の油で約5分間揚げてください。

379 パン粉を使わないチキンカツパン粉を使わないチキンカツ

原材料：鶏むね肉(愛知)、焙煎米、加工うるち白米粉、
調合スパイス(食塩、ブラックペッパー、チリーパウ
ダー、オニオン、ガーリック) 9: 60日f

静岡・シガポートリー

200g

dfJppKqt

2時間煮込んだ鶏ガラスープをベースにし
てたれを作り、皮なし鶏むね肉の小間切を
チャーシュー風に煮込みました。冷蔵庫内
解凍後、ラーメンや炒飯の具などにお使い
ください。

2時間煮込んだ鶏ガラスープをベースにし
てたれを作り、皮なし鶏むね肉の小間切を
チャーシュー風に煮込みました。冷蔵庫内
解凍後、ラーメンや炒飯の具などにお使い
ください。

原材料：鶏むね肉(愛知)、ガラスープ(鶏骨、玉ねぎ、
人参)、調味液(たまり醤油、発酵調味料、砂糖、濃い
口醤油、澱粉)、醬油加工品(醤油、砂糖、本みりん、米
黒酢、だし[鰹節、昆布、煮干し、椎茸]、食塩)、澱粉、に
んにく、生姜

380 チキンチャーシュー/小間切
9: 60日

496円（税
込536円）

JpppKqstde

3531P

じゃがバター醤油
コロッケミニ

原材料：メークイン、薄力粉、パン粉、タ
マネギ、バター、菜種油、薄口醤油、キビ
砂糖、塩、ホワイトペッパー

小ぶりのサイズでお弁当用や
おやつに、用途が広がります。

30g×5

福岡・那珂川キッチン

30g×5×2354 2P
992円⇒ 

（税
込1,071 ）940円（税

込1,015円）円

す。冷蔵庫内解凍して、フライパン
に油をひいて、弱火で時々裏返しな
がら充分に焼いてください。

す。冷蔵庫内解凍して、フライパン
に油をひいて、弱火で時々裏返しな
がら充分に焼いてください。

静岡・シガポートリー

鶏一番の皮なしむね肉を醤油味ベースのオリジナルのタレで漬け込
みました。解凍後、フライパンに油を引き、弱火で時々裏返しながら焼
いてください。

鶏一番の皮なしむね肉を醤油味ベースのオリジナルのタレで漬け込
みました。解凍後、フライパンに油を引き、弱火で時々裏返しながら焼
いてください。

原材料：鶏むね肉(国産)、調味液
【たまり醤油、醗酵調味料、砂糖、
こいくち醬油、澱粉】、焼肉たれ
【醤油、砂糖、りんご、練りごま、に
んにく、ごま油、白すりごま、にん
にく皮パウダー】、香辛料

原材料：鶏むね肉(国産)、調味液
【たまり醤油、醗酵調味料、砂糖、
こいくち醬油、澱粉】、焼肉たれ
【醤油、砂糖、りんご、練りごま、に
んにく、ごま油、白すりごま、にん
にく皮パウダー】、香辛料

363鶏肉の焼肉たれ漬け鶏肉の焼肉たれ漬け
df9: 60日

633円⇒ 
（税

込684円） 555円（税
込599円）

40g×4

静岡・シガポートリー

国産の玉ねぎを使用して作りました。中具は鶏肉のみを入れてシン
プルな味付けです。冷凍のまま170-180℃の油で4-5分間揚げてく
ださい。

国産の玉ねぎを使用して作りました。中具は鶏肉のみを入れてシン
プルな味付けです。冷凍のまま170-180℃の油で4-5分間揚げてく
ださい。

原材料：鶏肉(国産)、たまねぎ、パ
ン粉、長芋、鶏卵、調味液【こいく
ち醤油、本みりん、砂糖、たまり醤
油】、醤油、砂糖、白だし【小麦、鰹
節、食塩、味醂、砂糖、焼酎、椎茸、
昆布】、生姜、食塩、香辛料、パン
粉、米粉

原材料：鶏肉(国産)、たまねぎ、パ
ン粉、長芋、鶏卵、調味液【こいく
ち醤油、本みりん、砂糖、たまり醤
油】、醤油、砂糖、白だし【小麦、鰹
節、食塩、味醂、砂糖、焼酎、椎茸、
昆布】、生姜、食塩、香辛料、パン
粉、米粉

376鶏メンチカツ鶏メンチカツ
df9: 120日

525円⇒ 
（税

込567円） 480円（税
込518円）220g

JppKqt

静岡・シガポートリー

卵を使用しないつみれの素です。軽く味付けにしてありますのでお鍋
やハンバーグにして御好みの味付けで召し上がりください。
卵を使用しないつみれの素です。軽く味付けにしてありますのでお鍋
やハンバーグにして御好みの味付けで召し上がりください。

原材料：鶏肉(むね肉、もも
肉、手羽元肉)(国産)、パン
粉、やま芋(長芋、大和芋)、生
姜、ねぎ、米味噌、砂糖、食
塩、ブラックペッパー

原材料：鶏肉(むね肉、もも
肉、手羽元肉)(国産)、パン
粉、やま芋(長芋、大和芋)、生
姜、ねぎ、米味噌、砂糖、食
塩、ブラックペッパー

366生姜つみれ生姜つみれ
df9: 60日

614円⇒ 
（税

込663円） 560円（税
込605円）598円（税

込646円）

359

静岡・シガポートリー

鶏むね肉のスパイス&ハーブ焼き用
180g

原材料：鶏肉(愛知)、調合スパイス(食塩、ブラック
ペッパー、チリーパウダー、オニオン、ガーリッ
ク)、香辛料(バジル、オレガノ、オニオン、ローレ
ル、タイム、ローズマリー) df9: 60日

鶏一番の皮なしむね肉の千切りをオリジナ
ルのスパイスで味付けしてハーブで香り付
けました。冷蔵庫で解凍後、フライパンに油
を引き、弱火で蓋をして時々裏返しながら、
十分に蒸し焼きしてお召し上がりください。

鶏一番の皮なしむね肉の千切りをオリジナ
ルのスパイスで味付けしてハーブで香り付
けました。冷蔵庫で解凍後、フライパンに油
を引き、弱火で蓋をして時々裏返しながら、
十分に蒸し焼きしてお召し上がりください。

静岡・シガポートリー

368
JppKqtdf9: 60日

618円（税
込667円）

ガパオ風ライスの具
225g
(2～3人前)

鶏一番のあらびきむねミンチにアジア風
にブレンドした調味液を入れました。冷
蔵庫内で解凍後、野菜一緒に炒めてお召
し上がりください。

鶏一番のあらびきむねミンチにアジア風
にブレンドした調味液を入れました。冷
蔵庫内で解凍後、野菜一緒に炒めてお召
し上がりください。

原材料：鶏むね肉(愛知)、牡蠣味調味液(か
き、醤油、水あめ、食塩、砂糖、酒精)、魚醤、醤
油、砂糖

567円⇒ 
（税

込612円） 515円（税
込556円）

663円⇒ 
（税

込716円） 600円（税
込648円）

655円（税
込707円）50g×4

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

分別流通管理されたトウモロコシの飼料を与えた
牛乳と豆乳を主にしたクリームに鶏肉と道産のと
うもろこしを入れたクリームコロッケです。冷凍
のまま170～180℃の油で5～6分間揚げてくだ
さい。

分別流通管理されたトウモロコシの飼料を与えた
牛乳と豆乳を主にしたクリームに鶏肉と道産のと
うもろこしを入れたクリームコロッケです。冷凍
のまま170～180℃の油で5～6分間揚げてくだ
さい。

原材料：具【牛乳(国産)、鶏肉、ばれい
しょ、玉ねぎ、ホールコーン、豆乳、人参、
小麦粉、バター、砂糖、ワイン、白だし(小
麦、鰹節、食塩、味醂、砂糖、焼酎、椎茸、昆
布)、食塩、香辛料】、衣【パン粉、米粉】

原材料：具【牛乳(国産)、鶏肉、ばれい
しょ、玉ねぎ、ホールコーン、豆乳、人参、
小麦粉、バター、砂糖、ワイン、白だし(小
麦、鰹節、食塩、味醂、砂糖、焼酎、椎茸、昆
布)、食塩、香辛料】、衣【パン粉、米粉】

374 チキンクリームコロッケチキンクリームコロッケ
dfJpppKqst9: 120日

1,124円⇒ 
（税

込1,214 ）1,020円（税
込1,102円）円

pppq　tpr

鶏肉・無添加惣菜
シガポートリー 静岡県浜松市

「鶏一番」は愛知県の農場で遺伝子組み換
えでない飼料を与え、抗生物質も添加せ
ず、平飼い飼育をしています。静岡県浜松
市の処理場で手作業による丁寧な解体作
業でお肉にしています。加工品・味付けに
もこだわっており、使用する調味液やパ
ン粉は、オリジナルのもの使い、国産原
料、無添加で、家庭料理に近い、優しい味
付けに仕上げています。

2024年 week414共通 クラブの
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福岡・成清海苔店福岡・成清海苔店
有明の味と香りをお届けします有明の味と香りをお届けします

383 柳川・皿垣開漁協産焼のり
原材料：乾のり（有明海） 9: 180日

皿垣漁協が生産
した海苔を、成清
海苔店が焼き上
げました。有明一
番摘みのシャキ
シャキとしなが
ら口どけがよく、
甘みのある味を
お楽しみ下さい。

385おにぎり用焼海苔
10枚×3

原材料：乾のり
（有明海）9: 180日

味は秋芽一番摘みな
らではの甘味のある
海苔でシャキシャキ
と し な が ら 柔 ら か
く、風味が口に広が
り ま す 。※ 小 分 け
チャック袋付き。

1,091円（税
込1,178円）

1,382円（税
込1,493円）

582円（税
込629円）

387味附おかず海苔
9: 180日 JpppKqtw

原材料：乾のり、
砂 糖 、発 酵 調 味
料、食塩、醤油、昆
布、ムロアジ、か
つおぶし、干しえ
び、とうがらし

有明海産秋芽一番摘み。栄養価の高い
時期の海苔に限定。国内産原料をもと
に、食品添加物・化学調味料は一切使用
せず取出した味付用調味液を使用。

384寿司はね焼のり

原材料：乾のり
（有明海）
9: 180日

「寿司はね」は小
さな穴が空いて
いる状態をいい
ますが、味はかわ
りません！

600円（税
込648円）

8切20枚×3

全型10枚 全型10枚

静岡・かもめ屋 9: 3年

395ツナフレーク油漬

396ツナフレーク水煮/
食塩不使用

環境ホルモンを出さない国産エポキシ樹脂フリー缶。
中身はもちろん、缶にも安心・安全の心くばり。
環境ホルモンを出さない国産エポキシ樹脂フリー缶。
中身はもちろん、缶にも安心・安全の心くばり。

原材料：まぐろ(輸入又は国産)、
菜種油、野菜エキス、赤穂の天塩

原材料：まぐろ(輸入又は国産)、野菜エキス

 各80g×3

873円（税
込943円）

818円（税
込883円）

262円（税
込283円）

52.5g/
3食分

416有機みそ汁有機みそ汁

原材料：味噌(有機米味噌(国
産)、純米料理酒、食塩、酵母エ
キス、たまねぎ粉末、昆布粉
末、しいたけエキス、酒精)、具
(有機ほうれん草、有機豆腐、有
機ねぎ/豆腐用凝固剤)

東京・
オーサワ
ジャパン

お湯を注ぐだけで本格派のお味噌汁が
味わえます。有機大豆と有機米を使用し
た有機米みそに植物性だしを加えた、香
り高く深い味わいの生タイプのお味噌
汁です。有機豆腐、有機ほうれん草、有機
ねぎの3種の具材が入っています。

お湯を注ぐだけで本格派のお味噌汁が
味わえます。有機大豆と有機米を使用し
た有機米みそに植物性だしを加えた、香
り高く深い味わいの生タイプのお味噌
汁です。有機豆腐、有機ほうれん草、有機
ねぎの3種の具材が入っています。

9: 6ヶ月 JpKt

417契約栽培片栗粉
200g 268円（税

込289円）

岐阜・桜井食品

9: 1年

北海道の農家で契約栽
培された馬鈴薯で作り
ました。

原材料：馬鈴薯澱
粉（北海道）

食 塩・化 学 調 味
料・動物性素材不
使用、5種類の野
菜の旨みで仕上
げた顆粒タイプ
のだしの素です。

415野菜でうまみ
(食塩無添加)

大阪・ムソー

9: 1年

原材料：でん粉分解物、酵母エキス、粉末
野菜（玉ねぎ、人参、キャベツ、白菜、セロ
リ）、甜菜糖、馬鈴しょでん粉

3.5g×6 371円（税
込401円）

412チキンコンソメ・
液体タイプ

10g×8 521円（税
込563円）

徳島・光食品

9: 8ヶ月 JppKqt

原 材 料：と り が ら
ス ー プ（ 鶏 骨（ 国
産）、食塩）、食塩、有
機醤油、砂糖、有機
た ま ね ぎ ピ ュ ー
レー（有機たまねぎ、食塩、有機米酢）、有
機濃縮にんじん、有機キャベツピュー
レー、有機セルリーピューレー

料理になじみやす
い液体タイプ。

393 NN かつおだし
パック

10g×10 591円（税
込638円）

愛知・
節辰商店

原材料：かつお
節 、む ろ あ じ
節、椎茸、昆布
9: 180日

水500ml
にティーパック

１袋

煮干しが多く配合された化学調
味料・保存料無添加のだしパック
です。ティーパックには未晒し和
紙を使用しています。

468円（税
込505円）

738円（税
込797円）

120g

国内産のあさりを洗浄・砂抜き・加熱
殺菌した便利なレトルトあさりです。
大粒でしっかりとした身が特徴です。
みそ汁やパスタなどに。

国内産のあさりを洗浄・砂抜き・加熱
殺菌した便利なレトルトあさりです。
大粒でしっかりとした身が特徴です。
みそ汁やパスタなどに。

神奈川・三徳

397レトルトあさりレトルトあさり
9: 2年

原材料：あさり
(国産)

397円（税
込429円）120g

宍道湖産の大和しじみ100％使用して
います。砂をはかせる手間がいらず、簡
単においしいしじみ汁ができます。

宍道湖産の大和しじみ100％使用して
います。砂をはかせる手間がいらず、簡
単においしいしじみ汁ができます。

島根・
山光食品

398宍道湖産大和しじみ宍道湖産大和しじみ
9: 1年原材料：しじみ（宍道湖産）

原材料：魚肉（タラ、えそ、
鯛、その他）、馬鈴薯澱粉、
植物油脂(菜種油、ごま
油)、砂糖、魚介エキス、食
塩、ごま油、香辛料、ベニ
コウジ色素

45g×3 327円（税
込353円）

日本海で水揚げされた鮮魚と、北海
道で獲れたスケソウダラを混ぜた、
魚本来の旨味がたっぷり楽しめる、
保存料・化学調味料不使用の魚肉
ソーセージです。
山口・フジミツ

9: 60日
399新鮮おさかな

ソーセージ
新鮮おさかな
ソーセージ

574574円円（（税税
込込620620円円））

391鰹ソフト削り鰹ソフト削り
16g16g 243243円円（（税税

込込262262円円））

静岡・新丸正

おひたしや豆腐、和風サラダにふり
かけるだけで、グーンと旨みが増し
ます。

原材料：鰹荒節（国産）

389鰹平削り
40g

良質なカツオならではの削りたて
の風味はバツグン！だしに。

原材料：鰹荒節（国産）9: 1年
静岡・新丸正

390中厚削り節
100g100g

静岡・新丸正

9: 1年

コクのあるソウダカツオや濃厚なサ
バをブレンド。そばつゆなど骨太で
こいめのだしに最適。

原材料：そうだかつお
節、さば節、かつお節

352円⇒ 
（税

込380円） 330円（税
込356円）

392駿河ふぶき駿河ふぶき
4g×54g×5 328328円円（（税税

込込354354円円））

静岡・新丸正静岡・新丸正

 1年9: 9: 1年1年

極上の本枯節ならではの風味と香り
が手軽に味わえるパック入り。ソフ
ト削りよりやや厚め。

極上の本枯節ならではの風味と香り
が手軽に味わえるパック入り。ソフ
ト削りよりやや厚め。

原材料：鰹枯本節（国産）原材料：鰹枯本節（国産）

386 韓国風味付塩焼海苔
4切20枚

90日9:

口どけがよく、上品
な甘みが特徴です。
素朴な味付けで本
場の味を醸し出し
ました。

原材料：乾のり
（有明海）、ごま
油、食塩（天塩）

394鳴門産カットわかめ
40g

東京・
オーサワジャパン
東京・
オーサワジャパン

原材料：湯通し塩
蔵わかめ（鳴門産）
9: 1年

渦潮で知られる鳴門海峡ではぐくまれ
た、肉厚で歯ごたえの良いわかめです。
お味噌汁の具やサラダ、和え物や酢の
物など幅広くお使いになれます。

（税
込1,039円）962円

大阪・ムソー

413 5g×8
野菜のおかげ

5g×8433円（税
込468円）

414徳用
5g×30 1,389円（税

込1,500円）

原材料：塩、でん粉分解物、酵
母エキス、オニオン粉末、醤
油、黒コショウ、白コショウ、
セロリ粉末、人参粉末、馬鈴
しょでん粉、フライドガー
リック

動物性素材を使わず、野菜が持っているコクと旨みを引き出し
た洋風だしの素です。スープ以外にも洋風煮込みや鍋料理の
ベースにもお使いいただけます。

9: 2年 JppKqt

20g
388きざみ焼海苔
9: 180日

原材料：乾のり
（有明海）

有明海産秋芽一番摘みの海苔を焼き
上げ、使いやすいきざみタイプに仕上
げました。ちらし寿
司や蕎麦、パスタな
ど色々な料理にお使
いいただけます。

655円⇒ 
（税

込707円） 600円（税
込648円）

545円⇒ 
（税

込589円） 500円（税
込540円）

673円⇒ 
（税

込727円） 640円（税
込691円）

国産鶏むね肉をほぐし、醤油や本み
りんで甘辛く味付けした、ご飯に
ぴったりの１品です。

国産鶏むね肉をほぐし、醤油や本み
りんで甘辛く味付けした、ご飯に
ぴったりの１品です。

85g
402鶏ほぐし煮

原材料：鶏むね肉
(国産)、醤油、砂糖、
本みりん、生姜、粉
末かつおだし

JppKqt9:9ヶ月

380円（税
込410円）14.8g×3

大阪・スカイフード

411 キャロット＆コーンのポタージュキャロット＆コーンのポタージュ

ミルクでつくる、クリーミーでなめら

9:1年

原材料：コーンスターチ(国内製造)、野菜
パウダー、でん紛分解物、砂糖、食塩、粉末
発酵調味料、野菜エキスパウダー、玉ねぎ
エキスパウダー、うきみ(パセリ)

50g

400手ほぐし紅鮭

ご飯のお供に、おかずに。直火・
遠赤で焼き上げた紅鮭フレー
ク。

9: 1年

大阪・
スカイフード

原材料：紅鮭
（アメリカ、ロ
シ ア ）、食 塩

（シママース）

407四季彩々欧風だし
5g×8

9: JppKqt

原材料：食塩、でん粉分解
物、酵母エキス、ロースト
オニオンエキス、醤油、コ
ショウ、セロリ粉末、キャ
ロット粉末、フライドガー
リック、馬鈴しょでん粉

2年

大阪・スカイフード

大阪・スカイフード

原材料：かつお節（静岡）、甜菜糖、焼
塩、酵母エキス、昆布
403四季彩々和風だし
5.5g×8

9: 2年

焼津のかつお節、羅臼
の昆布、焼き塩等をブ
レンドした、サッとお
湯に溶かすだけの顆
粒だしです。みそ汁、
うどん、煮炊き物等和
風料理に最適です。

404四季彩々無塩和風だし
9: 1年

焼津のかつお節、羅臼
の昆布、国産椎茸等を
ブレンドしたとても鰹
の香り高い和風だしで
す。塩分が気になる方
の為に食塩無添加にし
ました。

原材料：かつお節（鹿児島、静岡）、甜
菜糖、酵母エキス、昆布、椎茸

大阪・スカイフード

456円（税
込492円） 3.5g×8

514円⇒ 
（税

込555円） 490円（税
込529円）

大阪・スカイフード

4g×8
405 四季彩々あごだし

9: 1年

天日干しあごと燻あ
ごを粉末にしてブレ
ンドして沖縄産海水
１００％の焼塩で仕
上げ、旨みと香りを際
立たせました。

原材料：飛魚煮干し粉末、食塩、甜菜
糖、酵母エキス

大阪・スカイフード

406四季彩々中華だし
6g×8

479円（税
込517円）

479円（税
込517円）

9: 1年JppKqt

野菜炒め、チャーハ
ン 、中 華 ス ー プ 等
に！貝類、野菜、スパ
イ ス の 旨 味 を 生 か
し、中華料理の味を
引き立てます。

原材料：酵母エキス、澱
粉、食塩、アサリエキ
ス、粉末醤油、甜菜糖、オニオン、ごま、
白コショウ粉末、ガーリック粉末、
ローレル

571円（税
込617円）

400円（税
込432円）

401手ほぐし焼鯖
50g

脂ののった 国産さばを焼き上げ、手で
粗くほぐしました。素材の旨みやコク
を引き出す平釜仕立ての塩「シママー
ス」を使用いたしました。ホカホカご
飯の上にのせる他、おにぎりやお茶漬
けにもどうぞ。

9: 1年

大阪・
スカイフード

大阪・
スカイフード

原材料：さば
（国産）、食塩

408海藻七草スープ
4.8g×3

食物繊維とミネラ
ル豊富な、７種類の
海藻を、動物性素
材、化学調味料を使
用せず、国産の野菜
ブイヨンで洋風に
仕上げました。

大阪・スカイフード

9: 1年JppKqt

原材料：食塩、砂糖、酵母エキス、玉葱、じゃがい
も、醤油、でんぷん、人参、ガーリック、コショ
ウ、具（とろろ昆布、ふのり、あおさ、わかめ、の
り、めかぶ、もずく

大阪・スカイフード

409 クリーミーコーンポタージュ
15.5g×3

150mlの牛乳や
豆 乳 に 混 ぜ る だ
け。火を使わない
のでお子様でも簡
単に作れます。

9:10ヶ月

原材料：スイートコーンパウダー、麦芽糖、コー
ンスターチ、砂糖、デキストリン、食塩、酵母エキ
スパウダー、食用植物油脂、野菜エキスパウ
ダー、チキンエキスパウダー、玉ねぎエキスパウ
ダー、馬鈴薯でん粉、うきみ（パセリ）

原材料：じゃがいもパウダー、デキストリ
ン、コーンスターチ、砂糖、野菜ブイヨンパ
ウダー、脱脂粉乳、食塩、オニオンパウダー、
酵母エキス、コショウ、ローレルパウダー、
パセリ JpppKqts

大阪・スカイフード

410 ポテトのポタージュ
15.5g×3

9:12ヶ月

ミルクでつくる、クリーミーでなめら

379円⇒ 
（税

込409円） 360円（税
込389円）

486円⇒ 
（税

込525円） 460円（税
込497円）

容量変更
価格改定

価格改定

200g

PY熊本・菊池農場
271 マザービーフ/合挽きミンチバラ凍結

1,047円⇒ 
（税

込1,131円） （税
込1,017円）942円

か な キ ャ ロ ッ ト と
コーンのポタージュ
です。暑い時期は冷し
たミルクで、寒い時期
は温めたミルクでお
作りいただけます。

か な ポ テ ト ポ タ ー
ジュです。溶けやす
い顆粒で暑い時期は
冷やしたミルクでお
作りいただけます。

379円⇒ 
（税

込409円） 360円（税
込389円）

容量変更

ロー キル ベャ
材料（2人分）
□欧風だし･ 1袋

□水 ･･････ 300cc

□キャベツ･ 4枚

□合挽肉･･ 130ｇ

□玉ねぎ･ 1/4個

□塩コショウ 適量

作り方
❶キャベツを柔らかくなるまで下茹でし、芯の厚

い部分をそぎ取る。玉ねぎをみじん切りにする。

❷合挽肉、玉ねぎに塩コショウで下味を付け混ぜ

合わせる。❷を4等分し、キャベツで巻く。

❸巻き終わりを下にして鍋に入れ、水と欧風だし

を加えて煮立たせる。

❹弱火で20分程煮込み、塩コショウで味を調え

たら出来上がり。

ツ

日本の風土で育った穀物の美味しさを
活かしてシンプルに仕立てました。
国内産原料を基本とし、見栄えを良く
するための合成添加物等などは不使用。
海外産の場合は有機を使用しています。

乾物・缶詰・粉製品
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福岡・成清海苔店福岡・成清海苔店
有明の味と香りをお届けします有明の味と香りをお届けします

383 柳川・皿垣開漁協産焼のり
原材料：乾のり（有明海） 9: 180日

皿垣漁協が生産
した海苔を、成清
海苔店が焼き上
げました。有明一
番摘みのシャキ
シャキとしなが
ら口どけがよく、
甘みのある味を
お楽しみ下さい。

385おにぎり用焼海苔
10枚×3

原材料：乾のり
（有明海）9: 180日

味は秋芽一番摘みな
らではの甘味のある
海苔でシャキシャキ
と し な が ら 柔 ら か
く、風味が口に広が
り ま す 。※ 小 分 け
チャック袋付き。

1,091円（税
込1,178円）

1,382円（税
込1,493円）

582円（税
込629円）

387味附おかず海苔
9: 180日 JpppKqtw

原材料：乾のり、
砂 糖 、発 酵 調 味
料、食塩、醤油、昆
布、ムロアジ、か
つおぶし、干しえ
び、とうがらし

有明海産秋芽一番摘み。栄養価の高い
時期の海苔に限定。国内産原料をもと
に、食品添加物・化学調味料は一切使用
せず取出した味付用調味液を使用。

384寿司はね焼のり

原材料：乾のり
（有明海）
9: 180日

「寿司はね」は小
さな穴が空いて
いる状態をいい
ますが、味はかわ
りません！

600円（税
込648円）

8切20枚×3

全型10枚 全型10枚

静岡・かもめ屋 9: 3年

395ツナフレーク油漬

396ツナフレーク水煮/
食塩不使用

環境ホルモンを出さない国産エポキシ樹脂フリー缶。
中身はもちろん、缶にも安心・安全の心くばり。
環境ホルモンを出さない国産エポキシ樹脂フリー缶。
中身はもちろん、缶にも安心・安全の心くばり。

原材料：まぐろ(輸入又は国産)、
菜種油、野菜エキス、赤穂の天塩

原材料：まぐろ(輸入又は国産)、野菜エキス

 各80g×3

873円（税
込943円）

818円（税
込883円）

262円（税
込283円）

52.5g/
3食分

416有機みそ汁有機みそ汁

原材料：味噌(有機米味噌(国
産)、純米料理酒、食塩、酵母エ
キス、たまねぎ粉末、昆布粉
末、しいたけエキス、酒精)、具
(有機ほうれん草、有機豆腐、有
機ねぎ/豆腐用凝固剤)

東京・
オーサワ
ジャパン

お湯を注ぐだけで本格派のお味噌汁が
味わえます。有機大豆と有機米を使用し
た有機米みそに植物性だしを加えた、香
り高く深い味わいの生タイプのお味噌
汁です。有機豆腐、有機ほうれん草、有機
ねぎの3種の具材が入っています。

お湯を注ぐだけで本格派のお味噌汁が
味わえます。有機大豆と有機米を使用し
た有機米みそに植物性だしを加えた、香
り高く深い味わいの生タイプのお味噌
汁です。有機豆腐、有機ほうれん草、有機
ねぎの3種の具材が入っています。

9: 6ヶ月 JpKt

417契約栽培片栗粉
200g 268円（税

込289円）

岐阜・桜井食品

9: 1年

北海道の農家で契約栽
培された馬鈴薯で作り
ました。

原材料：馬鈴薯澱
粉（北海道）

食 塩・化 学 調 味
料・動物性素材不
使用、5種類の野
菜の旨みで仕上
げた顆粒タイプ
のだしの素です。

415野菜でうまみ
(食塩無添加)

大阪・ムソー

9: 1年

原材料：でん粉分解物、酵母エキス、粉末
野菜（玉ねぎ、人参、キャベツ、白菜、セロ
リ）、甜菜糖、馬鈴しょでん粉

3.5g×6 371円（税
込401円）

412チキンコンソメ・
液体タイプ

10g×8 521円（税
込563円）

徳島・光食品

9: 8ヶ月 JppKqt

原 材 料：と り が ら
ス ー プ（ 鶏 骨（ 国
産）、食塩）、食塩、有
機醤油、砂糖、有機
た ま ね ぎ ピ ュ ー
レー（有機たまねぎ、食塩、有機米酢）、有
機濃縮にんじん、有機キャベツピュー
レー、有機セルリーピューレー

料理になじみやす
い液体タイプ。

393 NN かつおだし
パック

10g×10 591円（税
込638円）

愛知・
節辰商店

原材料：かつお
節 、む ろ あ じ
節、椎茸、昆布
9: 180日

水500ml
にティーパック

１袋

煮干しが多く配合された化学調
味料・保存料無添加のだしパック
です。ティーパックには未晒し和
紙を使用しています。

468円（税
込505円）

738円（税
込797円）

120g

国内産のあさりを洗浄・砂抜き・加熱
殺菌した便利なレトルトあさりです。
大粒でしっかりとした身が特徴です。
みそ汁やパスタなどに。

国内産のあさりを洗浄・砂抜き・加熱
殺菌した便利なレトルトあさりです。
大粒でしっかりとした身が特徴です。
みそ汁やパスタなどに。

神奈川・三徳

397レトルトあさりレトルトあさり
9: 2年

原材料：あさり
(国産)

397円（税
込429円）120g

宍道湖産の大和しじみ100％使用して
います。砂をはかせる手間がいらず、簡
単においしいしじみ汁ができます。

宍道湖産の大和しじみ100％使用して
います。砂をはかせる手間がいらず、簡
単においしいしじみ汁ができます。

島根・
山光食品

398宍道湖産大和しじみ宍道湖産大和しじみ
9: 1年原材料：しじみ（宍道湖産）

原材料：魚肉（タラ、えそ、
鯛、その他）、馬鈴薯澱粉、
植物油脂(菜種油、ごま
油)、砂糖、魚介エキス、食
塩、ごま油、香辛料、ベニ
コウジ色素

45g×3 327円（税
込353円）

日本海で水揚げされた鮮魚と、北海
道で獲れたスケソウダラを混ぜた、
魚本来の旨味がたっぷり楽しめる、
保存料・化学調味料不使用の魚肉
ソーセージです。
山口・フジミツ

9: 60日
399新鮮おさかな

ソーセージ
新鮮おさかな
ソーセージ

574574円円（（税税
込込620620円円））

391鰹ソフト削り鰹ソフト削り
16g16g 243243円円（（税税

込込262262円円））

静岡・新丸正

おひたしや豆腐、和風サラダにふり
かけるだけで、グーンと旨みが増し
ます。

原材料：鰹荒節（国産）

389鰹平削り
40g

良質なカツオならではの削りたて
の風味はバツグン！だしに。

原材料：鰹荒節（国産）9: 1年
静岡・新丸正

390中厚削り節
100g100g

静岡・新丸正

9: 1年

コクのあるソウダカツオや濃厚なサ
バをブレンド。そばつゆなど骨太で
こいめのだしに最適。

原材料：そうだかつお
節、さば節、かつお節

352円⇒ 
（税

込380円） 330円（税
込356円）

392駿河ふぶき駿河ふぶき
4g×54g×5 328328円円（（税税

込込354354円円））

静岡・新丸正静岡・新丸正

 1年9: 9: 1年1年

極上の本枯節ならではの風味と香り
が手軽に味わえるパック入り。ソフ
ト削りよりやや厚め。

極上の本枯節ならではの風味と香り
が手軽に味わえるパック入り。ソフ
ト削りよりやや厚め。

原材料：鰹枯本節（国産）原材料：鰹枯本節（国産）

386 韓国風味付塩焼海苔
4切20枚

90日9:

口どけがよく、上品
な甘みが特徴です。
素朴な味付けで本
場の味を醸し出し
ました。

原材料：乾のり
（有明海）、ごま
油、食塩（天塩）

394鳴門産カットわかめ
40g

東京・
オーサワジャパン
東京・
オーサワジャパン

原材料：湯通し塩
蔵わかめ（鳴門産）
9: 1年

渦潮で知られる鳴門海峡ではぐくまれ
た、肉厚で歯ごたえの良いわかめです。
お味噌汁の具やサラダ、和え物や酢の
物など幅広くお使いになれます。

（税
込1,039円）962円

大阪・ムソー

413 5g×8
野菜のおかげ

5g×8433円（税
込468円）

414徳用
5g×30 1,389円（税

込1,500円）

原材料：塩、でん粉分解物、酵
母エキス、オニオン粉末、醤
油、黒コショウ、白コショウ、
セロリ粉末、人参粉末、馬鈴
しょでん粉、フライドガー
リック

動物性素材を使わず、野菜が持っているコクと旨みを引き出し
た洋風だしの素です。スープ以外にも洋風煮込みや鍋料理の
ベースにもお使いいただけます。

9: 2年 JppKqt

20g
388きざみ焼海苔
9: 180日

原材料：乾のり
（有明海）

有明海産秋芽一番摘みの海苔を焼き
上げ、使いやすいきざみタイプに仕上
げました。ちらし寿
司や蕎麦、パスタな
ど色々な料理にお使
いいただけます。

655円⇒ 
（税

込707円） 600円（税
込648円）

545円⇒ 
（税

込589円） 500円（税
込540円）

673円⇒ 
（税

込727円） 640円（税
込691円）

国産鶏むね肉をほぐし、醤油や本み
りんで甘辛く味付けした、ご飯に
ぴったりの１品です。

国産鶏むね肉をほぐし、醤油や本み
りんで甘辛く味付けした、ご飯に
ぴったりの１品です。

85g
402鶏ほぐし煮

原材料：鶏むね肉
(国産)、醤油、砂糖、
本みりん、生姜、粉
末かつおだし

JppKqt9:9ヶ月

380円（税
込410円）14.8g×3

大阪・スカイフード

411 キャロット＆コーンのポタージュキャロット＆コーンのポタージュ

ミルクでつくる、クリーミーでなめら

9:1年

原材料：コーンスターチ(国内製造)、野菜
パウダー、でん紛分解物、砂糖、食塩、粉末
発酵調味料、野菜エキスパウダー、玉ねぎ
エキスパウダー、うきみ(パセリ)

50g

400手ほぐし紅鮭

ご飯のお供に、おかずに。直火・
遠赤で焼き上げた紅鮭フレー
ク。

9: 1年

大阪・
スカイフード

原材料：紅鮭
（アメリカ、ロ
シ ア ）、食 塩

（シママース）

407四季彩々欧風だし
5g×8

9: JppKqt

原材料：食塩、でん粉分解
物、酵母エキス、ロースト
オニオンエキス、醤油、コ
ショウ、セロリ粉末、キャ
ロット粉末、フライドガー
リック、馬鈴しょでん粉

2年

大阪・スカイフード

大阪・スカイフード

原材料：かつお節（静岡）、甜菜糖、焼
塩、酵母エキス、昆布
403四季彩々和風だし
5.5g×8

9: 2年

焼津のかつお節、羅臼
の昆布、焼き塩等をブ
レンドした、サッとお
湯に溶かすだけの顆
粒だしです。みそ汁、
うどん、煮炊き物等和
風料理に最適です。

404四季彩々無塩和風だし
9: 1年

焼津のかつお節、羅臼
の昆布、国産椎茸等を
ブレンドしたとても鰹
の香り高い和風だしで
す。塩分が気になる方
の為に食塩無添加にし
ました。

原材料：かつお節（鹿児島、静岡）、甜
菜糖、酵母エキス、昆布、椎茸

大阪・スカイフード

456円（税
込492円） 3.5g×8

514円⇒ 
（税

込555円） 490円（税
込529円）

大阪・スカイフード

4g×8
405 四季彩々あごだし

9: 1年

天日干しあごと燻あ
ごを粉末にしてブレ
ンドして沖縄産海水
１００％の焼塩で仕
上げ、旨みと香りを際
立たせました。

原材料：飛魚煮干し粉末、食塩、甜菜
糖、酵母エキス

大阪・スカイフード

406四季彩々中華だし
6g×8

479円（税
込517円）

479円（税
込517円）

9: 1年JppKqt

野菜炒め、チャーハ
ン 、中 華 ス ー プ 等
に！貝類、野菜、スパ
イ ス の 旨 味 を 生 か
し、中華料理の味を
引き立てます。

原材料：酵母エキス、澱
粉、食塩、アサリエキ
ス、粉末醤油、甜菜糖、オニオン、ごま、
白コショウ粉末、ガーリック粉末、
ローレル

571円（税
込617円）

400円（税
込432円）

401手ほぐし焼鯖
50g

脂ののった 国産さばを焼き上げ、手で
粗くほぐしました。素材の旨みやコク
を引き出す平釜仕立ての塩「シママー
ス」を使用いたしました。ホカホカご
飯の上にのせる他、おにぎりやお茶漬
けにもどうぞ。

9: 1年

大阪・
スカイフード

大阪・
スカイフード

原材料：さば
（国産）、食塩

408海藻七草スープ
4.8g×3

食物繊維とミネラ
ル豊富な、７種類の
海藻を、動物性素
材、化学調味料を使
用せず、国産の野菜
ブイヨンで洋風に
仕上げました。

大阪・スカイフード

9: 1年JppKqt

原材料：食塩、砂糖、酵母エキス、玉葱、じゃがい
も、醤油、でんぷん、人参、ガーリック、コショ
ウ、具（とろろ昆布、ふのり、あおさ、わかめ、の
り、めかぶ、もずく

大阪・スカイフード

409 クリーミーコーンポタージュ
15.5g×3

150mlの牛乳や
豆 乳 に 混 ぜ る だ
け。火を使わない
のでお子様でも簡
単に作れます。

9:10ヶ月

原材料：スイートコーンパウダー、麦芽糖、コー
ンスターチ、砂糖、デキストリン、食塩、酵母エキ
スパウダー、食用植物油脂、野菜エキスパウ
ダー、チキンエキスパウダー、玉ねぎエキスパウ
ダー、馬鈴薯でん粉、うきみ（パセリ）

原材料：じゃがいもパウダー、デキストリ
ン、コーンスターチ、砂糖、野菜ブイヨンパ
ウダー、脱脂粉乳、食塩、オニオンパウダー、
酵母エキス、コショウ、ローレルパウダー、
パセリ JpppKqts

大阪・スカイフード

410 ポテトのポタージュ
15.5g×3

9:12ヶ月

ミルクでつくる、クリーミーでなめら

379円⇒ 
（税

込409円） 360円（税
込389円）

486円⇒ 
（税

込525円） 460円（税
込497円）

容量変更
価格改定

価格改定

200g

PY熊本・菊池農場
271 マザービーフ/合挽きミンチバラ凍結

1,047円⇒ 
（税

込1,131円） （税
込1,017円）942円

か な キ ャ ロ ッ ト と
コーンのポタージュ
です。暑い時期は冷し
たミルクで、寒い時期
は温めたミルクでお
作りいただけます。

か な ポ テ ト ポ タ ー
ジュです。溶けやす
い顆粒で暑い時期は
冷やしたミルクでお
作りいただけます。

379円⇒ 
（税

込409円） 360円（税
込389円）

容量変更

ロー キル ベャ
材料（2人分）
□欧風だし･ 1袋

□水 ･･････ 300cc

□キャベツ･ 4枚

□合挽肉･･ 130ｇ

□玉ねぎ･ 1/4個

□塩コショウ 適量

作り方
❶キャベツを柔らかくなるまで下茹でし、芯の厚

い部分をそぎ取る。玉ねぎをみじん切りにする。

❷合挽肉、玉ねぎに塩コショウで下味を付け混ぜ

合わせる。❷を4等分し、キャベツで巻く。

❸巻き終わりを下にして鍋に入れ、水と欧風だし

を加えて煮立たせる。

❹弱火で20分程煮込み、塩コショウで味を調え

たら出来上がり。

ツ

日本の風土で育った穀物の美味しさを
活かしてシンプルに仕立てました。
国内産原料を基本とし、見栄えを良く
するための合成添加物等などは不使用。
海外産の場合は有機を使用しています。
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81.5g×4
9: 5ヶ月 JpppKqtu

原材料：油揚げめん（小麦粉（国産100％）、パーム油、そ
ば粉、馬鈴薯でん粉、食塩）、スープ（食塩、粉末しょうゆ

（大豆、小麦を含む）、砂糖、酵母エキス、混合節粉末（カ
ツオ節、サバ節）、魚醤粉末、ホタテエキス、椎茸エキス、
麦芽エキス、植物油脂（ごま））、かやく（納豆、ねぎ）

454 4P・どんぶり麺
納豆そば

78g×4
9: 5ヶ月 JppppKqstu

原材料:油揚げめん【小麦粉、そば粉、パーム油、馬鈴薯
でん粉、食塩】スープ【砂糖、食塩、魚醤粉末、酵母エキ
ス、乳糖、混合節粉末、麦芽エキス、ごま油】かやく【山
菜ミックス（ワラビ、ゼンマイ、タケノコ、キクラゲ）、
その他、ねぎ】

455 4P・どんぶり麺
山菜そば

原材料：油揚げ麺【小麦粉(国内産)、パーム油、馬鈴薯でん
粉、食塩、醤油(大豆、小麦を含む)、オニオンパウダー】、
スープ【砂糖、馬鈴薯でん粉、食塩、カレー粉、小麦粉、ラー
ド(豚を含む)、粉末醤油(大豆、小麦を含む)、酵母エキス、
ポークエキス、かつお節粉末、ソテーオニオン(大豆含
む)、ほたてエキス、チキンエキス(乳成分を含む)、パーム
油、バター、にんにく】かやく【コーン、人参、ねぎ】 

JpppKqst9: 6ヶ月
86.8g×4 77.3ｇ×4

9: 6ヶ月 JpppKqst

原材料：油揚げめん【小麦粉（国産）、パーム油、馬鈴薯
でん粉、食塩、しょうゆ、オニオンパウダー】、スープ

【食塩、砂糖、粉末しょうゆ、デキストリン、酵母エキ
ス、魚醤粉末、混合節粉末、ほたてエキス、ごま油、昆
布粉末】、かやく【油あげ、わかめ、ねぎ】

456 4P・どんぶり麺
カレーうどん

457 4P・どんぶり麺
きつねうどん

大阪・ムソー 大阪・ムソー
大阪・ムソー

大阪・ムソー

300円（税
込324円）

300円（税
込324円）

434 3P

佐賀・まんてん
原材料：白胡麻(パラグアイ)
9: 240日

佐賀・まんてん
原材料：白胡麻(パラグアイ)
9: 240日

1P433
NN すりごま・白

70g
70g×3

胡麻の持つ本来の“香り”と
“味”を最大限に引き出した逸
品。ふっくらとしたすり上が
りと、極上の香ばしさ、ほんの
りと甘くまろやかな味わいが
特徴。

435 1P
70g

NN いりごま・白
436 3P
70g×3

ほうろくという素焼きの
煎り鍋を用いた昔ながら
の製法をヒントに、ごまの
風味を引き立てました。絶
品の香りと味が自慢です。

ほうろくという素焼きの
煎り鍋を用いた昔ながら
の製法をヒントに、ごまの
風味を引き立てました。絶
品の香りと味が自慢です。

219円（税
込237円） 230円（税

込248円）

大阪・ムソー 大阪・ムソー
9: 365日

北海道産あやひめを圧力鍋でじっく
り炊き上げた、やわらかい食感が特徴
の玄米ごはんです。

北海道産あやひめを圧力鍋でじっく
り炊き上げた、やわらかい食感が特徴
の玄米ごはんです。

440 助っ人飯米
玄米ごはん

原材料：玄米(北海道産) 9: 365日

北海道産なんつぼしを精米し、炊き上
げたごはんを便利なパックご飯にし
ました。

北海道産なんつぼしを精米し、炊き上
げたごはんを便利なパックご飯にし
ました。

441 助っ人飯米
白米ごはん

原材料：うるち米(北海道産)

160g 160g

972 円⇒ 
（税

込1,050 ）930円（税
込1,004円）円

972 円⇒ 
（税

込1,050 ）930円（税
込1,004円）円

972 円⇒ 
（税

込1,050 ）930円（税
込1,004円）円

972 円⇒ 
（税

込1,050 ）930円（税
込1,004円）円

900円⇒ 
（税

込972円） 855円（税
込923円）

900円⇒ 
（税

込972円） 855円（税
込923円）

194円（税
込210円）

原材料：油揚げ麺【小麦粉(国産)、パーム油、小麦たん
白、食塩】食塩、砂糖、粉末しょうゆ、酵母エキス、魚醤
パウダー、香辛料、チキンエキス、ポークエキス、ココ
アパウダー、ほたてエキス、乾燥ねぎ、混合節粉末、麦
芽エキス、ごま油 9: 6ヶ月 JppKqt

岐阜・桜井食品

99g

449 さくらいのラーメン
しょうゆ

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不
使用です。魚介と肉エ
キスをベースに飽きの
こないあっさりとした
醤油スープです。

194円（税
込210円）

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月JppKqt

さくらいのラーメン
ごま

450

100g

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、小麦た
ん白、食塩】食塩、砂糖、酵母エキス、粉末しょうゆ、ご
ま、魚醤パウダー、ごま油、デキストリン、チキンエキ
ス、ポークエキス、ココアパウダー、乾燥ねぎ、混合節
粉末、麦芽エキス、するめ粉末

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不使
用です。あっさりとした
醤油ベースのスープに
ごまの風味がぴったり
のスープです。

194円（税
込210円）

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月 JppKqt

さくらいのラーメン
しお

451

99g

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、
小麦たん白、食塩】食塩、砂糖、チキンエキス、酵
母エキス、ごま、香辛料、乾燥ねぎ、ごま油

麺は国内産の小麦粉を使
用し、かんすいは不使用
です。天日塩のまろやか
な味にチキンエキスを加
え、あっさり軽く仕上げ
ました。

205円（税
込221円）

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月 JppKqt

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、
小麦たん白、食塩】ポークエキス、食塩、砂糖、酵
母エキス、粉末しょうゆ、香辛料、混合節粉末、
ごま油、するめ粉

さくらいのラーメン
とんこつ

453

103g

麺は国内産の小麦粉を使用
し、かんすいは不使用です。
魚介の風味ある和風とんこ
つスープは、コクがあり麺
によく合う仕上がりです。

194円（税
込210円）

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月 JppKqt

さくらいのラーメン
みそ

452

101g

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、
小麦たん白、食塩】粉末みそ、食塩、砂糖、酵母エ
キス、食塩、ほたてエキス、混合節粉末、香辛料、
チキンエキス、乾燥ねぎ、ごま油  

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不
使用です。魚介のダシ
がきいた香りの良い
スープでコクと旨みを
出しました。

470円（税
込508円）

439 高野豆腐高野豆腐
6枚・50g

東京・オーサワジャパン

9: 6ヶ月 JpKt

消泡剤・膨軟剤不使用。大豆を生の
まま絞った「生絞り製法」で大豆の
風味がきいています。

消泡剤・膨軟剤不使用。大豆を生の
まま絞った「生絞り製法」で大豆の
風味がきいています。

原材料：大豆(国産)、
にがり(塩化マグネシ
ウム)

483円（税
込522円） 642円（税

込693円） 605円（税
込653円）

長崎・本村製麺
原材料：小麦粉(北海道)、
食塩、植物性油
9:  1年 JpKq

200g

446
うどん長崎手延べ ◯モ うどん長崎手延べ ◯モ

本村さんプロデュースの
オリジナル手延べうどん。
国産小麦100％、塩･油･職
人すべて長崎県産で、長さ
･太さなど細部までこだ
わって仕上げました。

長崎・本村製麺

9:  1年 JpKq

445 手延べ素麺/水晶の光
50g×5

国内産小麦粉100％使用。塩は長崎
県産。麺に塗布する植物油も地元で
作られた菜種油、ごま油を使用して
います。

国内産小麦粉100％使用。塩は長崎
県産。麺に塗布する植物油も地元で
作られた菜種油、ごま油を使用して
います。

9: 24ヶ月

427蒸し発芽大豆
100g

原材料：大豆、食塩、米酢
JpKt9: 3ヶ月

兵庫・だいずデイズ

428蒸し発芽黒豆
70g

原材料：黒大豆、食塩、黒酢、米酢
JpKt9: 3ヶ月

兵庫・だいずデイズ

206円（税
込222円）206円（税

込222円）

北海道産の大豆100%使用。発芽させ
た大豆をふっくらと蒸し上げました。

北海道産の大豆100%使用。発芽させ
た大豆をふっくらと蒸し上げました。

原材料：小麦粉（国産）、
食塩、食用植物油

413円（税
込446円） 496円（税

込536円）549円（税
込593円）

444 国内産ロングパスタ
300g

北海道で栽培された小麦粉を使用し
て作りました。ソフトな麺質で、和風
パスタにぴったりです。

原材料：小麦粉、小麦グルテン
9: 3年 JpKq

岐阜・桜井食品

272円（税
込294円）

418有機パン粉
100g

岐阜・桜井食品

: 6ヶ月JpKq

国内産の有機認証小麦粉を使用して、
一旦パンを焼き上げた後に、粉砕・乾燥
して作りました。フライなどの衣をは
じめ、ハンバーグ・グラタンなどの料理
にもご利用ください。

原材料：有機小麦粉
(国産)、有機砂糖、有
機ショートニング、
イースト、食塩

419パン粉
200g 324円（税

込350円）

岐阜・桜井食品

原材料：小麦粉(岩
手)、イースト、塩
9: 6ヶ月
JpKq

岩手県産小麦粉で一度パンを焼き上
げた後、粉砕・乾燥して作ったパン粉
です。イーストフード・ショートニン
グ不使用。

JpKq

420 天ぷら粉天ぷら粉
400g400g

岐阜・桜井食品

9: 1年

岐阜県産小麦粉・北海道産契約栽培
馬鈴薯でんぷんを使用して作りま
した。手間なし・簡単にカラッと揚
がってサクッと仕上がります。

原材料：小麦粉、馬
鈴薯でんぷん、食塩
/膨張剤（重曹）

410円（税
込443円） 334円（税

込361円）

原材料：米(埼玉県、
北海道、石川県)、大
豆、食塩/ベーキン
グパウダー(アルミ
ニウム不使用)

423グルテンフリーパン
ケーキミックス
グルテンフリーパン
ケーキミックス

埼玉・みたけ

北海道産大豆粉・国産米粉使用。もっ
ちりとした食感のグルテンフリーパ
ンケーキが簡単につくれます。

200g
200g

9: 1年 JpKt
9: 1年 JpKt

422玄米粉パン
ケーキミックス
玄米粉パン
ケーキミックス

原 材 料：玄 米 ( 埼 玉
県、北海道、石川県)、
大豆、食塩/ベーキン
グパウダー(アルミ
ニウム不使用)

埼玉・みたけ

北海道産大豆粉・国産玄米粉使用。ふっ
くらやさしい味わいのグルテンフリー
パンケーキが簡単につくれます。

北海道産大豆粉・国産玄米粉使用。ふっ
くらやさしい味わいのグルテンフリー
パンケーキが簡単につくれます。

421ベーキングパウダー
113g

アメリカ・
ラムフォード

9: 2年

原材料：第一リン
酸 カ ル シ ウ ム
42％、炭酸水素ナ
ト リ ウ ム 3 2 ％ 、
コ ー ン ス タ ー チ
26％（遺伝子組み
換えでない）

天然の鉱物から採られた2つの成分
と、遺伝子組み換えでないトウモロ
コシから作られています。原材料に
アルミニウムを使用していません。

398円（税
込430円） 334円⇒ 

（税
込361円） 320円（税

込346円）

437 武藤さんの乾し椎茸
100g

熊本・やまあい村

原材料：しいたけ
（にくまる）
9: 1年

やまあい村の山のクヌギを代採し、山
の中で育てた原木しいたけです。全て
やまあい村産で、しっかりダシが出る
と評判です。

1,300円⇒ 
（税

込1,404円）1,180円（税
込1,274円）

426 NN/蒸し大豆
120g 357円（税

込386円）

愛知・愛農流通センター

うまみと栄養が
ギュッと詰まった
蒸し大豆！

うまみと栄養が
ギュッと詰まった
蒸し大豆！

原材料：大豆(国産)、食塩
JpKt9:  180日

大豆を丸ごと食べるなら
蒸し大豆

314円（税
込339円）

九州産甘蔗でん粉・北海道産馬鈴薯
でん粉使用。サラダや酢の物、炒め
物などにお使いください。

438国産はるさめ
100g

奈良・金正食品

9: 2年

原材料：甘藷でん粉
(国産)、馬鈴薯で
ん粉

350g

甘味の強い完熟トマトに有機栽培のニ
ンニク、玉ねぎ、バジル、オレガノを
加えて作ったトマトソースです。

原材料：有機トマト(イ
タ リ ア ) 、エ キ ス ト ラ
ヴァージンオリーブオ
イル、食塩、有機玉ね
ぎ、有機にんにく、有機
バジル、有機オレガノ
9: 24ヶ月

ナポリタントマトソース431

イタリア・ビオイタリア

808円（税
込873円） 350g

432 バジルトマトソース

原材料：有機トマト
(イタリア)、エキスト
ラヴァージンオリー
ブオイル、食塩、有機
玉ねぎ、有機バジル、
有機にんにく  
9: 24ヶ月

イタリア・ビオイタリア

甘味の強い完熟トマトに有機栽培のバジ
ルの風味が爽やかなトマトソースです。

808円（税
込873円）460円（税

込497円）

429 1P 430 2P
オーガニックチョップドトマトオーガニックチョップドトマト

400g×2

イタリア・ビオイタリア

スープやパスタや鍋！どんな料理にも万能に使えるトマト缶。収
穫からわずか数時間後に製造が開始されるため、トマトの香りと
豊かな風味がしっかり残ります。

原材料：有機トマ
ト、有機トマト
ジュース9: 24ヶ月

920円⇒ 
（税

込994円） 815円（税
込880円）400g

50g×4

447オルターフォーオルターフォー
9: 720日

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったフォーです。うどん
と同様にお使いください。喉越しの
良い麺なのでいろんなスープによく
合います。

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったフォーです。うどん
と同様にお使いください。喉越しの
良い麺なのでいろんなスープによく
合います。

原材料：米 ( ベトナム )、
タピオカ澱粉、塩

大阪・オルター

45枚

448 オルターライスペーパーオルターライスペーパー
9: 720日

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったライスペーパーで
す。ベトナムの伝統食品で生春巻き
や揚げ物として使用するとパリッと
サクサクに仕上がります。

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったライスペーパーで
す。ベトナムの伝統食品で生春巻き
や揚げ物として使用するとパリッと
サクサクに仕上がります。

原材料：タピオカ澱粉
( ベトナム )、米、塩

大阪・オルター

424 大豆ミートのツナ
160g

愛知・かるなぁ

原材料：大豆加工
品（大豆（国産）、
遺伝子組換えで
ない）、食用なた
ね油、発酵調味

原材料：大豆加工
品（大豆（国産）、
遺伝子組換えで
ない）、食用なた
ね油、発酵調味

国産大豆の大豆ミートと厳選素材から搾っ
た菜種油、こだわりの調味料を使用して、プ
ラントベースのツナ缶を作りました。もち
ろん魚は一切使用しておりません。

国産大豆の大豆ミートと厳選素材から搾っ
た菜種油、こだわりの調味料を使用して、プ
ラントベースのツナ缶を作りました。もち
ろん魚は一切使用しておりません。

9: 1080日 ppqt
料、和風だしの素、食塩、砂糖、ホワイト
ペッパー
料、和風だしの素、食塩、砂糖、ホワイト
ペッパー

425 大豆ミートのコンビーフ
160g

愛知・かるなぁ
原材料：大豆加工品（大
豆（国産）、遺伝子組換え
でない）、食用なたね油、
発酵調味料、こいくち
しょうゆ、香辛料、洋風
だしの素、食塩、粉末寒
天、砂糖

原材料：大豆加工品（大
豆（国産）、遺伝子組換え
でない）、食用なたね油、
発酵調味料、こいくち
しょうゆ、香辛料、洋風
だしの素、食塩、粉末寒
天、砂糖

国産大豆の大豆ミートと厳選素材から
搾った菜種油、こだわりの調味料を使用
して、プラントベースのコンビーフ缶を
作りました。もちろん牛肉は一切使用し
ておりません。

国産大豆の大豆ミートと厳選素材から
搾った菜種油、こだわりの調味料を使用
して、プラントベースのコンビーフ缶を
作りました。もちろん牛肉は一切使用し
ておりません。

9: 1080日 ppqt

729円⇒ 
（税

込787円） 700円（税
込756円） 729円⇒ 

（税
込787円） 700円（税

込756円）

500g

オーガニック
スパゲッティ
オーガニック
スパゲッティ

443
 

JpKq

イタリア・ビオイタリア
原材料：有機デュラム小麦

南イタリアで栽培された最高品質の有機デュラム小麦から精製
したセモリナ粉100％を使用。しっかりとしたコシが特徴の
オーガニックスパゲッティです。

南イタリアで栽培された最高品質の有機デュラム小麦から精製
したセモリナ粉100％を使用。しっかりとしたコシが特徴の
オーガニックスパゲッティです。乾 麺

麺類に使われる小麦は国内産を
基本とし、海外産の場合は有機を
使用していますスープにもこだわ
り、化学調味料・。
合成着色料など不使用

2024年 week416共通 クラブの
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9:無期限

庄分純米酢
9:2年

福岡・庄分酢

原材料：米（福岡）

465 300ml

466 1L

静置発酵させ熟成した、まろやかで
コクのある純米酢です。
静置発酵させ熟成した、まろやかで
コクのある純米酢です。

459 NN きびさとう
500g

愛知・
アルファフードスタッフ

461シママース
1kg

509円（税
込550円）

495円（税
込535円） 428円（税

込462円）

372円（税
込402円）

沖縄・青い海

メキシコまたはオーストラリアの天日塩
を沖縄の海水で溶かし、平釜でじっくりと
煮つめ、時間をかけ
てつくりました。

9:無期限

原 材 料：天 日 塩
（89.3％メキシ
コまたはオース
トラリア）、海水

（10.7％沖縄）

種子島産の絞り汁の上澄みだけの水
分を蒸発させてクセのないしっとり
キラキラの結晶にしました。クセの
ない甘さで、お料理全般にお使い頂
けます。

65g

原材料：塩田産天日塩、黒胡
椒、ガーリックパウダー、ジ
ンジャーパウダー、でん粉、
塩田産にがり
9:3年

464 塩胡椒

兵庫・赤穂化成

塩のまわりに胡椒の粉末をコーティング、
まろやかな塩味と胡椒の香りが引き立つ
おいしさです。炒め物、揚物、ステーキ等、
和・洋・中華料理にどうぞ。

9:6ヶ月JpKr

原材料：菜種油(ｵｰｽﾄﾗﾘｱ)、卵、
有機りんご酢、果実酢(レモ
ン果汁)、砂糖、食塩、香辛料
(からし)

490平飼い鶏の
有精卵マヨネーズ

大阪・ムソー

平飼いで飼育された健康な
鶏から産まれた有精卵を使
用し、原材料を徹底して「自
然」を追及したカラダにや
さしいマヨネーズです。

290g

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

698円（税
込754円） 537円（税

込580円） 715円（税
込772円）

愛知・節辰商店

488 NN うまみ鰹つゆ

上質のかつお節をたっぷりと使
用し、土佐清水産の宗田かつお
節を組み合わせ、北海道産昆布
と国産椎茸で、濃いめのダシを
取りました。

原材料：しょうゆ（本醸造）、風味原料（か
つお節・宗田節・昆布・干椎茸）、砂糖、食
塩、みりん

500ml

9:365日 JppKqt 489 aino MAMA
マヨネーズ
aino MAMA
マヨネーズ

9: 180日 JpKr

愛知・
あいのう流通センター

非遺伝子組み換え飼料と光と風を取り入れ
た開放鶏舎で育てた健康な鶏の卵と非遺伝
子組み換え菜種の圧搾油、国産りんご酢で
作りました。

非遺伝子組み換え飼料と光と風を取り入れ
た開放鶏舎で育てた健康な鶏の卵と非遺伝
子組み換え菜種の圧搾油、国産りんご酢で
作りました。

原材料：菜種油（オース
トラリア産）、卵黄、り
んご酢、食塩、砂糖、香
辛料

300g

460てんさい含蜜糖
500g

大阪・ムソー

9: 無期限

北海道産てんさい原料から作られた、蜜分
・オリゴ糖を含んだ「てんさい含蜜糖」で
す。 まろやかな風味があり、すっきりとし
た甘みが特長。

原材料：てんさい(北海
道)、糖蜜(北海道)

919円（税
込993円）

原材料：さとうきび
（鹿児島）

483みやこの料理酒
500ml

島根・青砥酒造
原材料：米(国内産)、米こ
うじ（島根）、塩（海の精）
アルコール１３％、
食塩２％以上 9:1年半

無農薬契約栽培の五百万
石を原料にした自然酒に、

「海の精」を添加した調
理酒です。開封後はお早
めにお使い下さい。

9: 無期限

60g

伊豆大島・海の精
原材料：海水(伊豆大島近海)

海の精 やきしお
462 60g

463詰替用251円（税
込271円）

600℃以上の高温で焼き上
げていますので、湿気の原
因となっているニガリ成分
が分解しています。そのため
苦味が減り、マイルドです。

福岡・平田産業

9: 1年6ヶ月

純正ごま油・淡口
圧搾しぼり

ごまを軽く煎って低温で搾りました。ほん
のりとしたごまの風味が特徴です。あらゆ
る料理に合い、幅広くご愛用頂けます。

472 165g
473 450g

652円（税
込704円）

原材料：ごま（ブルキナファソ、ナイジェリア、
タンザニア、他）

542円（税
込585円）542円（税
込585円）

450g

471 一番しぼり国産
なたねサラダ油

貴重な国産（主に北海
道産）の菜種を使用して
います。
クセがなく風味豊かで、
和洋中どんな料理にも
合います。

福岡・平田産業

原材料：菜種（国産）
9: 1年半

300ml
467有機玄米くろ酢有機玄米くろ酢

福岡・庄分酢

原材料：有機玄米（国産）
9: 24ヵ月

国内産有機玄米を使用。春
と秋のお彼岸の時期に静置
発酵法によるカメ仕込みで
す。アミノ酸や有機酸が豊
富なコクと深みのあるお酢
です。

1,377円（税
込1,515円）720ml

9:無期限

484こんにちは料理酒

福島・大木代吉本店

原材料：米(国産)、米麹
(国産米)、酒粕
福島県産米使用：放射能
検査済(未検出)

米と米麹と酒粕のみを使用し
て、添加物は一切使わず、調
味料として特別に醸造された
料理酒です。料理の早い段階
でお使いください。

福岡・庄分酢
原材料：りんご果汁、
りんご果実（国産）
9:24ヵ月

300ml

481有機三州味醂
9:1年

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

愛知・角谷文治郎商店

原材料：有機もち米(山形・
宮城)、有機米麹、有機米
焼酎  アルコール度：
13.5～14.5度

500ml 1,340円（税
込1,474円）

有機栽培の原料で三河本
みりんと同じ伝統製法で仕
込み・熟成をしました。

ごまを焙煎してから搾った香ばしい油で
す。深い香りとこくが特徴です。従来のご
ま油の用途に限らず、フレンチやイタリ
アン、和食などにも合います。

165g474 652円（税
込704円）

原材料：ごま（ブルキナファソ、ナイジェリア、
タンザニア、他）

福岡・平田産業

9: 1年6ヶ月

純正ごま油・濃口
一番しぼり

450g475

469 有機レモン果汁
（スペイン産）

埼玉・かたすみ

原材料：有機レモン
（スペイン）9:1年

ス ペ イ ン 産 有 機 レ モ ン
100％使用。ストレート果
汁、濃厚なレモンの味わい。
焼き物や鍋物、紅茶などに。

200ml 523円（税
込565円）

愛知・角谷文治郎商店

479 700ml
三河本みりん

480 1.8L

9:1年

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

1,263円（税
込1,389円）

2,887円（税
込3,176円）

減農薬栽培のもち米、米、米麹と高濃度の米焼酎を桶
に仕込んで1年以上発酵させました。加熱殺菌していな
いので、瓶詰め後も旨味が増しています。

原材料：もち米（佐賀、北海道、愛知、滋賀）、米麹（愛知）、本
格焼酎（愛知、山形県産米）   アルコール度：13.5～14.5度 

582円（税
込629円）

八方だし
485 360ml 486 1000ml

香川・正金醤油

原材料：醤油、洗双
糖、かつお節、煮干
し、昆布、食塩
9: 18ヶ月
JppK qt

煮物やうどん、鍋物、あらゆる料理に重宝する合わせ調味料です。煮物やうどん、鍋物、あらゆる料理に重宝する合わせ調味料です。

1,314円⇒ 
（税

込1,419 ）1,255円（税
込1,355円）円

476 250ml

ギリシャ
オリーブオイル

477徳用 500ml

原材料：食用オリーブ油（ギリシャ）
9: 1年

2,012円（税
込2,173円）

1,278円（税
込1,380円）

ギリシャ・
レスヴォス島農業協同組合

地中海の東端にあるレスヴォス島で獲れたオリーブを、熱を一切加
えない「コールドプレス製法」で絞った、最高級エキストラバージン
オリーブオイルです。ライトな口当たりでクセがないと評判です。

地中海の東端にあるレスヴォス島で獲れたオリーブを、熱を一切加
えない「コールドプレス製法」で絞った、最高級エキストラバージン
オリーブオイルです。ライトな口当たりでクセがないと評判です。

原材料：小麦（愛知）、鰹節、
食塩（海の精）、本みりん（三
河みりん）、粗糖、昆布、米焼
酎、椎茸

487三河白だし

愛知・日東醸造

9: 6ヶ月 JpKq

400ml

枕崎産一本釣鰹、道南産真
昆布、愛知県下山村の椎茸
からとっただし汁に「三河し
ろたまり」をあわせ、風味豊
かに仕上げました。

491
有機トマトケチャップ
300g

徳島・光食品

9: 1年半

有機トマトの持つ自然の甘味を生か
し、甘口に仕上げた、舌ざわりの良い
トマトケチャップです。

407円（税
込440円）

250ml

492 有機ウスターソース

徳島・光食品

9: 2年 JppKqt

原材料：有機野菜・果実（有機
りんご、有機たまねぎ、有機に
んにく、有機レモン、有機トマ
ト、有機みかん）、有機醸造酢

（有機米酢、有機りんご酢）、糖
類（有機糖みつ、有機砂糖）、食
塩、有機醤油、香辛料、こんぶ

438円（税
込473円） 438円（税

込473円）250ml

493有機中濃ソース

徳島・光食品

9:1年半 JppKqt

原材料：有機野菜・果実（有機
にんじん、有機トマト、有機た
まねぎ、その他）、有機醸造酢

（有機りんご酢、有機米酢）、糖
類（有機糖みつ、有機砂糖）、食
塩、有機コーンスターチ、香辛
料、有機醤油、こんぶ

原材料：有機トマト、糖類
（有機砂糖、麦芽水飴）、有
機醸造酢（有機米酢、有機り
んご酢）、食塩、有機たまね
ぎ、有機にんにく、香辛料

有機野菜、果実が原材料の約半
分を占めるほど贅沢に使い、有
機純リンゴ酢を使用したさっぱ
り、まろやかなソースです。

有機野菜、果実と有機純リン
ゴ酢を使用して香辛料をきか
せた少し辛口のソースです。

115g
494オイスターソース

徳島・光食品

9: 1年半JppKqt

瀬戸内海産の新鮮な牡
蠣をベースに、国内産粗
糖、国内産本醸造醤油、
食塩はシママース、三河
みりん、魚醤などを使い
作りました。

原材料：カキエキス（カキ
（広島県）、食塩）、砂
糖、醤油、食塩、みり
ん、有機ばれいしょでん
ぷん、魚醤、レモン

埼玉・味の一醸造

原材料：米、米麹、食塩

482 味の母
720ml

9:1年

米麹を原料に、二段式糖
化工程でつくられた、料
理酒と味醂の性質を併せ
持つ発酵調味料です。

968円（税
込1,045円）

458円（税
込495円）

徳島・光食品

495 有機ピザソース有機ピザソース

原材料：有機トマト、有
機たまねぎ、有機米酢、
有機にんにく、有機
しょうが、食塩、有機砂
糖、香辛料、有機米醗酵
調味料

有機トマトと有機野菜の甘みにスパイ
スの香りと辛さをきかせた有機JAS認
証のピザソースです。パンにぬってお
好みの具材をのせて焼くだけピザトー
ストができます。

有機トマトと有機野菜の甘みにスパイ
スの香りと辛さをきかせた有機JAS認
証のピザソースです。パンにぬってお
好みの具材をのせて焼くだけピザトー
ストができます。

225g

9: 1年半

975円（税
込1,053円）

1,275円⇒ 
（税

込1,377 ）1,180円（税
込1,274円）円

1,275円⇒ 
（税

込1,377 ）1,180円（税
込1,274円）円

1,779円⇒ 
（税

込1,921 ）1,630円（税
込1,760円）円

1250g

福岡・平田産業

原材料：菜種
（オーストラリア）
9: 540日

なのはな畑の菜種油
470

遺伝子組み換えをしていない
オーストラリア産の菜種の圧
搾一番搾りです。酢と湯洗いで
精製。薬剤処理していません。

遺伝子組み換えをしていない
オーストラリア産の菜種の圧
搾一番搾りです。酢と湯洗いで
精製。薬剤処理していません。

1,421円⇒ 
（税

込1,535 ）1,360円（税
込1,469円）円

1,615円（税
込1,744円）3g×30

478毎日えごまオイル

愛知・太田油脂

9: 1年

現代人に不足しがちなオメガ３脂肪酸
（α-リノレン酸）を豊富に含んだえごま油
を持ち運びに便利な小袋入りにしまし
た。酸化防止剤は不使用です。

原材料：食用えご
ま油（中国産/
契約栽培・残留
農薬検査済み）

1,342円⇒ 
（税

込1,449 ）1,280円（税
込1,382円）円

469円⇒ 
（税

込507円） 450円（税
込486円）

438円⇒ 
（税

込473円） 420円（税
込454円）

1,069円（税
込1,155円）

875円（税
込945円）955 円⇒ 

（税
込1,031 ）円

アップルビネガーで
秋刀魚のマリネドレッシングかけ
アップルビネガーで
秋刀魚のマリネドレッシングかけ

【材料】
□秋刀魚 /1 尾 (3 枚におろす )

□万能ねぎ（小口切り）/適量

□塩 /適量

【ドレッシング】
□アップルビネガー /50 ㏄

□砂糖 /大さじ 1

□柚子胡椒 /小さじ 1/2

□オリーブオイル /大さじ 1

●作り方
1. 秋刀魚に塩をふり少しお
く。水分が出てきたらよく拭
き取る
2.【ドレッシング】にくぐらせ、
食べやすい大きさに切る。
3.2 をソテーし、万能ねぎを
のせ【ドレッシング】をかけ
て出来上がり。

468
アップルビネガーアップルビネガー

毎日使うものだから、本物を使いたい。
厳選した原料を、昔ながらの製法で、
手間ひまかけて作りました。
旨み、香りが違います。
化学調味料・保存料・合成着色料不使
用。

調味料
2024年 week41 7共通クラブの

シェア商品22



9:無期限

庄分純米酢
9:2年

福岡・庄分酢

原材料：米（福岡）

465 300ml

466 1L

静置発酵させ熟成した、まろやかで
コクのある純米酢です。
静置発酵させ熟成した、まろやかで
コクのある純米酢です。

459 NN きびさとう
500g

愛知・
アルファフードスタッフ

461シママース
1kg

509円（税
込550円）

495円（税
込535円） 428円（税

込462円）

372円（税
込402円）

沖縄・青い海

メキシコまたはオーストラリアの天日塩
を沖縄の海水で溶かし、平釜でじっくりと
煮つめ、時間をかけ
てつくりました。

9:無期限

原 材 料：天 日 塩
（89.3％メキシ
コまたはオース
トラリア）、海水

（10.7％沖縄）

種子島産の絞り汁の上澄みだけの水
分を蒸発させてクセのないしっとり
キラキラの結晶にしました。クセの
ない甘さで、お料理全般にお使い頂
けます。

65g

原材料：塩田産天日塩、黒胡
椒、ガーリックパウダー、ジ
ンジャーパウダー、でん粉、
塩田産にがり
9:3年

464 塩胡椒

兵庫・赤穂化成

塩のまわりに胡椒の粉末をコーティング、
まろやかな塩味と胡椒の香りが引き立つ
おいしさです。炒め物、揚物、ステーキ等、
和・洋・中華料理にどうぞ。

9:6ヶ月JpKr

原材料：菜種油(ｵｰｽﾄﾗﾘｱ)、卵、
有機りんご酢、果実酢(レモ
ン果汁)、砂糖、食塩、香辛料
(からし)

490平飼い鶏の
有精卵マヨネーズ

大阪・ムソー

平飼いで飼育された健康な
鶏から産まれた有精卵を使
用し、原材料を徹底して「自
然」を追及したカラダにや
さしいマヨネーズです。

290g

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

698円（税
込754円） 537円（税

込580円） 715円（税
込772円）

愛知・節辰商店

488 NN うまみ鰹つゆ

上質のかつお節をたっぷりと使
用し、土佐清水産の宗田かつお
節を組み合わせ、北海道産昆布
と国産椎茸で、濃いめのダシを
取りました。

原材料：しょうゆ（本醸造）、風味原料（か
つお節・宗田節・昆布・干椎茸）、砂糖、食
塩、みりん

500ml

9:365日 JppKqt 489 aino MAMA
マヨネーズ
aino MAMA
マヨネーズ

9: 180日 JpKr

愛知・
あいのう流通センター

非遺伝子組み換え飼料と光と風を取り入れ
た開放鶏舎で育てた健康な鶏の卵と非遺伝
子組み換え菜種の圧搾油、国産りんご酢で
作りました。

非遺伝子組み換え飼料と光と風を取り入れ
た開放鶏舎で育てた健康な鶏の卵と非遺伝
子組み換え菜種の圧搾油、国産りんご酢で
作りました。

原材料：菜種油（オース
トラリア産）、卵黄、り
んご酢、食塩、砂糖、香
辛料

300g

460てんさい含蜜糖
500g

大阪・ムソー

9: 無期限

北海道産てんさい原料から作られた、蜜分
・オリゴ糖を含んだ「てんさい含蜜糖」で
す。 まろやかな風味があり、すっきりとし
た甘みが特長。

原材料：てんさい(北海
道)、糖蜜(北海道)

919円（税
込993円）

原材料：さとうきび
（鹿児島）

483みやこの料理酒
500ml

島根・青砥酒造
原材料：米(国内産)、米こ
うじ（島根）、塩（海の精）
アルコール１３％、
食塩２％以上 9:1年半

無農薬契約栽培の五百万
石を原料にした自然酒に、

「海の精」を添加した調
理酒です。開封後はお早
めにお使い下さい。

9: 無期限

60g

伊豆大島・海の精
原材料：海水(伊豆大島近海)

海の精 やきしお
462 60g

463詰替用251円（税
込271円）

600℃以上の高温で焼き上
げていますので、湿気の原
因となっているニガリ成分
が分解しています。そのため
苦味が減り、マイルドです。

福岡・平田産業

9: 1年6ヶ月

純正ごま油・淡口
圧搾しぼり

ごまを軽く煎って低温で搾りました。ほん
のりとしたごまの風味が特徴です。あらゆ
る料理に合い、幅広くご愛用頂けます。

472 165g
473 450g

652円（税
込704円）

原材料：ごま（ブルキナファソ、ナイジェリア、
タンザニア、他）

542円（税
込585円）542円（税
込585円）

450g

471 一番しぼり国産
なたねサラダ油

貴重な国産（主に北海
道産）の菜種を使用して
います。
クセがなく風味豊かで、
和洋中どんな料理にも
合います。

福岡・平田産業

原材料：菜種（国産）
9: 1年半

300ml
467有機玄米くろ酢有機玄米くろ酢

福岡・庄分酢

原材料：有機玄米（国産）
9: 24ヵ月

国内産有機玄米を使用。春
と秋のお彼岸の時期に静置
発酵法によるカメ仕込みで
す。アミノ酸や有機酸が豊
富なコクと深みのあるお酢
です。

1,377円（税
込1,515円）720ml

9:無期限

484こんにちは料理酒

福島・大木代吉本店

原材料：米(国産)、米麹
(国産米)、酒粕
福島県産米使用：放射能
検査済(未検出)

米と米麹と酒粕のみを使用し
て、添加物は一切使わず、調
味料として特別に醸造された
料理酒です。料理の早い段階
でお使いください。

福岡・庄分酢
原材料：りんご果汁、
りんご果実（国産）
9:24ヵ月

300ml

481有機三州味醂
9:1年

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

愛知・角谷文治郎商店

原材料：有機もち米(山形・
宮城)、有機米麹、有機米
焼酎  アルコール度：
13.5～14.5度

500ml 1,340円（税
込1,474円）

有機栽培の原料で三河本
みりんと同じ伝統製法で仕
込み・熟成をしました。

ごまを焙煎してから搾った香ばしい油で
す。深い香りとこくが特徴です。従来のご
ま油の用途に限らず、フレンチやイタリ
アン、和食などにも合います。

165g474 652円（税
込704円）

原材料：ごま（ブルキナファソ、ナイジェリア、
タンザニア、他）

福岡・平田産業

9: 1年6ヶ月

純正ごま油・濃口
一番しぼり

450g475

469 有機レモン果汁
（スペイン産）

埼玉・かたすみ

原材料：有機レモン
（スペイン）9:1年

ス ペ イ ン 産 有 機 レ モ ン
100％使用。ストレート果
汁、濃厚なレモンの味わい。
焼き物や鍋物、紅茶などに。

200ml 523円（税
込565円）

愛知・角谷文治郎商店

479 700ml
三河本みりん

480 1.8L

9:1年

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

1,263円（税
込1,389円）

2,887円（税
込3,176円）

減農薬栽培のもち米、米、米麹と高濃度の米焼酎を桶
に仕込んで1年以上発酵させました。加熱殺菌していな
いので、瓶詰め後も旨味が増しています。

原材料：もち米（佐賀、北海道、愛知、滋賀）、米麹（愛知）、本
格焼酎（愛知、山形県産米）   アルコール度：13.5～14.5度 

582円（税
込629円）

八方だし
485 360ml 486 1000ml

香川・正金醤油

原材料：醤油、洗双
糖、かつお節、煮干
し、昆布、食塩
9: 18ヶ月
JppK qt

煮物やうどん、鍋物、あらゆる料理に重宝する合わせ調味料です。煮物やうどん、鍋物、あらゆる料理に重宝する合わせ調味料です。

1,314円⇒ 
（税

込1,419 ）1,255円（税
込1,355円）円

476 250ml

ギリシャ
オリーブオイル

477徳用 500ml

原材料：食用オリーブ油（ギリシャ）
9: 1年

2,012円（税
込2,173円）

1,278円（税
込1,380円）

ギリシャ・
レスヴォス島農業協同組合

地中海の東端にあるレスヴォス島で獲れたオリーブを、熱を一切加
えない「コールドプレス製法」で絞った、最高級エキストラバージン
オリーブオイルです。ライトな口当たりでクセがないと評判です。

地中海の東端にあるレスヴォス島で獲れたオリーブを、熱を一切加
えない「コールドプレス製法」で絞った、最高級エキストラバージン
オリーブオイルです。ライトな口当たりでクセがないと評判です。

原材料：小麦（愛知）、鰹節、
食塩（海の精）、本みりん（三
河みりん）、粗糖、昆布、米焼
酎、椎茸

487三河白だし

愛知・日東醸造

9: 6ヶ月 JpKq

400ml

枕崎産一本釣鰹、道南産真
昆布、愛知県下山村の椎茸
からとっただし汁に「三河し
ろたまり」をあわせ、風味豊
かに仕上げました。

491
有機トマトケチャップ
300g

徳島・光食品

9: 1年半

有機トマトの持つ自然の甘味を生か
し、甘口に仕上げた、舌ざわりの良い
トマトケチャップです。

407円（税
込440円）

250ml

492 有機ウスターソース

徳島・光食品

9: 2年 JppKqt

原材料：有機野菜・果実（有機
りんご、有機たまねぎ、有機に
んにく、有機レモン、有機トマ
ト、有機みかん）、有機醸造酢

（有機米酢、有機りんご酢）、糖
類（有機糖みつ、有機砂糖）、食
塩、有機醤油、香辛料、こんぶ

438円（税
込473円） 438円（税

込473円）250ml

493有機中濃ソース

徳島・光食品

9:1年半 JppKqt

原材料：有機野菜・果実（有機
にんじん、有機トマト、有機た
まねぎ、その他）、有機醸造酢

（有機りんご酢、有機米酢）、糖
類（有機糖みつ、有機砂糖）、食
塩、有機コーンスターチ、香辛
料、有機醤油、こんぶ

原材料：有機トマト、糖類
（有機砂糖、麦芽水飴）、有
機醸造酢（有機米酢、有機り
んご酢）、食塩、有機たまね
ぎ、有機にんにく、香辛料

有機野菜、果実が原材料の約半
分を占めるほど贅沢に使い、有
機純リンゴ酢を使用したさっぱ
り、まろやかなソースです。

有機野菜、果実と有機純リン
ゴ酢を使用して香辛料をきか
せた少し辛口のソースです。

115g
494オイスターソース

徳島・光食品

9: 1年半JppKqt

瀬戸内海産の新鮮な牡
蠣をベースに、国内産粗
糖、国内産本醸造醤油、
食塩はシママース、三河
みりん、魚醤などを使い
作りました。

原材料：カキエキス（カキ
（広島県）、食塩）、砂
糖、醤油、食塩、みり
ん、有機ばれいしょでん
ぷん、魚醤、レモン

埼玉・味の一醸造

原材料：米、米麹、食塩

482 味の母
720ml

9:1年

米麹を原料に、二段式糖
化工程でつくられた、料
理酒と味醂の性質を併せ
持つ発酵調味料です。

968円（税
込1,045円）

458円（税
込495円）

徳島・光食品

495 有機ピザソース有機ピザソース

原材料：有機トマト、有
機たまねぎ、有機米酢、
有機にんにく、有機
しょうが、食塩、有機砂
糖、香辛料、有機米醗酵
調味料

有機トマトと有機野菜の甘みにスパイ
スの香りと辛さをきかせた有機JAS認
証のピザソースです。パンにぬってお
好みの具材をのせて焼くだけピザトー
ストができます。

有機トマトと有機野菜の甘みにスパイ
スの香りと辛さをきかせた有機JAS認
証のピザソースです。パンにぬってお
好みの具材をのせて焼くだけピザトー
ストができます。

225g

9: 1年半

975円（税
込1,053円）

1,275円⇒ 
（税

込1,377 ）1,180円（税
込1,274円）円

1,275円⇒ 
（税

込1,377 ）1,180円（税
込1,274円）円

1,779円⇒ 
（税

込1,921 ）1,630円（税
込1,760円）円

1250g

福岡・平田産業

原材料：菜種
（オーストラリア）
9: 540日

なのはな畑の菜種油
470

遺伝子組み換えをしていない
オーストラリア産の菜種の圧
搾一番搾りです。酢と湯洗いで
精製。薬剤処理していません。

遺伝子組み換えをしていない
オーストラリア産の菜種の圧
搾一番搾りです。酢と湯洗いで
精製。薬剤処理していません。

1,421円⇒ 
（税

込1,535 ）1,360円（税
込1,469円）円

1,615円（税
込1,744円）3g×30

478毎日えごまオイル

愛知・太田油脂

9: 1年

現代人に不足しがちなオメガ３脂肪酸
（α-リノレン酸）を豊富に含んだえごま油
を持ち運びに便利な小袋入りにしまし
た。酸化防止剤は不使用です。

原材料：食用えご
ま油（中国産/
契約栽培・残留
農薬検査済み）

1,342円⇒ 
（税

込1,449 ）1,280円（税
込1,382円）円

469円⇒ 
（税

込507円） 450円（税
込486円）

438円⇒ 
（税

込473円） 420円（税
込454円）

1,069円（税
込1,155円）

875円（税
込945円）955 円⇒ 

（税
込1,031 ）円

アップルビネガーで
秋刀魚のマリネドレッシングかけ
アップルビネガーで
秋刀魚のマリネドレッシングかけ

【材料】
□秋刀魚 /1 尾 (3 枚におろす )

□万能ねぎ（小口切り）/適量

□塩 /適量

【ドレッシング】
□アップルビネガー /50 ㏄

□砂糖 /大さじ 1

□柚子胡椒 /小さじ 1/2

□オリーブオイル /大さじ 1

●作り方
1. 秋刀魚に塩をふり少しお
く。水分が出てきたらよく拭
き取る
2.【ドレッシング】にくぐらせ、
食べやすい大きさに切る。
3.2 をソテーし、万能ねぎを
のせ【ドレッシング】をかけ
て出来上がり。

468
アップルビネガーアップルビネガー

毎日使うものだから、本物を使いたい。
厳選した原料を、昔ながらの製法で、
手間ひまかけて作りました。
旨み、香りが違います。
化学調味料・保存料・合成着色料不使
用。

調味料
2024年 week41 7共通クラブの
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甘口 辛口

370円（税
込400円） 550円（税

込594円）

426円（税
込460円）

508 生おろし
わさびチューブ

40g

国産本わさび使用。おろしたてのよう
な香りと自然な香りで、お刺身などさ
まざまな料理にお使いいただけます。
手軽に使えるチューブタイプ。

原材料：本わさび(国産)、水
飴、純米酢、植物油脂(有機
紅花油)、植物繊維(大豆)、食
塩、香辛料(辛子種)
9: 9ヶ月 JpKt

埼玉・オーサワジャパン

350g

505ヒカリ 焼肉のたれ
9: 1年6ヶ月

徳島・光食品

JppKqt

原材料：醤油、砂糖、みり
ん、有機米酢、米味噌、有
機にんにく、ごま油、有機
生姜、有機たまねぎ、香辛
料、有機にんじん

国産有機100％使用のにんにく、しょう
が、たまねぎ、にんじん使用。本格熟成さ
れた調味料を使用しています。保存料、着
色料、化学調味料は使用していません。

レトルト レトルト
レトルト レトルト レトルト

  

120g

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月 JpppKqtv

原材料：小麦粉、パーム油、
メープルシュガー、食塩、粉
末豆乳、ピーナッツペース
ト、酵母エキス、野菜エキス、
発酵調味料、ココナッツパウ
ダー、昆布、こしょう

動物性の原材料を一切使用せず、コクの
あるマイルドなシチューをお作りいただ
けます。

ベジタリアンの
ためのシチュー

30175

原材料：長ねぎ(国産)、えのき茸、人参、しら
たき、車麩、米飴、醗酵調味料、醤油、なたね
油、酵母エキス、食塩、水酸化カリウム(しら
たき用凝固剤)

原材料：長ねぎ(国産)、えのき茸、人参、しら
たき、車麩、米飴、醗酵調味料、醤油、なたね
油、酵母エキス、食塩、水酸化カリウム(しら
たき用凝固剤)

全粒粉を使用した車麩と国産野菜を煮込ん
だ、すき焼き風の煮物です。  車麩のもっちり
とした食感と野菜の旨みが味わえます。

全粒粉を使用した車麩と国産野菜を煮込ん
だ、すき焼き風の煮物です。  車麩のもっちり
とした食感と野菜の旨みが味わえます。

9: 2年

513 全粒粉車麩の
すき焼き風

140g

埼玉・
オーサワ
ジャパン

JppKtq レトルト

686円⇒ 
（税

込741円） 650円（税
込702円）

 

30038
有機みかんジャム

9: 1年

佐賀・佐藤農場

原材料：有機みかん
（佐賀）、有機砂糖、
有機橙果汁

140ml

ペクチン不使用の手作りジャム。濃
厚なみかんの味わいです。

カレールゥ甘口

9: 180日茨木・東京フード JppKqt

使いやすいフレーク状。スパ
イシーだけどほんのりマイル
ドな甘口タイプ。
原材料：牛脂、小麦粉、砂糖、カレー粉、食塩、
酵母エキス、リンゴ果汁、粉末醤油、魚醤

1P30083 2P30090

409円（税
込442円）

150g
150g×2
818円⇒ 

（税
込883円） 750円（税

込810円）

30045
大人ふたりのカレールゥ
120g

東京・食品企画

9: 1年
JpppKqst

原材料：小麦粉（国産）、
牛脂、カレー粉、ビートグ
ラニュー糖、食塩、トマト
ピューレ、ココア、リン
ゴ、プルーン、味噌、ヨー
グルト、酵母エキス、チキ
ンエキス、ポークエキス、
玉ねぎ、ニンニク

直火二度焼き、スパイス香る本格派
です。使いやすいフレーク状。
直火二度焼き、スパイス香る本格派
です。使いやすいフレーク状。

527円（税
込569円）780円（税

込842円）

515 有機麻婆の素

麻婆豆腐や麻婆茄子、麻婆春雨などに
使える、安心・安全な惣菜の素です。

原材料：有機醤油（大豆・小
麦を含む）、有機米味噌（大
豆 を 含 む ）、有 機 ば れ い
しょでんぷん、有機米発酵
調味料、有機砂糖、有機に
んにくピューレ―、有機
しょうが、有機たまねぎ、
有機米酢、魚醤（いかを含
む）、唐辛子、昆布、オイス
ターエキス、食塩 JppKqt9: 1年半

徳島・光食品

418円（税
込451円）418円（税

込451円）

554円（税
込598円）2合用

30014 五目ごはんの素

埼玉・
オーサワジャパン

JppKqt9: 2年

お米と一緒に炊くだけで国産野菜と椎茸
の美味しさたっぷりの五目ごはんをお召
し上がりいただけます。砂糖、動物性原料、
化学調味料不使用。

原材料：昆布だし ( 国産 )、
人参、ごぼう、れんこん、醤
油、椎茸、椎茸だし、有機アカべシロップ、
油揚げ、米飴、食塩、醗酵調味料、米酢、な
たね油、酵母エキス、メープル シュガー、
昆布粉末

2合用

JppKqt9: 2年

埼玉・オーサワジャパン

お米と一緒に炊くだけで美味しい釜めし
がお召し上がりいただけます。大豆ミー

原材料：大豆ミート ( 国産 )、人参、ごぼう、
昆布だし、米飴、醤油、醗酵調味料、なたね
油、食塩、酵母エキス、メープル シュガー

30007ベジ釜めしの素
(とり釜めし風)

トの程よい食感と昆布出汁
の上品な旨みが味わえます。
砂糖、動物性原料、化学調
味料不使用。

720円（税
込778　円）

758円⇒ 
（税

込819円） 720円（税
込778円）

758円⇒ 
（税

込819円）

愛知・愛農流通センター 愛知・愛農流通センター

9: 1年 JpKt
9: 1年 JpKt

畑まるごとうけとめます
中辛/カレールウ

30069 畑まるごといただきます
甘口/カレールウ

30076
100g

原材料：玄米粉(米(九州))、植物油
脂(有機ﾊﾟｰﾑ油、べに花油)、有機
カレー粉、粉末野菜(オニオン、ト
マト、ガーリック、ジンジャー)、
メープルシュガー､食塩、果汁(り
んご､パイナップル)、粉末味噌
(大豆を含む)､有機ココア

原材料：玄米粉(米(九州産))､有機
パーム油､メープルシュガー､有機
カレー粉､粉末野菜(オニオン､トマ
ト､スィートコーンパウダー､ガー
リック､ジンジャー)､食塩､べに花
油､果汁(りんご､パイナップル)､粉
末味噌(大豆を含む)､有機ココア

100g

スパイスの香りも素材の美味しさも
しっかり味わえる、中辛で後味さっぱり
なフレークタイプのカレールウです。

エヌハーベスト製オリジナルブレンドの有機カレー
粉と九州産の無農薬玄米を使用した、甘口でお子様で
も食べられるフレークタイプの玄米カレールゥです。

国産小麦を自家焙煎したルゥ
がベース。すっきりした辛さと
マイルドな口あたり。
原材料：牛脂、小麦粉、砂糖、カレー粉、食塩、
酵母エキス、リンゴ果汁、粉末醤油、魚醤、唐
辛子、胡椒

9: 180日茨木・東京フード JppKqt

カレールゥ辛口
1P30106 2P30113

409円（税
込442円）150g

150g×2
818円⇒ 

（税
込883円） 750円（税

込810円）

埼玉・オーサワジャパン

40g

熊本県、四国産生姜を使用。おろしたての
ようなみずみずしさと自然な辛みで、生
姜焼きなどさまざまな料理にお使いいた
だけます。便利なチューブタイプ。

原材料：生姜(熊本、四国)、
水飴、純米酢、食物繊維(大
豆)、食塩、植物油脂(有機紅
花油)、香辛料(辛子種)
9: 9ヶ月 JpKt

509 生おろし
生姜チューブ

200g

9: 18ヶ月

岐阜・桜井食品

動物性原料を使用しない
ルゥに大きめにカットし
た国内産野菜を具に加え
た酸味と味に深みのある
レトルトカレーです。

原材料：国内産野菜（玉ねぎ、じゃがいも、人参、れん
こん、ごぼう、にんにく）、トマトピューレ、植物油脂、還
元水あめ、小麦粉、昆布だし、食塩、香辛料、ピーナッツ
ペースト、しょうゆ、カレー粉、味噌、オニオンエキス、
発酵調味料、酵母エキス、ココアパウダー

30120 ベジタリアンのための
根菜カレー

JppKqt9: 1年半

518 有機肉豆腐の素

肉と豆腐、野菜を焼いてあわせるだけ
の簡単調理。

原材料：有機醤油、有
機たまねぎ、有機砂
糖、有機コーンスター
チ、有機米醗酵調味
料、有機ぶどう果汁、
食塩

徳島・光食品

埼玉・
オーサワ
ジャパン
原材料：厚揚げ(国産)、粒状植物性たんぱく(小麦たんぱ
く、大豆たんぱく、なたね油、小麦でん粉、醤油、食塩、昆
布粉末)、人参、椎茸、醤油、醗酵調味料、メープル シュ
ガー、なたね油、馬鈴薯でん粉、おろし生姜、食塩、酵母エ
キス

原材料：厚揚げ(国産)、粒状植物性たんぱく(小麦たんぱ
く、大豆たんぱく、なたね油、小麦でん粉、醤油、食塩、昆
布粉末)、人参、椎茸、醤油、醗酵調味料、メープル シュ
ガー、なたね油、馬鈴薯でん粉、おろし生姜、食塩、酵母エ
キス

国産大豆をの厚揚げを使用しています。ベジ
ミートひき肉タイプに人参、椎茸を加えたそぼ
ろあんかけの旨みが染み込んだ厚揚げです。

国産大豆をの厚揚げを使用しています。ベジ
ミートひき肉タイプに人参、椎茸を加えたそぼ
ろあんかけの旨みが染み込んだ厚揚げです。

9: 2年
512 厚揚げの

そぼろあんかけ
150g

JppKtq レトルト

60g

511すりおろしにんにく

島根・
吉田ふるさと村

9: 6ヶ月
原材料：にんにく(国産)、米酢、食塩

国産生にんにくを使用したすりおろ
しにんにくです。餃子やラーメン、料理
の隠し味など様々な場面でご利用い
ただける「つけてよし！混ぜてよし！」
の万能調味料です。

国産生にんにくを使用したすりおろ
しにんにくです。餃子やラーメン、料理
の隠し味など様々な場面でご利用い
ただける「つけてよし！混ぜてよし！」
の万能調味料です。

100g
(2～3人前)

100g
(2～3人前)

100g
(2～3人前)

100g(2～3人前)

273円（税
込295円）

519 五目ちらしずしの素

大阪・ムソー

9: 1年 JppKqt

原材料：【具】野菜（人
参、れんこん）、砂糖、醸
造酢、食塩、油揚げ、か
んぴょう、椎茸、かつお
節エキス、醤油、発酵調
味料/豆腐用凝固剤【小
袋】刻み海苔

国内産の人参、椎茸、干瓢、蓮根、油揚げを
使用したまろやか仕立てのちらし寿司の
素です。※2合用　※刻み海苔が別添で付
属しています。

2合用

原材料：人参(国産)、ごぼう、れんこん、
たけのこ、油揚げ、醤油、醗酵調味料、
メープル シュガー、昆布粉末、玄米醗
酵調味料、食塩

原材料：人参(国産)、ごぼう、れんこん、
たけのこ、油揚げ、醤油、醗酵調味料、
メープル シュガー、昆布粉末、玄米醗
酵調味料、食塩

国産野菜、国産大豆の油揚げを使用
した、根菜たっぷりの滋味あふれる
味わいの煮物です。

514 野菜煮物
JppKtq9: 2年

100g

埼玉・
オーサワ
ジャパン

レトルト

406円（税
込438円）

388円（税
込419円）

506 オーサワ胡麻らー油
30g

9: 1年

京都・オーサワジャパン

原材料：胡麻油（京
都）、唐辛子、ねぎ、
生姜、山椒、桂皮、八
角、みかんの皮

国内産唐辛子、圧搾法一番搾りごま油
使用。香ばしく、深みのある辛さ。餃子
やラーメン、料理のかくし味などに。

447円（税
込483円） 397円（税

込429円）418円（税
込451円）564円（税

込609円）

507旨味本来
からしチューブ

40g

9: 8ヶ月

着色料、保存料、香料、化学調味料は
使わず仕上げた、からし本来の風味
が味わえます。

原材料：水あめ、からし、
なたね油、食塩、植物繊
維、香辛料抽出物

大阪・ムソー

埼玉・オーサワジャパン

510 おろし
にんにくチューブ

40g

青森産にんにく使用。おろしたてのよう
なみずみずしさと芳醇な香りで、薬味や
さまざまな料理にお使いいただけます。
便利なチューブタイプ。

原材料：にんにく(青森)、
水飴、食塩、植物繊維(大
豆)、発酵調味液
9: 9ヶ月 JpKt

 

30021
オーガニックオヒアレフア蜂蜜オーガニックオヒアレフア蜂蜜

9: 2年

福岡・藤井養蜂場

キラウェア火山の台地に最初に根付いた
といわれている真紅の花「オヒアレフア」
から生産されるはちみつ。広がる香りと
濃厚な味わいが特徴です。

キラウェア火山の台地に最初に根付いた
といわれている真紅の花「オヒアレフア」
から生産されるはちみつ。広がる香りと
濃厚な味わいが特徴です。
※冬季は結晶する恐れが
ございます。
※冬季は結晶する恐れが
ございます。

180g

原材料：オヒアレフア
はちみつ(アメリカ)

ハワイ産

448円（税
込484円） 657円（税

込710円）

500 有機ぽん酢しょうゆ
250ml

徳島・光食品

9: 1年半 JppKqt

原材料：有機醤油、有機米
酢、有機ゆず、麦芽水飴、食
塩、有機ゆこう、有機すだ
ち、有機米醗酵調味料、昆
布、乾しいたけ

有機本醸造醤油の旨みと香り
に、有機ゆず、ゆこう、すだちの
果汁を贅沢に使った、芳醇な味
と香りのぽん酢しょうゆです。

pppqtv

273円（税
込295円）273円（税

込295円）

JppKqt9: 1年半

徳島・光食品

517 有機回鍋肉の素

肉と野菜を炒めてあわせるだけで簡単
に美味しくお召し上がりいただけます。

原材料：有機米味噌、
有機砂糖、有機コー
ンスターチ、有機米
発酵調味料、食塩、オ
イスターエキス、有
機にんにく、胡麻油、
唐辛子、有機醤油

JppKqt9: 1年半

徳島・光食品

516有機青椒肉絲の素

原材料：有機醤油、有
機砂糖、有機にんに
く、有機コーンスター
チ、有機米発酵調味
料、食塩、有機ぶどう
果汁、有機しょうが、
オイスターエキス

366円⇒ 
（税

込395円） 350円（税
込378円） 273円⇒ 

（税
込295円） 260円（税

込281円）

ピーマンや肉と一緒に炒めるだけで
手軽に美味しい青椒肉絲ができあが
ります。

東京・食品企画

9: 1年 JpppKqst

原材料：小麦粉（国産）、牛脂、
カ レ ー 粉 、ビ ー ト グ ラ
ニュー糖、食塩、トマト
ピューレ、ココア、リンゴ、
味噌、ヨーグルト、酵母エキ
ス、チキンエキス、ポークエ
キス、玉ねぎ、ニンニク、プ
ルーンエキス

30052 キッズ本格
カレールゥ

120g

たっぷりのフルーツと本格的なスパイス
で、辛くないけどちゃんとコクのあるカ
レーです。

467円（税
込504円）

527円（税
込569円）

30137 瀬戸内レモンの
チキンカレー

180g

9:18ヶ月 JppKqs

原材料：鶏肉、炒めたまねぎ、クリー
ム、発酵乳、トマトペースト、べにばな
油、小麦粉、砂糖、レモンジュース、全
粉乳、カレー粉、食塩、おろししょうが

鶏もも肉の濃厚なコクに瀬戸内レモンのほ
どよい酸味が食欲をそそるカレーです。

宮城・
秋川牧園

527円（税
込569円）180g

9:18ヶ月 JppKqs

原材料：鶏肉、
炒めたまねぎ、トマトペースト、クリー
ム、発酵乳、小麦粉、カシューナッツ
ペースト、砂糖、バター、香辛料、全粉
乳、食塩、べにばな油、、おろししょう
が、カレー粉、シーズニングスパイス

トマトベースに鶏もも肉の旨味とスパイ
スがきいた食べやすいカレーです。

宮城・
秋川牧園

30144バターチキンカレー
527円（税

込569円）180g

鶏キーマカレー
9: 18ヶ月 JppKqs

原材料：鶏肉、炒めたまねぎ、ト
マトペースト、べにばな油、小
麦粉、発酵乳、カレー粉、砂糖、
食塩、おろししょうが  

鶏挽肉の旨味とヨーグルトのコクをいか
したシンプルで食べやすいカレーです。  

宮城・
秋川牧園

30151
160g

30168 参鶏湯風スープ
9: 1年

原材料：鶏肉(国産)、鶏がらスープ、野菜
(ねぎ、にんにく)、松の実、でん粉、食塩、砂
糖、おろししょうが、酵母エキスパウ
ダー、香辛料　

秋川牧園の鶏肉を使用。じっくりと煮出し
た鶏がえらスープに香味野菜を合わせた、
じんわり体が温まる参鶏湯風スープです。

宮城・
秋川牧園

516円（税
込557円）

325円（税
込351円）

496 有機ミートソース

徳島・光食品

9: 2年 JppKqt

原材料：野菜（有機玉ねぎ、
有機人参、有機トマト)、有
機牛肉、有機トマトペース
ト、有機トマトケチャッ
プ、有機ウスターソース、
馬鈴薯澱粉、食塩、有機砂
糖、有機にんにく、有機オ
リーブオイル、香辛料

レトルト

日本初、有機JAS認定のミートソー
ス。北海道で有機飼料を餌に育った

“有機牛”を使用しています。

日本初、有機JAS認定のミートソー
ス。北海道で有機飼料を餌に育った

“有機牛”を使用しています。

140g

八方美人酢

福岡・庄分酢福岡・庄分酢
9: 2年2年

498たっぷり
徳用900ml

497 300ml

このまま使える美味しい万能合わせ酢。
ツンとせず香りやわらかな仕上がりです。
このまま使える美味しい万能合わせ酢。
ツンとせず香りやわらかな仕上がりです。

原 材 料：純 米 酢 、
ビートグラニュー
糖（北海道）、純りん
ご酢、再生天日塩、
昆布だし、有機玄米
くろ酢、かつおだし

786円⇒ 
（税

込849円）715円（税
込772円）

1,442円（税
込1,557円）

福岡・庄分酢

499万能くろ酢たれ万能くろ酢たれ
JppKqt9: 12ヶ月

原材料：醤油、醸造酢、米
黒酢、甜菜糖、昆布だし、
カツオだし、椎茸だし、
発酵調味料、米粉

煮る・焼く・炒める・漬ける・
かけるに使える万能調味
料。庄分酢自慢の有機玄米
くろ酢を使っています。

300ml 636円（税
込687円）

愛知・マルサン
愛知・マルサン

502 とり塩鍋スープ
JppKqt

9: 540日

9: 540日

原材料：チキンエキス、食
塩、白だし（小麦発酵調味
料、かつお節、みりん、食
塩 、砂 糖 、昆 布 、し い た
け）、砂糖、米黒酢、かつお

原材料：チキンエキス、食
塩、白だし（小麦発酵調味
料、かつお節、みりん、食
塩 、砂 糖 、昆 布 、し い た
け）、砂糖、米黒酢、かつお

風味豊かな国産鶏がらスープをベースに
沖縄海水塩「青い海」を加えた自然食品で
す。玄米黒酢を隠し味に仕上げたとり塩鍋
スープです。※ストレートタイプ

501
ごま豆乳鍋スープ

JpKt

原材料：豆乳、砂糖、
食 塩 、有 機 す り ご
ま 、か つ お 節 エ キ
ス、昆布エキス、煮
干いわし粉、重曹

有機大豆の豆乳と有機栽培ごまを使用し
ています。ごまと豆乳の風味豊かな鍋
スープです。

600g600g 327円（税
込353円） 327円（税

込353円） 327円（税
込353円） 327円（税

込353円）

愛知・マルサン 愛知・マルサン

9: 540日
9: 540日
JpKt

JpKt503
みそちゃんこ鍋スープ

原材料：米味噌、みりん、
砂糖、食塩、かつお節粉、
昆布エキス、唐辛子、酵
母エキスパウダー、煮干
いわし粉

原材料：米味噌、みりん、
砂糖、食塩、かつお節粉、
昆布エキス、唐辛子、酵
母エキスパウダー、煮干
いわし粉

国産素材で作った味噌に、風味豊かな鰹、
昆布、煮干のだしが効いた、コクとうま味
のみそちゃんこ鍋スープです。

504 キムチ鍋スープ

原材料：米味噌、水あ
め、魚醤、米黒酢、豆板
醤、おろしにんにく、
昆布エキス、煮干いわ
し粉、唐辛子、パプリ
カ色素

豆板醤の辛みとうま味を、ほどよい酸味の
玄米黒酢で仕上げたキムチ鍋スープです。

600g 600g

再登場再登場 再登場再登場 再登場再登場 再登場再登場
節エキス、昆布
エキス
節エキス、昆布
エキス

460円⇒ 
（税

込497円） 440円（税
込475円）

年2024 week418共通 クラブの
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