












 

277
熊本・菊池農場

マザービーフ/赤身スライス

あっさりとした味わいが特徴。低カ
ロリーで高タンパクのヘルシーな部
位です。

あっさりとした味わいが特徴。低カ
ロリーで高タンパクのヘルシーな部
位です。

200g

熊本・菊池農場
280 マザービーフ/粗びきミンチ

マザービーフ本来の美味しさや食
感を味わえるよう粗挽きにしまし
た。

200g

200g

脂が控えめでヘルシー！柔らかく走る豚の旨味をお楽しみいた
だけます。
脂が控えめでヘルシー！柔らかく走る豚の旨味をお楽しみいた
だけます。

258 1P1P
走る豚/ももしゃぶ用走る豚/ももしゃぶ用

きめ細かな肉質で柔らかい食感です。きめ細かな肉質で柔らかい食感です。

熊本・やまあい村
264
200g 1,083円（税

込1,170円） 2,180円（税
込2,354円）

走る豚/ロースとんかつ用走る豚/ロースとんかつ用

279
熊本・菊池農場

マザービーフ/万能小間

モモ、ウデ、バラなどの部位を使って
います。様々な料理に使えて便利で
す。

モモ、ウデ、バラなどの部位を使って
います。様々な料理に使えて便利で
す。

200g

PYPY

PY

熊本・菊池農場
275 マザービーフ/ミンチ

そぼろ料理やミートソース、ハン
バーグにどうぞ。
そぼろ料理やミートソース、ハン
バーグにどうぞ。

200g

熊本・菊池農場
273 マザービーフ/合挽きミンチマザービーフ/合挽きミンチ

マザービーフ60％、走る豚40％配合
の合挽きミンチです。
マザービーフ60％、走る豚40％配合
の合挽きミンチです。

200g

円（税
込1,747円）1,618 円（税

込1,479円）1,369

マザービーフの旨味を感じられる肩ロース、ランプ、モモを使
用。肉巻きやプルコギ、煮込み料理にもおすすめです。
マザービーフの旨味を感じられる肩ロース、ランプ、モモを使
用。肉巻きやプルコギ、煮込み料理にもおすすめです。

200g

マザービーフ/特選スライス276
熊本・菊池農場

熊本・菊池農場
274 マザービーフ/特選すき焼き用

マザービーフの柔らかい部位ロー
ス、肩ロースを使用。旨味絶品です！
マザービーフの柔らかい部位ロー
ス、肩ロースを使用。旨味絶品です！

200g

857円⇒ 
税
込926円）（ 848円（税

込916円）

2552P
200g×2 2,256円⇒  

（税
込2,436円） （税

込2,160円）2,000円

200g

マザービーフ/バラしゃぶ用マザービーフ/バラしゃぶ用278
熊本・菊池農場

焼きしゃぶやすき焼きがおすすめ！
肉の旨味がギュッと詰まったバラ肉
のしゃぶ用です。

焼きしゃぶやすき焼きがおすすめ！
肉の旨味がギュッと詰まったバラ肉
のしゃぶ用です。

 

262 1P
走る豚/ミンチ走る豚/ミンチ
300g

赤身と脂身が適度に入ったジューシーな味わいです。赤身と脂身が適度に入ったジューシーな味わいです。

P
Y

2612P
200g×2 1,570円⇒  

（税
込1,696円） （税

込1,485円）1,375円

2632P
300g×2 1,956円⇒  

（税
込2,112円） （税

込1,800円）1,667円

熊本・やまあい村
270
200g

適度に赤身と脂身が入った柔らかい
食感です。
適度に赤身と脂身が入った柔らかい
食感です。

走る豚/小間スライス走る豚/小間スライス
920円（税

込994円）

Y

2572P

254 1P1P
走る豚/肩ロース生姜焼き用走る豚/肩ロース生姜焼き用

200g

厚めのスライスで走る豚の旨味がしっかりと感じられます。厚めのスライスで走る豚の旨味がしっかりと感じられます。

熊本・
やまあい村

熊本・
やまあい村

熊本・
やまあい村

熊本・
やまあい村

熊本・
やまあい村

1,128円⇒ 
（税

込1,218 ）1,116円（税
込1,205円）円

200g

濃厚でジューシーな味わいが特徴の部位です。濃厚でジューシーな味わいが特徴の部位です。

260 1P1P
走る豚/スペアリブ走る豚/スペアリブ

785円⇒ 
（税

込848円） 777円（税
込839円）

熊本・やまあい村
271走る豚/赤身ミンチ
300g

高たんぱくで定カロリー、旨味が強
く肉本来の味わいをお楽しみいただ
けます。

高たんぱくで定カロリー、旨味が強
く肉本来の味わいをお楽しみいただ
けます。

992円（税
込1,071円）

Y

400g

比較的脂肪が少なく赤身が多い部
位。さっぱりとした味わいでヘル
シーですが旨味はしっかりと感じて
いただけます。

比較的脂肪が少なく赤身が多い部
位。さっぱりとした味わいでヘル
シーですが旨味はしっかりと感じて
いただけます。

265 走る豚/肩ロースブロック
熊本・やまあい村

833円⇒ 
（税

込900円） 714円（税
込771円）

266 走る豚/もも生姜焼き用
200g

あっさりとした味わいとやわらかい
肉質が甘辛たれと相性◎！
あっさりとした味わいとやわらかい
肉質が甘辛たれと相性◎！

熊本・やまあい村

857円（税
込926円）

800円（税
込864円） 917円（税

込990円）968円（税
込1,045円）

978円⇒ 
（税

込1,056 ）948円（税
込1,024円）円

200g

熊本・やまあい村
251 走る豚/ロースしゃぶ用走る豚/ロースしゃぶ用

キメが細かく柔らかい肉質で、表面の脂身は噛みしめる度に旨
みをお楽しみいただけます。
キメが細かく柔らかい肉質で、表面の脂身は噛みしめる度に旨
みをお楽しみいただけます。

918円（税
込991円）998円⇒ 

（税
込1,078 ）円

走る豚/ももスライス走る豚/ももスライス
2561P

857円⇒ 
税
込926円）（ 810円（税

込875円）

1,714円⇒  
（税

込1,851円） （税
込1,702円）1,576円200g×2

2592P
1,714円⇒  
（税

込1,851円） （税
込1,620円）1,500円200g×2

200g

あっさりとした味わいとやわらかい肉質が特徴。あっさりとした味わいとやわらかい肉質が特徴。

脂が多く、走る豚の甘みと旨味を一
番感じていただける人気の部位で
す。

脂が多く、走る豚の甘みと旨味を一
番感じていただける人気の部位で
す。

熊本・やまあい村

200g

268 走る豚/バラスライス走る豚/バラスライス
982円（税

込1,061円）

200g

さっぱりとした味わいでヘルシーですが旨味はしっかりと感じ
ていただけます。
さっぱりとした味わいでヘルシーですが旨味はしっかりと感じ
ていただけます。

252 走る豚/肩ローススライス走る豚/肩ローススライス
熊本・やまあい村

1,128円⇒ 
（税

込1,218 ）1,070円（税
込1,156円）円

柔らかさはもちろんのこと、赤身と脂身のバランスも丁度良い
部位です。
柔らかさはもちろんのこと、赤身と脂身のバランスも丁度良い
部位です。

走る豚/ローススライス走る豚/ローススライス253
200g

熊本・やまあい村

998円⇒ 
（税

込1,078 ）978円（税
込1,056円）円

200g

バラ肉特有の濃厚でジューシーな旨
味をお楽しみください。
バラ肉特有の濃厚でジューシーな旨
味をお楽しみください。

267走る豚/バラ焼肉用走る豚/バラ焼肉用
熊本・やまあい村

948円（税
込1,024円）

走る豚の甘みと旨味が凝縮された
しゃぶしゃぶには欠かせない部位
です。

走る豚の甘みと旨味が凝縮された
しゃぶしゃぶには欠かせない部位
です。

269 走る豚/バラしゃぶ用走る豚/バラしゃぶ用
200g

熊本・やまあい村熊本・やまあい村

982円（税
込1,061円）

1,765円⇒ 
（税

込1,906 ）1,714円（税
込1,851円）円

917円⇒ 
（税

込990円） 887円（税
込958円）

 

やまあい村（武藤勝典）　熊本県菊池市 

【走る豚】
その名の通り山に囲まれた放牧場で、十分に運動して育
つ「走る豚」。健康で病気知らず、薬いらず（抗生物質・ホ
ルモン剤不使用）。脂身はあっさりと甘みがあり、赤身は
旨みが詰まっているので、シンプルにお召しあがりくだ
さい。完全一頭買いのため、他の肉の混入はありません。
飼育期間：7～8ヵ月　飼料：トウモロコシ(米国)・麦（豪州）・米ぬ
か(九州産）・麩(豪州・米国・九州）・グルテン(米国)・大豆粕(米国)・
炭酸カルシウム(牡蠣殻/福岡）・塩(長崎)＋炭（宮崎県産広葉樹）
※飼料は非遺伝子組み換え
精肉加工：大誠食品（福岡県福岡市）

※商品到着後の
　賞味期限は、
　最短で60日に
　なります。

国産豚肉

農園の敷地内には大きな鬼胡桃の樹がいく
つかあります。配達に来られたトラックの運
転手さんがトラックごと休める日陰があま
りないからでしょうか、木陰で休んでおられ
ました。

ここは標高もそこそこありますし、コンク
リートやアスファルトはほとんど無く、木々
や植物たちの折り重なる日陰と蒸散作用に
よる風通しの良い天然ミスト状態です。クー
ラーがあるとはいえ、
強い陽射しに疲れた
ら、どうぞお休み下さ
いませ。

園主

熊本・菊池農場
マザービーフ

 
熊本県菊池市

 

走る豚
その名の通り山に囲まれた放牧場で、十分に運動して育つ「走る豚」。
健康で病気知らず、薬いらず（抗生物質・ホルモン剤不使用）。
※商品到着後の賞味期限は、最短で60日になります。

55ポイントポイント 倍倍
走る豚応援走る豚応援
natural
natural
natural
natural限定限定

【木陰】

国産牛肉
菊池農場　熊本県菊池市
マザービーフは出産を終えた母牛を菊池地域の農家から
譲り受け、6ヶ月ほど非遺伝子組換え飼料で育てています。
「味わいが深い菊池和牛マザービーフ」として独自の価値
をつけて世に出す取り組みを進めています。
飼料：大麦、とうもろこし、加熱処理とうもろこし、加熱処理大豆、ふすま、
コーングルテンフィード、麦ぬか、大豆あぶら粕、炭酸カルシウム、アルファ
ルファミール、食塩、糖蜜、ソーマチン、とうもろこしグルテン、無水ケイ酸
粗飼料：牧草（熊本産）・稲わら（熊本産）　※配合飼料の大麦やとうもろこし
等の穀物類は米国や豪州産などで、作柄や価格によって産地が変動します。
精肉加工：（株）共同熊本ミートセンター（熊本県菊池市）

※商品到着後の
　賞味期限は、　
　最短で60日に
　なります。

【マザービーフ】【マザービーフ】国産牛肉
菊池農場　熊本県菊池市
マザービーフは出産を終えた母牛を菊池地域の農家から譲
り受け、6ヶ月ほど非遺伝子組換え飼料で育てています。
「味わいが深い菊池和牛マザービーフ」として独自の価値を
つけて世に出す取り組みを進めています。

※商品到着後の賞味期限は、
最短で60日になります。

【マザービーフ】【マザービーフ】

55ポイントポイント 倍倍
マザービーフ応援マザービーフ応援
natural
natural
natural
natural限定限定
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9: 180日
296赤地鶏/もも肉
300g

プリッとジューシーなもも肉は唐揚
げ・煮物・バーベキューなど、どんな
料理にも大活躍！

プリッとジューシーなもも肉は唐揚
げ・煮物・バーベキューなど、どんな
料理にも大活躍！

300g

299赤地鶏/ぶつ切り
9: 180日

骨付きなので、だしにコクがでます。
煮物やから揚げにもどうぞ。
骨付きなので、だしにコクがでます。
煮物やから揚げにもどうぞ。

9: 180日
PY

298赤地鶏/
ももむね一口カット

200g

モモ肉とムネ肉をバラ凍結した使い
やすい一口サイズカットです。いろ
いろな料理にお使いいただけます。

モモ肉とムネ肉をバラ凍結した使い
やすい一口サイズカットです。いろ
いろな料理にお使いいただけます。

684円（税
込739円） 679円（税

込733円）

ももミンチを使いやすいバラ凍結にしました。チキンハンバー
グやチキンコロッケにどうぞ！離乳食にも安心してお使いいた
だけます！

ももミンチを使いやすいバラ凍結にしました。チキンハンバー
グやチキンコロッケにどうぞ！離乳食にも安心してお使いいた
だけます！

300g

9: 180日180日

PY

305 赤地鶏/ももミンチ赤地鶏/ももミンチ
和歌山・
小坂農園

297赤地鶏/むね肉
300g 730円（税

込788円）

859円（税
込928円）

492円（税
込531円）

643円（税
込694円）

9: 180日

高たんぱく、低カロリーな部位。唐揚
げや、蒸し鶏におすすめ。

ジューシーで柔らかい食感を味わえ
ます。すき焼やしゃぶしゃぶに！
ジューシーで柔らかい食感を味わえ
ます。すき焼やしゃぶしゃぶに！

200g

288 健康あか牛/サーロインスライス
熊本・菊池農場

2,890円（税
込3,121円） 1,800円（税

込1,944円） 1,000円（税
込1,080円）

ほどよい歯ごたえと旨味たっ
ぷり！肉本来のおいしさが味
わえます。

ほどよい歯ごたえと旨味たっ
ぷり！肉本来のおいしさが味
わえます。

200g
282 健康あか牛/赤身ステーキ
熊本・菊池農場

2,200円（税
込2,376円）200g

286 健康あか牛/特選サイコロステーキ
熊本・菊池農場

きめ細かい肉質で、程よい食感と濃
厚な味がお楽しみいただけます。
きめ細かい肉質で、程よい食感と濃
厚な味がお楽しみいただけます。

200g

289 健康あか牛/肩ローススライス
熊本・菊池農場

煮込みから焼き物まで色々な食べ方
ができます。
煮込みから焼き物まで色々な食べ方
ができます。

1,400円（税
込1,512円）1,650円（税

込1,782円） 1,200円（税
込1,296円）

熊本・菊池農場
293 健康あか牛/小間スライス
200g

色々使えて便利！普段のお料理もワ
ンランク上の美味しさへ。
色々使えて便利！普段のお料理もワ
ンランク上の美味しさへ。

高タンパクで低カロリー！脂肪が少
なくあっさりとした味わいです。
高タンパクで低カロリー！脂肪が少
なくあっさりとした味わいです。

熊本・菊池農場
294 健康あか牛/赤身ミンチ
200g

284 健康あか牛/ミンチ
熊本・菊池農場

200g

ハンバーグやカレー、ミート
ソースなど様々な料理に活用
できる便利な食材です。

ハンバーグやカレー、ミート
ソースなど様々な料理に活用
できる便利な食材です。

PY

PY

2,180円⇒ 
（税

込2,354 ）1,899円（税
込2,051円）円

ジューシーで柔らかく肉のうまみも
感じられる部位です。
ジューシーで柔らかく肉のうまみも
感じられる部位です。

熊本・菊池農場
285 健康あか牛/サーロインステーキ
250g 3,298円（税

込3,562円）

3,153円（税
込3,405円）

上質な風味と豊かな旨味はロースト
ビーフやシチューにおすすめ！
上質な風味と豊かな旨味はロースト
ビーフやシチューにおすすめ！

熊本・菊池農場
287 健康あか牛/モモブロック
400g

1,580円（税
込1,706円）

高タンパクで低カロリー！近頃人
気の赤身肉です。
高タンパクで低カロリー！近頃人
気の赤身肉です。

熊本・菊池農場

200g

291 健康あか牛/赤身スライス

1,038円⇒ 
（税

込1,121 ）1,001円（税
込1,081円）円

旨味が凝縮されているので肉本来の
味を味わうことができます。
旨味が凝縮されているので肉本来の
味を味わうことができます。

熊本・菊池農場
292 健康あか牛/赤身すき焼き用
200g

熊本・菊池農場

200g

290 健康あか牛/バラスライス

バラ肉は脂がのっていて、脂身の旨
味や甘さ、こってり感やジューシー
感などを楽しめます。

バラ肉は脂がのっていて、脂身の旨
味や甘さ、こってり感やジューシー
感などを楽しめます。

939円（税
込1,014円）

585円⇒ 
（税

込632円） 550円（税
込594円）

596円（税
込644円）200g

9: 180日

赤地鶏/むねミンチ

ムネ肉100%。鶏の旨味がしっかり
とし、脂身の少ないあっさりした味
です。

306

9: 180日
302赤地鶏/手羽中ハーフ
300g

和歌山・小坂農園
和歌山・小坂農園

和歌山・小坂農園

和歌山・小坂農園

和歌山・小坂農園 和歌山・小坂農園

和歌山・小坂農園

和歌山・小坂農園
和歌山・小坂農園

和歌山・小坂農園

唐揚げに便利な手羽中の半割りタイ
プです。

）709円（税
込766円

200g

304 赤地鶏/キモ

鮮度を一番実感していただける部位。
鉄分が豊富で女性にオススメです。

9: 180日

9: 180日

300g

塩焼・ソテーが旨い！モモ肉とムネ
肉のおトクなセットです。色々な料
理にどうぞ。

塩焼・ソテーが旨い！モモ肉とムネ
肉のおトクなセットです。色々な料
理にどうぞ。

赤地鶏/正肉300 300g

骨付部位。脂がのって旨みがあり、ゼ
ラチン質も豊富です。唐揚げや煮込
み料理に。

骨付部位。脂がのって旨みがあり、ゼ
ラチン質も豊富です。唐揚げや煮込
み料理に。

303 赤地鶏/手羽元
9: 180日

あか牛のロース、肩ロース、リ
ブロースなどの上質な部位を
スライスした贅沢なすき焼き
用です。

あか牛のロース、肩ロース、リ
ブロースなどの上質な部位を
スライスした贅沢なすき焼き
用です。

熊本・菊池農場
283 健康あか牛/特選すき焼き用
200g
1,800円⇒ 
（税

込1,944円）1,753円（税
込1,893円）

【材料】
□あか牛小間スライス･･ 200g
□じゃがいも･･･････････ 3 個
□玉ねぎ･･･････････････ 1 個
□人参･･････････････ 小 1本
□絹さや･･･････････････ 8 枚
□しらたき････････････ 100g

【材料】
□あか牛小間スライス･･ 200g
□じゃがいも･･･････････ 3 個
□玉ねぎ･･･････････････ 1 個
□人参･･････････････ 小 1本
□絹さや･･･････････････ 8 枚
□しらたき････････････ 100g

□なたね油･･･････ 大さじ 1
□だし汁･･･････････ 400ml
□きびさとう･････ 大さじ 2
□みりん･････････ 大さじ 2
□酒･････････････ 大さじ 2
□醤油･･･････････ 大さじ 4

□なたね油･･･････ 大さじ 1
□だし汁･･･････････ 400ml
□きびさとう･････ 大さじ 2
□みりん･････････ 大さじ 2
□酒･････････････ 大さじ 2
□醤油･･･････････ 大さじ 4

【作り方】
❶しらたきを軽く洗い食べやすい長さに切り。1分ほど茹
でて水気を切る。
❷じゃがいもは、皮をむき少し大きめに切る。玉ねぎは 2
㎝幅のくし切りに、人参は乱切りにする。
❸牛肉は食べやすい大きさに切り、絹さやはヘタと筋を取
り除く。
❹フライパンに油と牛肉を入れ、中火にかけ牛肉をほぐし
ながら、色が変わるまで炒る。
❺❹にじゃがいも・人参・玉ねぎを加え、よく混ぜて全体
に油を回す。
❻だし汁を入れ沸騰したら、アクを軽く取り除く。
❼❻にしらたき・砂糖・みりん・酒・醤油を加え、落し蓋
をして弱めの中火くらいの火力で 13分煮る。
❽絹さやを煮汁に浸し再び落し蓋をして 2分煮たら完成で
す。(煮込み時間はトータルで 15分 )

あか牛の肉じゃがあか牛の肉じゃが

唐揚用に使いやすく20～25ｇ
にカットしたバラ凍結したも
も肉が12切れ入っています。お
弁当のおかずにも便利です。

唐揚用に使いやすく20～25ｇ
にカットしたバラ凍結したも
も肉が12切れ入っています。お
弁当のおかずにも便利です。

12切
（約300g）

9: 180日180日

307赤地鶏/もも肉カット
唐揚用/バラ凍結

和歌山・小坂農園PY

745円⇒ 
（税

込805円） 700円（税
込756円）

200g

9: 180日

301赤地鶏/ささみ

肉厚でふわっとやわらかく上品な
味わい。ダイエットにもおすすめ！

910円（税
込983円）941円⇒ 

（税
込1,016 ）円

495円（（税税
込535535円円））

NN きびさとうNN きびさとう460
500g

愛知・
アルファフードスタッフ

原材料：さとうきび
（鹿児島）9: 無期限

484みやこの料理酒みやこの料理酒
500ml

島根・青砥酒造
原材料：米、米こうじ（島
根）、塩（海の精）アルコー
ル１３％、食塩２％以上
9: 1年半

919円（税
込993円）

 国産鶏肉
和歌山県有田郡有田川町

【紀州赤地鶏】

鶏種：ロードアイランドレッド系　
飼育期間：平均83日以上
飼料：マイロ・とうもろこし・大豆油粕・コーング
ルテンミール・ごま油粕・ふすま・米ぬか・動物性
油脂・塩・その他（炭酸カルシウムなど）＋前期の
み：魚粉

小坂農園　

※飼料は非遺伝子組み換え
※飼育期間中　抗生物質薬剤等は不使用
　加工：（株）シガポートリー　滋賀県甲賀市

国産牛肉
菊池農場　 熊本県菊池市
あか牛は褐毛（あかげ）和種という四大和牛の一種で、やわ
らかいブラウンの毛色。良質なたんぱく質が豊富で、脂肪
もさらっとしています。赤身の上品な味わいが特長です。

※商品到着後の
　賞味期限は、　
　最短で60日に
　なります。

【健康あか牛】

飼料：大麦、とうもろこし、加熱処理とうもろこし、加熱処理大豆、ふすま、
コーングルテンフィード、麦ぬか、大豆あぶら粕、炭酸カルシウム、アルファ
ルファミール、食塩、糖蜜、ソーマチン、とうもろこしグルテン、無水ケイ酸
粗飼料：牧草（熊本産）・稲わら（熊本産）　※配合飼料の大麦やとうもろこし
等の穀物類は米国や豪州産などで、作柄や価格によって産地が変動します。
精肉加工：（有）大誠食品（福岡県福岡市）
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323チキンウインナー
110g

九州産のハーブ鶏のみを使用。豚脂
を使用していないので、癖のない味
わいです。

九州産のハーブ鶏のみを使用。豚脂
を使用していないので、癖のない味
わいです。

原材料：鶏肉(九州産)、天日塩、きび砂
糖、香辛料

熊本・共同ミートセンター
原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂糖、
香辛料

110g

322 ウインナー

塩、砂糖、香辛料だけでソーセージに仕上げました。温めてお召
し上がり下さい。
塩、砂糖、香辛料だけでソーセージに仕上げました。温めてお召
し上がり下さい。

熊本・共同ミートセンター

大人気のベーコンの切り落としで
す。様々な料理にお役立てください。

326ベーコン切落し
原材料:豚肉(熊本)、天日塩、きび砂
糖、香辛料

熊本・共同ミートセンター

320ロースハム切落し
100g

原材料：豚ロース肉(熊本)、天日塩、き
び砂糖

塩と砂糖で充分熟成した後スモーク
で仕上げたロースハムの切落しです。
塩と砂糖で充分熟成した後スモーク
で仕上げたロースハムの切落しです。

200g
321ベーコンブロック
原材料：豚肉(熊本)、天日塩、きび砂糖、
香辛料

極厚ステーキ、炒め物、煮込みなど幅
広くご利用いただけます。肉本来の
味をお楽しみください。

極厚ステーキ、炒め物、煮込みなど幅
広くご利用いただけます。肉本来の
味をお楽しみください。

熊本・共同ミートセンター 熊本・共同ミートセンター

熊本・共同ミートセンター

324お弁当ウインナー
110g 430円（税

込464円）

原材料：鶏肉(九州産)、豚脂、天日塩、き
び砂糖、香辛料

冷めても食べ応えのあるジューシー
なウインナーになるよう、豚脂をブ
レンドしました。

冷めても食べ応えのあるジューシー
なウインナーになるよう、豚脂をブ
レンドしました。

円（税
込923円）855

325ロースハムスライス

塩と砂糖で充分熟成した後スモーク
で仕上げています。肉本来の旨みが
お楽しみいただける逸品です。

塩と砂糖で充分熟成した後スモーク
で仕上げています。肉本来の旨みが
お楽しみいただける逸品です。

原材料：豚ロース肉(熊本)、天日塩、
きび砂糖

100g

熊本・共同ミートセンター

100g

円（税
込768円）711100g

原材料：豚バラ肉(熊本)、天日塩、きび
砂糖、香辛料
319ベーコンスライス

バラ肉の甘い脂身とピリッと効いた
香辛料が癖になる味わいです。
バラ肉の甘い脂身とピリッと効いた
香辛料が癖になる味わいです。

熊本・共同ミートセンター

675円（税
込729円） 424円（税

込458円）

727円⇒ 
（税

込785円） 628円（税
込678円） 766円⇒ 

（税
込827円） 743円（税

込802円） 1,394円⇒ 
（税

込1,506 ）1,352円（税
込1,460円）円

441円⇒ 
（税

込476円） 425円（税
込459円）

熊本・天草大王公元

313天草大王/
まるごとセット

※骨ごとミンチは、ガ
ラスープをとるため
のものです。ミンチ自
体は骨が入っている
ので食べられません。

モモ肉
　　　200ｇ
ムネ肉
　　　200g
骨ごとミンチ
　　　300g

まるごと
セット内訳 天草大王の一羽をまるごと楽しめます。

計700g

317 天草大王/むねミンチ
150g

脂肪分が少なく、あっさりとしたミ
ンチです。肉団子などに。
脂肪分が少なく、あっさりとしたミ
ンチです。肉団子などに。

熊本・天草大王公元熊本・天草大王公元

つくねやそぼろなどに。ほどよく脂
が入り、鶏の旨味をたっぷり味わえ
ます。

つくねやそぼろなどに。ほどよく脂
が入り、鶏の旨味をたっぷり味わえ
ます。

316 天草大王/ももミンチ
150g

熊本・天草大王公元
314 天草大王/モモ＆ムネ一口カット
150g 654円（税

込706円） 654円（税
込706円）

モモ身とムネ身を大き目の一口サイ
ズにカットしています。

310天草大王/ムネ肉
150g

たんぱく質が豊富で、あっさりした
部位です。チキンカツや蒸し鶏など
に。

たんぱく質が豊富で、あっさりした
部位です。チキンカツや蒸し鶏など
に。

熊本・天草大王公元

809円（税
込874円） 603円（税

込651円）

311 天草大王/手羽先＆手羽元
2～3本

脂肪のバランスがよく、濃厚でコクのあ
る味わいです。骨付きなので、煮込むこと
で鶏の旨味が煮汁にしみわたります。

脂肪のバランスがよく、濃厚でコクのあ
る味わいです。骨付きなので、煮込むこと
で鶏の旨味が煮汁にしみわたります。

熊本・天草大王公元

315 天草大王/スライス
150g 647円（税

込699円） 647円（税
込699円）

モモ身とムネ身をバランスよくスライ
スしました。細切れなどにも加工しや
すく、時短料理に活躍してくれます。

モモ身とムネ身をバランスよくスライ
スしました。細切れなどにも加工しや
すく、時短料理に活躍してくれます。

熊本・天草大王公元
309天草大王/モモ肉
150g

鉄分が多く含まれ、コクのある旨味
が味わえます。煮物や唐揚、照焼など
に。

鉄分が多く含まれ、コクのある旨味
が味わえます。煮物や唐揚、照焼など
に。

熊本・天草大王公元

1,909円⇒ 
（税

込2,062 ）1,750円（税
込1,890円）円

312天草大王/ささみ
150g

ムネ肉の中でも上質で柔らかい部
位。低脂肪・高タンパクなので、ダイ
エットや胃腸が弱っているときに。

ムネ肉の中でも上質で柔らかい部
位。低脂肪・高タンパクなので、ダイ
エットや胃腸が弱っているときに。

熊本・天草大王公元

779円⇒ 
（税

込841円） 745円（税
込805円）

福岡・那珂川キッチン

3371P 3382P
手作りいなりずし手作りいなりずし

60g×3
60g×3×2

原材料：米(国産)、味醂、濃口醤油、
油揚げ、粗糖、ごま、和風だし／凝
固剤（塩化マグネシウム）
JppKqtde

398円（税
込430円）

796円⇒ 
（税

込860円） 755円（税
込815円）

一つ一つ手作業で作り、秘伝の甘酢で仕上げたいなり寿司です。一つ一つ手作業で作り、秘伝の甘酢で仕上げたいなり寿司です。

福岡・那珂川キッチン

3391P 3402P
きんちゃくもち

35g×3
35g×3×2

原材料：もち(国産)、油揚げ、味醂、
濃口醬油、粗糖、和風だし／凝固
剤（塩化マグネシウム）
JppKqt de

516円（税
込557円）

皆大好きなお餅と甘く味付けしたきんちゃくを合わせて作った
「きんちゃくもち」です。解凍してすぐに食べられます。
皆大好きなお餅と甘く味付けしたきんちゃくを合わせて作った
「きんちゃくもち」です。解凍してすぐに食べられます。

1,032円⇒ 
（税

込1,115 ）980円（税
込1,058円）円

JpppKqrtde

200g

九州産の厳選した低脂肪高たんぱくな鶏ミンチ使用。食感のア
クセントに国産の蓮根を使いシャキシャキ食感であっさりとし
た味に仕上げています。

福岡・那珂川キッチン

334チキンレンコンボール

原材料：鶏肉、タマネギ、レンコン、菜
種油、片栗粉、ゴマ油、醤油、卵、オイス
ターソース、和風だし、ホワイトペッ
パー

125g×2
125g×2×2

738円（税
込797円）

853円（税
込921円）

JppKqse

328 1P 329 2P走る豚肉まん

グループ惣菜工場「那珂川キッ
チン」の自慢中華。完全手づくり
で、皮のおいしさも評判です。

グループ惣菜工場「那珂川キッ
チン」の自慢中華。完全手づくり
で、皮のおいしさも評判です。

原材料：具（豚、たまねぎ、キャベツ、キビ砂糖、
オイスターソース、胡麻油、ばれいしょデンプ
ン、食塩、乾燥しいたけ、粉末かつおだし、ホワ
イトペッパー）、皮（小麦粉、キビ砂糖、牛乳、生
イースト）

福岡・那珂川キッチン

1,476円⇒ 
（税

込1,594 ）1,405円（税
込1,517円）円

331走る豚しゅうまい
30g×6

原材料：具(豚肉、タ
マネギ、キビ砂糖、
オイスターソース、

JppKqte

肉汁ジューシーな走る豚がぎっしり
詰まったしゅうまいです。ひとつひと
つ手作業で丁寧に作っています。
福岡・那珂川
キッチン

ばれいしょデンプン、ゴマ油、塩、粉末かつお
だし、ホワイトペッパー)、皮（小麦粉、食塩、澱
粉)

1,198円（税
込1,294円）850円（税

込918円）

330 走る豚チーズカレーまん
125g×2

原材料：皮（小麦粉、キビ砂糖、牛乳、生イースト、
カレー粉）、具（たまねぎ、豚肉、カレールウ（牛
脂、小麦粉、粗糖、カレー粉、食塩、リンゴ果汁、酵
母エキス、粉末しょうゆ、魚醤、とうがらし、黒コ
ショウ）、キビ砂糖、食塩、ホワイトペッパー、
シュレッドチーズ e

みんな大好きなカ
レーとチーズの組
み合わせが「走る豚
の肉まん」とドッキ
ング！ハズレなし
の美味さです！

JppKqs

福岡・那珂川キッチン

645円（税
込697円）

福岡・那珂川キッチン
JpKqde

3351P 3362P
ハッシュドポテト

30g×8 30g×8×2

蒸してマッシュにしたじゃがい
もを使っています。手作り感いっ
ぱいのハッシュドポテトです。

蒸してマッシュにしたじゃがい
もを使っています。手作り感いっ
ぱいのハッシュドポテトです。

原材料：ジャガイモ(国産)、パン粉、菜種油、塩、ホワイトペッパー

1,290円⇒ 
（税

込1,393 ）1,220円（税
込1,318円）円

福岡・那珂川キッチン

JpppKqrtde

3321P
国産鶏のキッチンから揚げ

原材料：鶏肉（国産）、卵、デンプン、薄力粉、パ
ン粉、胡麻油、薄口醤油、菜種油、ニンニク、粉
末かつおだし、ショウガ、食塩、粗糖、一味唐
辛子、白コショウ

国産どりのムネ肉使用で手ごろな価格にリニューアル。特性だ
れにじっくり漬け込むことでムネ肉特有のパサついた食感を無
くし、モモ肉に近いジューシーな食感に仕上げています。

国産どりのムネ肉使用で手ごろな価格にリニューアル。特性だ
れにじっくり漬け込むことでムネ肉特有のパサついた食感を無
くし、モモ肉に近いジューシーな食感に仕上げています。

200g
3332P
200g×2

735円（税
込794円）

1,470円⇒ 
（税

込1,588 ）1,395円（税
込1,507円）円

ハム・ソーセージ
共同ミートセンター　 熊本県菊池市

※商品到着後の賞味期限は、最短で25日になります。

豚肉は熊本産、鶏肉は「九州産ハーブ鶏」
を使用し、発色剤、合成保存料や増粘剤、
香料、うま味調味料(アミノ酸等)、着色料
は一切使用しておりません。
自然塩、キビ糖、香辛料のみ、じっくり燻
製して仕上げました。

私たちグループの直営お惣菜工場『那珂
川キッチン』。本格的な中国点心をはじ
め、お弁当にもぴったりの手軽なお惣菜
まで、化学調味料や合成添加物不使用で
手作りしています。「牛のおっぱい」や
「走る豚」、「健康あか牛」などを使って、
安全でおいしい惣菜を作っています。

無添加惣菜
那珂川キッチン　福岡県那珂川

賞味期限：180日

自立ハム・ソーセージ自立ハム・ソーセージ

厳選素材でつくる
おいしさと安全を追求した
厳選素材でつくる

おいしさと安全を追求した
 
 

国産鶏肉
熊本県

【天草大王】
天草大王公元
鶏種：天草大王
飼育期間：130日以上
飼料：穀類【とうもろこし、きな粉、マイロ(小麦)】、植物性
油かす【大豆油かす、コーングルテンミート、やし油かす、
(なたね油かす)】米ぬか、ふすまなど（※とうもろこしは、
非遺伝子組み換えです。）
加工：大誠食品（福岡県福岡市）
※天草大王は、オスとメスで部位の大きさに差があります。
　企画の都合上、選ぶことはできません。ご了承ください。
オス…弾力があって肉厚。噛めば噛むほど旨味が大きめサイズです。
メス…上品な味わいで小さめ。オスと比べると少し柔らかく感じます。賞味期限：180日

2025年 week33 3共通クラブの
シェア商品22

熊本県天草大王SALE！SALE！SALE！SALE！SALE！ SALE！SALE！SALE！SALE！SALE！

の中華惣菜シリーズ中華惣菜シリーズ



農薬や化学肥料に頼らずヨーロッパ
の大地で大切に育てられたオーガ
ニックコーン。

福岡・那珂川キッチン

150g

352 オーガニックホールコーン
原材料：有機スイートコーン
(スペイン)

432円（税
込467円）

578円（税
込624円） 896円（税

込968円） 567円（税
込612円）

静岡・シガポートリー

JppKqte9: 60日
369手作りつくね串
30g×5

軟骨の食感を楽しめる卵不使用の手作り
つくね串です。冷蔵庫内で解凍後、オーブ
ントースターで焼くかいたり、お鍋の具
としてお召し上がりください。

軟骨の食感を楽しめる卵不使用の手作り
つくね串です。冷蔵庫内で解凍後、オーブ
ントースターで焼くかいたり、お鍋の具
としてお召し上がりください。

原材料：鶏肉(愛知)、鶏軟骨、玉ねぎ、山芋、調
味液(たまり醤油、発酵調味料、砂糖、こいくち
醤油、澱粉)パン粉、こいくち醤油、砂糖、生姜、
食塩

40g×4

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

国産の玉ねぎを使用して作りました。中
具は鶏肉のみを入れてシンプルな味付け
です。冷凍のまま170-180℃の油で4-5分
間揚げてください。

国産の玉ねぎを使用して作りました。中
具は鶏肉のみを入れてシンプルな味付け
です。冷凍のまま170-180℃の油で4-5分
間揚げてください。

原材料：具/鶏肉（国産）、玉ねぎ、パン粉、長芋、鶏
卵、調味液（こいくち醤油、みりん、砂糖、たまり醤
油）、醤油、砂糖、白だし（醤油、粗糖、食塩、みりん、
かつお節エキス、鰹節、にぼし、むろあじ節、昆布、
乾椎茸、米酢）、生姜、食塩、香辛料、衣/パン粉、米粉

377鶏メンチカツ鶏メンチカツ
df9: 120日 pppq　tpr

360

鶏一番の皮なしむね肉をカットして醤油味ベー
スのタレで漬け込みました。お好みでカットキャ
ベツ約200gを位を加えて炒めてもおいしく召し
上がれます。冷蔵庫で解凍後、しばらく室温にな
じませてからフライパンに油を引き、弱火で時々
かきまぜながら焼いてください。

鶏一番の皮なしむね肉をカットして醤油味ベー
スのタレで漬け込みました。お好みでカットキャ
ベツ約200gを位を加えて炒めてもおいしく召し
上がれます。冷蔵庫で解凍後、しばらく室温にな
じませてからフライパンに油を引き、弱火で時々
かきまぜながら焼いてください。

静岡・シガポートリー

鶏甘辛炒め用
235g

原材料：鶏むね肉(愛知)、焼肉たれ(醤油、砂糖、り
んご、練りごま、にんにく、ごま油、白すりごま、に
んにく皮パウダー)発酵調味料、米味噌、はちみ
つ、醤油、澱粉9: 60日JppKqtdf

220g

JppKqt

静岡・シガポートリー

卵を使用しないつみれの素です。軽く
味付けにしてありますのでお鍋やハン
バーグにして御好みの味付けで召し上
がりください。

卵を使用しないつみれの素です。軽く
味付けにしてありますのでお鍋やハン
バーグにして御好みの味付けで召し上
がりください。

原材料：鶏肉(むね肉、もも肉、手羽元肉)(国
産)、パン粉、やま芋(長芋、大和芋)、生姜、ね
ぎ、米味噌、砂糖、食塩、ブラックペッパー

原材料：鶏肉(むね肉、もも肉、手羽元肉)(国
産)、パン粉、やま芋(長芋、大和芋)、生姜、ね
ぎ、米味噌、砂糖、食塩、ブラックペッパー

364生姜つみれ生姜つみれ
df9: 60日

633円（税
込684円） 635円（税

込686円）

624円（税
込674円）

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、米味噌、米飴、発酵調
味料、ガーリック、ジンジャー

JppKqtdf9: 60日

200g

353 鶏むね肉の味噌漬け

信州産の大豆と米を温度調節なしで熟成させ
た味噌と国産蜂蜜を混ぜ合わせ、皮なしのそ
ぎ切りしたむね肉につけました。冷蔵庫内解
凍後、フライパンに油をひき、弱火で時々裏返
しながら焼いてください。

信州産の大豆と米を温度調節なしで熟成させ
た味噌と国産蜂蜜を混ぜ合わせ、皮なしのそ
ぎ切りしたむね肉につけました。冷蔵庫内解
凍後、フライパンに油をひき、弱火で時々裏返
しながら焼いてください。

633円（税
込684円）

180g(2合用)

367

静岡・シガポートリー

鶏ごぼうごはんの素
JppKqtdf9: 60日

鶏一番の皮なしもも肉・むね肉の小間切
にごぼう、人参を加え無添加調味液を入
れた、優しい味付けの鶏ごぼうごはんで
す。

鶏一番の皮なしもも肉・むね肉の小間切
にごぼう、人参を加え無添加調味液を入
れた、優しい味付けの鶏ごぼうごはんで
す。

原材料：鶏肉(国産)、調味液（醤油、砂糖、味
醂、たまり醤油、清酒、米黒酢、だし（鰹節、昆
布、煮干し、乾し椎茸）、鶏皮エキス、食塩）、
ごぼう、人参

鶏一番の皮なしむね肉をオリジナルの塩
麹のみで味付けして、真空調理しました。
あっさりとした味付けですので、サラダ
やオードブル、サンドイッチなど幅広く
お使いいただけます。

鶏一番の皮なしむね肉をオリジナルの塩
麹のみで味付けして、真空調理しました。
あっさりとした味付けですので、サラダ
やオードブル、サンドイッチなど幅広く
お使いいただけます。

原材料：鶏肉(愛知)、塩麹【米麹、食塩】

140g

静岡・シガポートリー

372 塩麹で作ったサラダチキン
e9: 120日

鶏一番もも肉を一口カットして、タンドリー
チキン風に味付けしました。冷蔵庫内解凍
後、フライパンに油をひいて、裏返しながら
焼いてください。

鶏一番もも肉を一口カットして、タンドリー
チキン風に味付けしました。冷蔵庫内解凍
後、フライパンに油をひいて、裏返しながら
焼いてください。

静岡・シガポートリー

230g

原材料：鶏肉(愛知)、はっ酵乳【乳、砂糖、乳製品】、中濃
ソース、醤油加工品【醤油、砂糖、本味醂、米黒酢、鰹
節、食塩、昆布、煮干し、椎茸】、香辛料【香辛料、コーン
パウダー、食用油脂】、食塩、ジンジャー、オニオン、
ガーリック

357 鶏もも肉のタンドリーチキン風味
dfJpppKqst9: 60日

卵を使用しないつみれの素です。軽く味
付けしてありますのでお鍋やハンバーグ
にしてお好みの味付けでお召し上がりく
ださい。冷蔵庫で解凍後、お好みのサイズ
で煮たり、焼いたりしてください。

卵を使用しないつみれの素です。軽く味
付けしてありますのでお鍋やハンバーグ
にしてお好みの味付けでお召し上がりく
ださい。冷蔵庫で解凍後、お好みのサイズ
で煮たり、焼いたりしてください。

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、パン粉、やま芋(長いも、大
和いも)、ねぎ、米味噌、生姜、砂糖、食塩、ブラッ
クペッパー

220g

JppKqtdf9: 60日
生つみれ363

614円（税
込663円）680円（税

込734円） 780円（税
込842円）

618円（税
込667円）

614円（税
込663円）

静岡・シガポートリー

dfJpppKqrt9: 60日
365ひとくち鶏つくね
265g

シンプルな味付けの一口サイズの生つみ
れです。冷凍のまま、お鍋に入れて約4分
ほど加熱、揚げる場合は160℃の油で約4
分揚げてお好みの味付けでお召し上がり
ください。

シンプルな味付けの一口サイズの生つみ
れです。冷凍のまま、お鍋に入れて約4分
ほど加熱、揚げる場合は160℃の油で約4
分揚げてお好みの味付けでお召し上がり
ください。

原材料：鶏肉（国産）、パン粉、玉ねぎ、鶏卵、や
ま芋、澱粉、白だし（醤油、粗糖、食塩、みりん、
かつお節エキス、鰹節、にぼし、むろあじ節、
昆布、乾椎茸、醸造酢）、砂糖、食塩、香辛料

539円（税
込582円）

370

静岡・シガポートリー

鶏手羽元の甘煮
370g

原材料：鶏手羽元(愛知)、砂糖、米黒酢、醤油、
澱粉、生姜 9: 180日JppKqtde

鶏一番の手羽元をチューリップにして米
黒酢ベースの甘だれを入れました。冷凍
のまま外袋から取り出して、袋が隠れる
湯量で約15分間湯煎してください。

鶏一番の手羽元をチューリップにして米
黒酢ベースの甘だれを入れました。冷凍
のまま外袋から取り出して、袋が隠れる
湯量で約15分間湯煎してください。

60g×4

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

栽培期間中、化学合成農薬、化学肥料
不使用のじゃがいもと玉ねぎを使用。
鶏一番のミンチを炒めて入れジュー
シーに仕上げています。

栽培期間中、化学合成農薬、化学肥料
不使用のじゃがいもと玉ねぎを使用。
鶏一番のミンチを炒めて入れジュー
シーに仕上げています。

原材料：具/馬鈴薯（国産）、鶏肉、たまねぎ、パン粉、
バター、昆布エキス、発酵調味料、砂糖、食塩、白だし
（醤油、粗糖、食塩、みりん、鰹節エキス、鰹節、にぼ
し、むろあじ節、昆布、乾椎茸、醸造酢）香辛料、衣/パ
ン粉、米粉

原材料：具/馬鈴薯（国産）、鶏肉、たまねぎ、パン粉、
バター、昆布エキス、発酵調味料、砂糖、食塩、白だし
（醤油、粗糖、食塩、みりん、鰹節エキス、鰹節、にぼ
し、むろあじ節、昆布、乾椎茸、醸造酢）香辛料、衣/パ
ン粉、米粉

374鶏一番の鶏コロッケ鶏一番の鶏コロッケ
dfJppKqs9: 120日

220g

静岡・シガポートリー

鶏一番のむね肉を自社製造の塩麹で漬け
込みました。千切り状にむね肉をカット
してありますので、簡単に天ぷらで上が
ります。冷蔵庫内解凍後、天ぷら粉をつけ
て揚げてください。

鶏一番のむね肉を自社製造の塩麹で漬け
込みました。千切り状にむね肉をカット
してありますので、簡単に天ぷらで上が
ります。冷蔵庫内解凍後、天ぷら粉をつけ
て揚げてください。

原材料：鶏むね肉(国産)、塩麹(米麹、食
塩)、食塩、胡椒
原材料：鶏むね肉(国産)、塩麹(米麹、食
塩)、食塩、胡椒

376 鶏細切りてんぷら用塩麹漬け鶏細切りてんぷら用塩麹漬け
df9: 90日

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

JppKqtdf9: 60日
368ガパオ風ライスの具
225g(2～3人前)

鶏一番のあらびきむねミンチにアジア風
にブレンドした調味液を入れました。冷
蔵庫内で解凍後、野菜一緒に炒めてお召
し上がりください。

鶏一番のあらびきむねミンチにアジア風
にブレンドした調味液を入れました。冷
蔵庫内で解凍後、野菜一緒に炒めてお召
し上がりください。

原材料：鶏むね肉(愛知)、牡蠣味調味液(か
き、醤油、水あめ、食塩、砂糖、酒精)、魚醤、醤
油、砂糖

e

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、食塩、砂糖、香辛料
9: 120日

100g

371スモークチキン

鶏一番のむね肉を無化学調味料液でつけ
こみ、桜のチップでスモークしました。自
然解凍後、スライスしてお召し上がりく
ださい。

鶏一番のむね肉を無化学調味料液でつけ
こみ、桜のチップでスモークしました。自
然解凍後、スライスしてお召し上がりく
ださい。

df
原材料：鶏肉(愛知)、塩麹(米麹、食塩)

115g×2

静岡・シガポートリー

361プレーン/塩麹チキンステーキ
9: 60日

鶏一番の皮なしむね肉を皮を取り除いて
筋切をしてオリジナルの塩麹に漬け込ん
だ、優しい塩味のステーキです。冷蔵庫内
解凍後、プライパンに油をひいて弱火で
裏返しながらじっくり焼いてください。

鶏一番の皮なしむね肉を皮を取り除いて
筋切をしてオリジナルの塩麹に漬け込ん
だ、優しい塩味のステーキです。冷蔵庫内
解凍後、プライパンに油をひいて弱火で
裏返しながらじっくり焼いてください。

福岡・那珂川キッチン

180g×2

国産特別栽培米の和風バターライスの上
に、きのこ入りホワイトソースがかかった
ドリア。シュレッドチーズをたっぷりのせ
ました。

国産特別栽培米の和風バターライスの上
に、きのこ入りホワイトソースがかかった
ドリア。シュレッドチーズをたっぷりのせ
ました。

原材料：牛乳(国産)、米、タマネギ、薄力粉、
チーズ、バター、シメジ、マッシュルーム、
椎茸、薄口醤油、欧風だし、キビ砂糖、菜種
油、塩、白コショウ、乾燥パセリ

343きのこドリア
JpppKqst de

1,010円（税
込1,091円）

甘くてほくほくのカボチャを
コロッケにしました。小ぶり
で調理済なので、再加熱した
だけで手軽にいただけます。

470円（税
込508円）30g×5

30g×5×2

JpKqde

346 1P

パンプキン
コロッケミニ

347 2P

原材料：かぼちゃ、玉ねぎ、パン
粉、小麦粉、菜種油、きび砂糖、食
塩、こしょう

福岡・那珂川キッチン

885円（税
込956円）940円⇒ 

（税
込1,015 ）円 545円（税

込589円）

JpppKqstde

3481P

じゃがバター醤油
コロッケミニ

原材料：メークイン、薄力粉、パン粉、タ
マネギ、バター、菜種油、薄口醤油、キビ
砂糖、塩、ホワイトペッパー

小ぶりのサイズでお弁当用や
おやつに、用途が広がります。

30g×5

福岡・那珂川キッチン

30g×5×2
349 2P

1,090円⇒ 
（税

込1,177 ）1,035円（税
込1,118円）円

700円（税
込756円） 690円（税

込745円）

295g

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、タレ【濃口醤油、砂
糖、味醂、たまり醤油】、生姜、塩麹

354鶏むね肉の生姜焼き用

鶏一番のむね肉を千切りして、オリジナルの
タレと自家製の塩麹で味付けしました。お好
みの野菜を加えて焼いてからお召し上がり
ください。

鶏一番のむね肉を千切りして、オリジナルの
タレと自家製の塩麹で味付けしました。お好
みの野菜を加えて焼いてからお召し上がり
ください。

JppKqtdf9: 60日

180g(2人前)
366

静岡・シガポートリー

親子丼の素
JppKqtdf9: 40日

卵と玉ねぎがあれば簡単に親子丼が
出来上がります。
卵と玉ねぎがあれば簡単に親子丼が
出来上がります。

原材料：鶏もも肉（国産）、鶏むね肉、醤油加
工品（醤油、砂糖、みりん、清酒、米黒酢、だし
（鰹節、昆布、煮干し、乾し椎茸）、食塩）

461円⇒ 
（税

込498円） 410円（税
込443円）

553円⇒ 
（税

込597円） 490円（税
込529円）

614円⇒ 
（税

込663円） 550円（税
込594円）

df

200g

静岡・シガポートリー

鶏一番の皮なしむね肉を柵切して、
オリジナルのパン粉、バーブをまぶ
しました。

鶏一番の皮なしむね肉を柵切して、
オリジナルのパン粉、バーブをまぶ
しました。

378鶏むね肉のハーブカツ鶏むね肉のハーブカツ

原材料：鶏むね肉（国産）、パン粉、加工うるち白米
粉、食塩、香辛料（バジル、オレガノ、オニオン、ロー
レル、タイム、ローズマリー）9: 40日

608円（税
込657円）

80g×3

静岡・シガポートリー

国産の生乳を使用したチーズを入れてコ
クをだしたチキンハンバーグです。冷蔵
庫内解凍後、弱火で焼いてからお召し上
がりください。

国産の生乳を使用したチーズを入れてコ
クをだしたチキンハンバーグです。冷蔵
庫内解凍後、弱火で焼いてからお召し上
がりください。

原材料：鶏肉(愛知)、玉ねぎ、パン粉、ナチュラ
ルチーズ、米味噌、生姜、砂糖、食塩、ブラック
ペッパー

362 チーズチキンハンバーグ
dfJpppKqst9: 60日

静岡・シガポートリー

鶏一番の手羽元付きのむね肉を化学調
味料を使用しないで味付けし焼き上げ
ました。鶏のおいしさを大切にしたシン
プルな味付けです。冷凍のまま袋ごと湯
煎で約15分間温めてください。

鶏一番の手羽元付きのむね肉を化学調
味料を使用しないで味付けし焼き上げ
ました。鶏のおいしさを大切にしたシン
プルな味付けです。冷凍のまま袋ごと湯
煎で約15分間温めてください。

373骨なしローストチキン骨なしローストチキン
180g

原材料：鶏もも肉(愛知)、醤油、発酵調味
料、砂糖 9: 180日180日JppKqte

福岡・那珂川キッチン

JppKqt de

原材料：きんぴらごぼう（ごぼ
う、にんじん、醤油、みりん、清
酒、粗糖、胡麻油、とうがらし）、
切干大根（にんじん、切干大根、
しょうゆ、丸天、みりん、粗糖、
粉末かつおだし）、豆ひじき（大
豆、醤油、乾燥ひじき、粗糖、み
りん、粉末かつおだし、塩）

344 1P1P 345 2P2P
和のおかずセットＢ和のおかずセットＢ

3種×2
3種×2×2562円（税

込607円）

切り干し大根の煮物、豆ひじき、きんぴらごぼうの３種類が、
２個ずつお弁当用カップに入っています。
切り干し大根の煮物、豆ひじき、きんぴらごぼうの３種類が、
２個ずつお弁当用カップに入っています。

1,124円⇒ 
（税

込1,214 ）1,060円（税
込1,145円）円

786円（税
込849円）

福岡・那珂川キッチン

JppKqtde

3501P

お弁当用鶏
から揚げ醤油風味 3512P
150g

150g×2

原材料：鶏肉（国産）、菜種油、醤
油、デンプン、薄力粉、みりん、
ショウガ、塩、ニンニク

原材料：鶏肉（国産）、菜種油、醤
油、デンプン、薄力粉、みりん、
ショウガ、塩、ニンニク

1,572円⇒ 
（税

込1,698円）1,480円（税
込1,598円） 1,076円⇒ 

（税
込1,162円）1,015円（税

込1,096円）

お弁当のおかずの定番の
から揚げをあっさりした
むね肉で作った人気商品。

538円（税
込581円）

福岡・那珂川キッチン

341
180g

180g×2

原材料：ホワイトソース(牛乳(国産)、小麦
粉、玉ねぎ、菜種油、バター、きび砂糖、食
塩、ホワイトペッパー)、パスタ、ほうれん
草、玉ねぎ、鮭、バター、シュレッドチー
ズ、食塩、パセリ

原材料：ホワイトソース(牛乳(国産)、小麦
粉、玉ねぎ、菜種油、バター、きび砂糖、食
塩、ホワイトペッパー)、パスタ、ほうれん
草、玉ねぎ、鮭、バター、シュレッドチー
ズ、食塩、パセリ

国産鮭と特製ホワイトソース
のグラタンです。ホワイトソー
スには低温殺菌牛乳、九州産小
麦粉、よつ葉バターを使用して
います。

国産鮭と特製ホワイトソース
のグラタンです。ホワイトソー
スには低温殺菌牛乳、九州産小
麦粉、よつ葉バターを使用して
います。

1P
鮭とほうれん草のグラタン 342 2P

JpKqse

559円（税
込604円）180g

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

鶏むね肉の希少な部位を自家製の塩麹で
味付けして国産の柚子皮で香付しまし
た。さわやかな香りと荒挽きの黒胡椒が
食欲をさそいます。冷蔵庫内解凍して、フ
ライパンに油をひいて、弱火で時々裏返
しながら充分に焼いてください。

鶏むね肉の希少な部位を自家製の塩麹で
味付けして国産の柚子皮で香付しまし
た。さわやかな香りと荒挽きの黒胡椒が
食欲をさそいます。冷蔵庫内解凍して、フ
ライパンに油をひいて、弱火で時々裏返
しながら充分に焼いてください。

原材料：鶏肉(国産)、塩麹、柚子皮、黒胡
椒
原材料：鶏肉(国産)、塩麹、柚子皮、黒胡
椒
355鶏むね肉の
柚子胡椒焼き
鶏むね肉の
柚子胡椒焼き

df9: 60日

200g

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

鶏一番のもも肉を一口大にカットして、ミックスハーブとオリ
ジナルのスパイスで味付けしました。
鶏一番のもも肉を一口大にカットして、ミックスハーブとオリ
ジナルのスパイスで味付けしました。

原材料：鶏もも肉（国産）、調合スパイス
（食塩、ブラックペッパー、チリパウ
ダー、オニオン、ガーリック）、香辛料
（バジル、オレガノ、オニオン、ローレ
ル、タイム、ローズマリー）

原材料：鶏もも肉（国産）、調合スパイス
（食塩、ブラックペッパー、チリパウ
ダー、オニオン、ガーリック）、香辛料
（バジル、オレガノ、オニオン、ローレ
ル、タイム、ローズマリー）

356鶏もも肉のハーブ焼き鶏もも肉のハーブ焼き
df9: 40日

そぎ切りした鶏もも肉をコチュジャンと
すりごまベースの調味料やオリジナルの
ガラスープに漬け込みました。冷蔵庫解
凍後、フライパンに油を引いて、弱火で
時々裏返しながら十分に焼いてくださ
い。

そぎ切りした鶏もも肉をコチュジャンと
すりごまベースの調味料やオリジナルの
ガラスープに漬け込みました。冷蔵庫解
凍後、フライパンに油を引いて、弱火で
時々裏返しながら十分に焼いてくださ
い。

静岡・シガポートリー
原材料：鶏肉(愛知)、コチュジャン(こしみそ、
唐辛子、砂糖、醤油)、ガラスープ(鶏骨、玉ね
ぎ、人参)、醤油、練りごま、砂糖

358 鶏もも肉のコチュジャン焼き
dfJppKqt9: 60日

220g 678円⇒ 
（税

込732円） 630円（税
込680円）

633円⇒ 
（税

込684円） 560円（税
込605円） 686円⇒ 

（税
込741円） 610円（税

込659円）

200g

JppKqt

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

鶏一番の皮なしむね肉を醤油味ベースの
オリジナルのタレで漬け込みました。解
凍後、フライパンに油を引き、弱火で時々
裏返しながら焼いてください。

鶏一番の皮なしむね肉を醤油味ベースの
オリジナルのタレで漬け込みました。解
凍後、フライパンに油を引き、弱火で時々
裏返しながら焼いてください。

原材料：鶏むね肉(国産)、調味液【たまり醤油、醗
酵調味料、砂糖、こいくち醬油、澱粉】、焼肉たれ
【醤油、砂糖、りんご、練りごま、にんにく、ごま
油、白すりごま、にんにく皮パウダー】、香辛料

原材料：鶏むね肉(国産)、調味液【たまり醤油、醗
酵調味料、砂糖、こいくち醬油、澱粉】、焼肉たれ
【醤油、砂糖、りんご、練りごま、にんにく、ごま
油、白すりごま、にんにく皮パウダー】、香辛料

359鶏肉の焼肉たれ漬け鶏肉の焼肉たれ漬け
df9: 60日

588円⇒ 
（税

込635円） 530円（税
込572円）

200g

静岡・シガポートリー静岡・シガポートリー

鶏一番の皮なしむね肉を一口サイズにカットして、香辛料で味
付けした玄米衣がザクザクした食感のグルテンフリーのチキン
カツ。

鶏一番の皮なしむね肉を一口サイズにカットして、香辛料で味
付けした玄米衣がザクザクした食感のグルテンフリーのチキン
カツ。

原材料：鶏むね肉（国産）、玄米、調合ス
パイス（食塩、ブラックペッパー、チリ
パウダー、オニオン、ガーリック）、加
工うるち白米粉

原材料：鶏むね肉（国産）、玄米、調合ス
パイス（食塩、ブラックペッパー、チリ
パウダー、オニオン、ガーリック）、加
工うるち白米粉

375玄米衣のチキンカツ玄米衣のチキンカツ
df9: 40日

569円⇒ 
（税

込615円） 510円（税
込551円）

1,155円（税
込1,247円）

pq

鶏肉・無添加惣菜
シガポートリー 静岡県浜松市

「鶏一番」は愛知県の農場で遺伝子組み換
えでない飼料を与え、抗生物質も添加せ
ず、平飼い飼育をしています。静岡県浜松
市の処理場で手作業による丁寧な解体作
業でお肉にしています。加工品・味付けに
もこだわっており、使用する調味液やパ
ン粉は、オリジナルのもの使い、国産原
料、無添加で、家庭料理に近い、優しい味
付けに仕上げています。
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未選別カケ葉

素材の味をひきたてて
優しい味に仕上げます♪

福岡・成清海苔店福岡・成清海苔店

全型10枚

380 柳川・皿垣開漁協産焼のり
原材料：乾のり（有明海）9: 180日

皿垣漁協が生産
した海苔を、成清
海苔店が焼き上
げました。有明一
番摘みのシャキ
シャキとしなが
ら口どけがよく、
甘みのある味を
お楽しみ下さい。

1,564円（税
込1,689円）

381 寿司はね焼のり
全型10枚

原材料：乾のり
9: 180日

「寿司はね」は小
さな穴が空いて
いる状態をいい
ますが、味はかわ
りません！

382おにぎり用焼海苔
10枚×3

原材料：乾のり
9: 180日

味は秋芽一番摘みな
らではの甘味のある
海苔でシャキシャキ
としながら柔らか
く、風味が口に広が
ります。※小分け
チャック袋付き。

764円（税
込825円）

764円（税
込825円）

8切20枚×3

384 味附おかず海苔
9: 180日 JpppKqtw

原材料：乾のり、砂糖、
発酵調味料、食塩、醤
油、昆布、ムロアジ、か
つおぶし、干しえび、
とうがらし

有明海産秋芽一番摘み。栄養価の高い時
期の海苔に限定。国内産原料をもとに、食
品添加物・化学調味料は一切使用せず取
出した味付用調味液を使用。

389 NN かつおだし
パック

10g×10 591円（税
込638円）328円（税

込354円）

873円（税
込943円）

818円（税
込883円）

愛知・節辰商店

原材料：かつお節、
むろあじ節、椎茸、
昆布 9: 180日

水500ml
にティーパック
１袋

煮干しが多く配合された化学調
味料・保存料無添加のだしパック
です。ティーパックには未晒し和
紙を使用しています。

383韓国風味付塩焼海苔
4切20枚

9: 90日

口どけがよく、上品
な甘みが特徴です。
素朴な味付けで本
場の味を醸し出し
ました。

原材料：乾のり
（有明海）、ごま
油、食塩（天塩）

有機八丁味噌使用。お湯を注ぐだけ
で本格派みそ汁。コクがあり、濃厚な
味わい。

403オーサワの赤だしみそ汁
9.2g

兵庫・
オーサワジャパン

9: 1年1ヶ月JpKt

原材料：麦味噌（立科
麦みそ）、有機豆味噌、
なめこ、ねぎ、酵母エ
キス、馬鈴薯でん粉、
わかめ、昆布粉

402有機立科みそ汁
7.5g 203円（税

込219円） 203円（税
込219円）

東京・
オーサワジャパン

JpKt9: 1年半

原材料：有機立科米
みそ、有機小松菜、有
機油揚げ、酵母エキ
ス、有機乾燥ねぎ、昆
布粉末

立科米みそ使用。天然の旨みと芳醇
な香り。お湯を注ぐだけで本格派味
噌汁ができます。

782円⇒ 
（税

込845円） 740円（税
込799円）

フリーズドライ フリーズドライ

392鳴門産カットわかめ
40g

東京・
オーサワジャパン
東京・
オーサワジャパン

原材料：湯通し塩
蔵わかめ（鳴門産）
9: 1年

渦潮で知られる鳴門海峡ではぐくまれ
た、肉厚で歯ごたえの良いわかめです。
お味噌汁の具やサラダ、和え物や酢の
物など幅広くお使いになれます。

962円（税
込1,039円）

静岡・かもめ屋 9: 3年

393ツナフレーク油漬

394ツナフレーク水煮/
食塩不使用

環境ホルモンを出さない国産エポキシ樹脂フリー缶。
中身はもちろん、缶にも安心・安全の心くばり。
環境ホルモンを出さない国産エポキシ樹脂フリー缶。
中身はもちろん、缶にも安心・安全の心くばり。

原材料：まぐろ(輸入又は国産)、
菜種油、野菜エキス、赤穂の天塩

原材料：まぐろ(輸入又は国産)、野菜エキス

 各80g×3

20g
385きざみ焼海苔
9: 180日

原材料：乾のり
（有明海）

有明海産秋芽一番摘みの海苔を焼き上
げ、使いやすいきざみタイプに仕上げま

627円⇒ 
（税

込677円） 595円（税
込643円）

した。ちらし寿司
や蕎麦、パスタな
ど色々な料理にお
使いいただけま
す。

262円（税
込283円）

52.5g/
3食分

404有機みそ汁有機みそ汁
9: 6ヶ月

原材料：味噌(有機米味噌(国
産)、純米料理酒、食塩、酵母エ
キス、たまねぎ粉末、昆布粉末、
しいたけエキス、酒精)、具(有
機ほうれん草、有機豆腐、有機
ねぎ/豆腐用凝固剤)

東京・
オーサワ
ジャパン

お湯を注ぐだけで本格派のお味噌汁が味
わえます。有機大豆と有機米を使用した
有機米みそに植物性だしを加えた、香り
高く深い味わいの生タイプのお味噌汁で
す。有機豆腐、有機ほうれん草、有機ねぎ
の3種の具材が入っています。

お湯を注ぐだけで本格派のお味噌汁が味
わえます。有機大豆と有機米を使用した
有機米みそに植物性だしを加えた、香り
高く深い味わいの生タイプのお味噌汁で
す。有機豆腐、有機ほうれん草、有機ねぎ
の3種の具材が入っています。

JpKt

408契約栽培片栗粉
200g 268円（税

込289円）

岐阜・桜井食品

9: 1年

北海道の農家で契約栽
培された馬鈴薯で作り
ました。

原材料：馬鈴薯澱
粉（北海道）

409パン粉
200g 335円（税

込362円）

岐阜・桜井食品

原材料：小麦粉(岩
手)、イースト、塩
9: 6ヶ月
JpKq

岩手県産小麦粉で一度パンを焼き
上げた後、粉砕・乾燥して作ったパ
ン粉です。イーストフード・ショー
トニング不使用。

411 ベーキングパウダー
113g 398円（税

込430円）

アメリカ・
ラムフォード

9: 2年

原材料：第一リン酸
カルシウム42％、
炭酸水素ナトリウ
ム32％、コーンス
ターチ26％（遺伝
子組み換えでない）

天然の鉱物から採られた2つの成分
と、遺伝子組み換えでないトウモロ
コシから作られています。原材料に
アルミニウムを使用していません。

413
グルテンフリーパンケーキミックスグルテンフリーパンケーキミックス
200g

原材料：米(埼玉県、北海
道他)、大豆、食塩/ベーキ
ングパウダー(アルミニ
ウム不使用)

北海道産大豆粉・国産米粉使用。もっちりとした食感のグルテン
フリーパンケーキが簡単につくれます。
北海道産大豆粉・国産米粉使用。もっちりとした食感のグルテン
フリーパンケーキが簡単につくれます。

9: 1年 pt

埼玉・みたけ

1,618円（税
込1,747円）

352352円円（（税税
込込380380円円））

837837円円（（税税
込込904904円円））

386鰹平削り
40g

良質なカツオならではの削りたての
風味はバツグン！だしに。

原材料：鰹荒節（国産）9: 1年
静岡・新丸正

388駿河ふぶき駿河ふぶき
4g×54g×5

静岡・新丸正静岡・新丸正

9: 1年1年

極上の本枯節ならではの風味と香り
が手軽に味わえるパック入り。ソフト
削りよりやや厚め。

極上の本枯節ならではの風味と香り
が手軽に味わえるパック入り。ソフト
削りよりやや厚め。

原材料：鰹枯本節（国産）原材料：鰹枯本節（国産）

399チキンコンソメ・
液体タイプ

10g×8 521円（税
込563円）

徳島・光食品

9: 8ヶ月 JppKqt

原材料：とりがら
スープ（鶏骨（国産）、
食塩）、食塩、有機醤
油、砂糖、有機たまね
ぎピューレー（有機

料理になじみやす
い液体タイプ。

北海道産大豆粉・国産玄米粉使用。
ふっくらやさしい味わいのグルテン
フリーパンケーキが簡単につくれま
す。

北海道産大豆粉・国産玄米粉使用。
ふっくらやさしい味わいのグルテン
フリーパンケーキが簡単につくれま
す。

200g
412 玄米粉パンケーキミックス玄米粉パンケーキミックス

原材料：玄米(埼玉
県、北海道他)、大
豆、食塩/ベーキン
グパウダー(アルミ
ニウム不使用)

埼玉・みたけ

9: １年JpKt

366円⇒ 
（税

込395円） 350円（税
込378円）

90g50g

九州産原木栽培。豊かな香りと旨みで深みのある煮物や汁物な
どに。規格未選別。
九州産原木栽培。豊かな香りと旨みで深みのある煮物や汁物な
どに。規格未選別。

東京・
オーサワジャパン

391未選別/
九州産乾しいたけ
未選別/
九州産乾しいたけ

390カケ葉/
九州産乾しいたけ
カケ葉/
九州産乾しいたけ

9:1年

原材料：椎茸(大分・宮崎・
熊本・鹿児島県)

120g

国内産のあさりを洗浄・砂抜き・加熱
殺菌した便利なレトルトあさりで
す。大粒でしっかりとした身が特徴
です。みそ汁やパスタなどに。

国内産のあさりを洗浄・砂抜き・加熱
殺菌した便利なレトルトあさりで
す。大粒でしっかりとした身が特徴
です。みそ汁やパスタなどに。

神奈川・三徳

395レトルトあさりレトルトあさり
9: 2年

原材料：あさり
(国産)

468円（税
込505円）

397円（税
込429円）120g

宍道湖産の大和しじみ100％使用し
ています。砂をはかせる手間がいら
ず、簡単においしいしじみ汁ができ
ます。

宍道湖産の大和しじみ100％使用し
ています。砂をはかせる手間がいら
ず、簡単においしいしじみ汁ができ
ます。

島根・
山光食品

396宍道湖産大和しじみ宍道湖産大和しじみ
9: 1年原材料：しじみ（宍道湖産）

45g×3

日本海近海の新鮮な小魚を使用し、
素材の風味を大切にしています。添
加物・保存料・着色料も使用していま
せんので、お子様のおやつとしても
安心です。

日本海近海の新鮮な小魚を使用し、
素材の風味を大切にしています。添
加物・保存料・着色料も使用していま
せんので、お子様のおやつとしても
安心です。
山口・フジミツ

397お魚ソーセージお魚ソーセージ
398円（税

込430円）

9: 90日

原材料：魚肉(国産)、でん
粉、植物油脂（ごまを含
む）、砂糖、かつお節エキ
ス、食塩、こしょう

たまねぎ、食塩、有機米酢）、有機濃縮にん
じん、有機キャベツピューレー、有機セル
リーピューレー

704円⇒ 
（税

込760円） 650円（税
込702円）

9: 1年

厚削りより少し薄く削って、だしが
良く出るようにしました。ご家庭で
奥行きのあるプロの味に！新丸正
の隠れたヒット商品です。

厚削りより少し薄く削って、だしが
良く出るようにしました。ご家庭で
奥行きのあるプロの味に！新丸正
の隠れたヒット商品です。

387だしせん
80g

静岡・新丸正静岡・新丸正

原材料:そうだかつお節、さば節、かつ
お節

1,800円（税
込1,944円）

原材料：片口いわし
(長崎県)、食塩(海水)

519円（税
込561円）50g

398長崎県産乾燥ちりめん長崎県産乾燥ちりめん
9: 6ヶ月

福岡・弥永商店

長崎産片口いわしを使用。程よい塩味
で、そのまま食べるほか、サラダ、パス
タ、チャーハン、酢の物などに使用で
きます。 酸化防止剤不使用。

401 徳用野菜ブイヨン
5g×30

400 野菜ブイヨン
5g×8 471円（税

込509円）

東京・オーサワジャパン

9: 1年 JppKqt

原材料：食塩、甘藷澱粉、澱粉、酵
母エキス、玉ねぎ、しょうゆ、黒胡
椒、セロリ、にんじん、ガーリック

野菜の旨みが凝縮した顆粒タイプの洋風だしの素。動物性原料
や化学調味料・砂糖類を使わず、植物性素材でつくりました。

1,443円⇒ 
（税

込1,558 ）1,380円（税
込1,490円）円

18g

コーン/オーガニックポタージュ405

原材料：有機カーネル
コーン（ハンガリー）、有
機豆乳、有機黒糖、食塩、
有機ポテトフレーク、有
機でん粉、白こしょう、
有機発酵野菜粉末

有機スイートコーンを使用したフリーズ
ドライの粉末ポタージュ。甘さだけが際
立つ単調な味ではなく深みを求めて本来
の甘さ、甘さの中にある雑味、そしてコク
を引き出すことを素材のかけあわせによ
り工夫しました。

有機スイートコーンを使用したフリーズ
ドライの粉末ポタージュ。甘さだけが際
立つ単調な味ではなく深みを求めて本来
の甘さ、甘さの中にある雑味、そしてコク
を引き出すことを素材のかけあわせによ
り工夫しました。

224円（税
込242円）

兵庫・コスモス食品

1年9: pt

トマト/オーガニックポタージュ406 えだまめ/オーガニックポタージュ407

トマト本来の旨味と酸味を楽しんでいた
だけるように、有機にんじんペーストと
有機コーンを絶妙なバランスで加えるこ
とで優しい甘さをプラスし、食べやすい
ように工夫しました。

トマト本来の旨味と酸味を楽しんでいた
だけるように、有機にんじんペーストと
有機コーンを絶妙なバランスで加えるこ
とで優しい甘さをプラスし、食べやすい
ように工夫しました。

16g

原材料：有機トマトペー
スト（アメリカ）、有機豆
乳、有機にんじんペース
ト、有機カーネルコーン、
有機黒糖、有機ポテトフ
レーク、食塩、白こしょ
う、有機発酵野菜粉末、有
機でん粉

調理時間に熱を加え煮込みすぎてしまう
と、えだまめが持つ豊かな風味が弱く
なってしまうため、火加減や煮込む時間
を研究し、素材の美味しさを余すことな
く残すように工夫しました。

調理時間に熱を加え煮込みすぎてしまう
と、えだまめが持つ豊かな風味が弱く
なってしまうため、火加減や煮込む時間
を研究し、素材の美味しさを余すことな
く残すように工夫しました。

17g

原材料：有機むきえだまめ
（中国）、有機豆乳、有機黒
糖、有機でん粉、食塩、有機
ポテトフレーク、白こしょ
う、有機発酵野菜粉末

224円（税
込242円） 224円（税

込242円）

兵庫・コスモス食品
兵庫・コスモス食品

1年9: pt 1年9: pt

348円（税
込376円）

410玄米ぱんこ
100g

岐阜・桜井食品

: 6ヶ月

岐阜産玄米100%使用。特殊製法で
サクサクとした食感、カラッと香ば
しく仕上げました。

岐阜産玄米100%使用。特殊製法で
サクサクとした食感、カラッと香ば
しく仕上げました。

原材料：玄米(岐阜県)

366円⇒ 
（税

込395円） 350円（税
込378円）

1250g

福岡・平田産業

原材料：菜種
（オーストラリア）
9: 540日

なのはな畑の菜種油なのはな畑の菜種油471

遺伝子組み換えをしていないオー
ストラリア産の菜種の圧搾一番搾
りです。酢と湯洗いで精製。薬剤処
理していません。

遺伝子組み換えをしていないオー
ストラリア産の菜種の圧搾一番搾
りです。酢と湯洗いで精製。薬剤処
理していません。

1,421円⇒ 
（税

込1,535 ）1,3601,360円円（（税税
込込1,4691,469円円））円

□玄米粉パンケーキミックス /100g
□なたね油 /20ml
□メープルシロップ /30ml □無調整豆乳 /90ml

□キャラメルナッツ /適量
□メープルシロップ /適量

＜材料＞

①なたね油、メープルシロップ、豆乳を泡立て器で混ぜる。
②パンケーキミックスを①に加え、さっくり混ぜたら型
に入れ、予熱しておいたオーブン180度で17分焼く。
③粗熱が取れたら、キューブ状にカットし、メープルを
かけてキャラメルナッツをトッピングしたら完成。

スク
エアケーキスク
エアケーキ ・・・・・・・・・　　　　　　・

・・・
・・
・・
・・

有明の味と香りをお届けします！

日本の風土で育った穀物の美味しさを
活かしてシンプルに仕立てました。
国内産原料を基本とし、見栄えを良く
するための合成添加物等などは不使用。
海外産の場合は有機を使用しています。

乾物・缶詰・粉製品
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523円（税
込565円） 554円（税

込598円）

418蒸し発芽黒豆
70g

原材料：黒大豆、食塩、黒酢、米酢
JpKt9: 3ヶ月

兵庫・だいずデイズ
＜3パック入り＞

237円（税
込256円）

北海道産の大豆100%使用。発芽させ
た大豆をふっくらと蒸し上げました。

450円（税
込486円）

300円（税
込324円）

421 3P

佐賀・まんてん
原材料：白胡麻(パラグアイ)
9: 240日

1P420
NN すりごま・白

70g
70g×3

胡麻の持つ本来の“香り”と“味”
を最大限に引き出した逸品。
ふっくらとしたすり上がりと、
極上の香ばしさ、ほんのりと甘
くまろやかな味わいが特徴。

900円⇒ 
（税

込972円） 855円（税
込923円）

423 3P
70g×3
900円⇒ 
（税

込972円） 855円（税
込923円）300円（税

込324円）

422 1P

佐賀・まんてん
原材料：白胡麻(パラグアイ)
9: 240日

70g

NN いりごま・白

ほうろくという素焼きの煎
り鍋を用いた昔ながらの製
法をヒントに、ごまの風味
を引き立てました。絶品の
香りと味が自慢です。

有機もち玄米使用。杵づきならでは
の強い粘りとコシ。
有機もち玄米使用。杵づきならでは
の強い粘りとコシ。

有機もち玄米使用。杵づきならでは
の強い粘りとコシ、濃厚なよもぎの
風味。

有機もち玄米使用。杵づきならでは
の強い粘りとコシ、濃厚なよもぎの
風味。

434 有機玄米もち 435 有機よもぎ入り玄米もち
6個・300g 6個・300g

東京・オーサワジャパン 東京・オーサワジャパン

9: 1年 9: 1年
原材料：有機水稲もち玄米（国産） 原材料：有機水稲もち玄米（国産）、

よもぎ粉

496円（税
込536円）

195円（税
込211円）

565円（税
込610円）

長崎・本村製麺

9:  1年 JpKq

439 手延べ素麺/水晶の光
50g×5

国内産小麦粉100％使用。塩は長崎
県産。麺に塗布する植物油も地元で
作られた菜種油、ごま油を使用して
います。

国内産小麦粉100％使用。塩は長崎
県産。麺に塗布する植物油も地元で
作られた菜種油、ごま油を使用して
います。

原材料：小麦粉（国産）
食塩、食用植物油、

338円（税
込365円）

428もちふ
25g

大阪・ムソー

9: 1年 JpKq

国内産小麦粉、グルテンを原料に、
一つ一つ、丁寧に手焼きしました。

原材料：小麦粉（国
産）、小麦タンパク
（グルテン）、山芋粉

370円（税
込400円）500g

437 有機スパゲッティ有機スパゲッティ
9: 3年

コシが強く歯ごたえが
しっかりしています。
ソースともよく絡み、少
し辛みのあるオリーブオ
イルとも相性抜群です。

コシが強く歯ごたえが
しっかりしています。
ソースともよく絡み、少
し辛みのあるオリーブオ
イルとも相性抜群です。

原材料：有機デュラム小麦
セモリナ(イタリア)
原材料：有機デュラム小麦
セモリナ(イタリア)

イタリア・
オーサワジャパン

489円（税
込528円） 650円（税

込702円） 635円（税
込686円）

443国内産 二八そば
200g

大阪・ムソー

9: 2年 JppKqu

食塩をまったく使用せ
ずに作った、北海道産
そば粉80％と国産小麦
20％を使用！

原材料：そば粉（北海道）、
小麦粉（国産）

50g×4

444オルターフォーオルターフォー
9: 720日

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったフォーです。うどん
と同様にお使いください。喉越しの
良い麺なのでいろんなスープによく
合います。

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったフォーです。うどん
と同様にお使いください。喉越しの
良い麺なのでいろんなスープによく
合います。

原材料：米 (ベトナム )、
タピオカ澱粉、塩

大阪・オルター

45枚

445 オルターライスペーパーオルターライスペーパー
9: 720日

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったライスペーパーで
す。ベトナムの伝統食品で生春巻き
や揚げ物として使用するとパリッと
サクサクに仕上がります。

オーガニック認証のお米とタピオカ
澱粉の原料をハラル認証を取得した
工場でつくったライスペーパーで
す。ベトナムの伝統食品で生春巻き
や揚げ物として使用するとパリッと
サクサクに仕上がります。

原材料：タピオカ澱粉
(ベトナム )、米、塩

大阪・オルター

愛知・コジマフーズ

9: 1年

ふっくら炊いた有機発
芽玄米に鳴門産のわか
めを混ぜたおにぎりで
す。ほのかなわかめの塩
味と磯の香りが食欲を
そそります。

ふっくら炊いた有機発
芽玄米に鳴門産のわか
めを混ぜたおにぎりで
す。ほのかなわかめの塩
味と磯の香りが食欲を
そそります。

433わかめ/有機
発芽玄米おにぎり
わかめ/有機
発芽玄米おにぎり

原材料：有機玄米
（国産）、わかめ、
食塩

90g×2300円（税
込324円）

大阪・ムソー
9: 6ヶ月

焙煎していないため、自分の
好みに合わせて、炒りたての
香ばしさを楽しめます。

焙煎していないため、自分の
好みに合わせて、炒りたての
香ばしさを楽しめます。

424
有機あらいごま・白有機あらいごま・白

原材料：有機ごま

80g 300円（税
込324円）

大阪・ムソー
9: 6ヶ月

炒りたての胡麻をすり胡麻に
すると、炒りたての香ばしい
胡麻の香りが広がります。
炒ってからご利用ください。

炒りたての胡麻をすり胡麻に
すると、炒りたての香ばしい
胡麻の香りが広がります。
炒ってからご利用ください。

425
有機あらいごま・黒有機あらいごま・黒

原材料：有機ごま

80g

pq

JpKq9: 1年

原材料：小麦粉（南島
原）、食塩（雲仙）、食用
植物油（島原）

440 1P 441 3P手延べ素麺/旭

50g×5
50g×5×3

自家栽培による島原産小麦粉使用。
小麦のふすまを残しているので栄養
価が高く、小麦の香りが強いのが特
徴です。

自家栽培による島原産小麦粉使用。
小麦のふすまを残しているので栄養
価が高く、小麦の香りが強いのが特
徴です。

長崎・本村製麺

長崎・本村製麺
原材料：小麦粉(北海道)、
食塩、植物性油
9:  1年 JpKq

200g

442
うどん長崎手延べ ◯モうどん長崎手延べ ◯モ

本村さんプロデュースの
オリジナル手延べうどん。
国産小麦100％、塩･油･職
人すべて長崎県産で、長さ
･太さなど細部までこだ
わって仕上げました。

302円（税
込326円）

414 1P
有機蒸しミックスビーンズ

85g

415 3P
85g×3

9: 120日

兵庫・だいずデイズ兵庫・だいずデイズ

JpKt

5種の有機豆をミックスした彩り鮮やかなサラダ豆です。蒸し
ているから水洗い不要。このままサラダやお料理に。

原材料:有機ひよこ豆、有機大豆、有機青え
んどう、有機赤いんげん、有機黒いんげ
ん、食塩、有機米酢

905円⇒ 
（税

込977円） 865円（税
込934円）

9: 120日JpKt

国産10種の蒸し雑穀416

原材料:もち大麦、大豆、小豆、黒米、発芽玄
米、たかきび、黒大豆、赤米、はと麦、緑米、食
塩（赤穂の天塩）、米酢

希少な国産原料にこだわり、十種類の雑穀を
蒸してやわらかく仕上げました。彩り鮮やか
で、料理のトッピングやごはんに混ぜても。

希少な国産原料にこだわり、十種類の雑穀を
蒸してやわらかく仕上げました。彩り鮮やか
で、料理のトッピングやごはんに混ぜても。

70g 248円（税
込268円）

兵庫・だいずデイズ

417蒸し発芽大豆
100g

原材料：大豆、食塩、米酢
JpKt9: 3ヶ月

兵庫・だいずデイズ

237円（税
込256円）

北海道産の大豆100%使用。発芽させ
た大豆をふっくらと蒸し上げました。

419 有機トマトピューレー
600g
(200g×3)

イタリア・
アルチェネロ

原材料：有機トマト(イタリア)9: 2年

新鮮なトマトからつくった、裏ごし
タイプのトマトピューレー。1パッ
クにトマト約8個分。

イタリア産
有機トマト
100％

1,085円（税
込1,172円） 502円（税

込542円）

426 有機切干大根・長崎産

東京・
オーサワジャパン

9: 6ヶ月

長崎産有機大根を天日乾燥した切干
大根です。甘味が強く、しっかりとし
た歯ごたえが特徴です。煮物やサラ
ダなどに。

原材料：有機大根
(長崎)

100g 円 100g

9: 2年

416円（税
込449円）

427 国内産はるさめ

大阪・ムソー

原材料：有機ばれい
しょでん粉（ばれい
しょ（国産）（遺伝子
組み換えでない））、
かんしょでん粉

国内産の有機馬鈴薯澱粉を使い、昔
ながらの技法「加圧押し出し製法」
で作り上げています。

国内産の有機馬鈴薯澱粉を使い、昔
ながらの技法「加圧押し出し製法」
で作り上げています。

481円（税
込519円）481円（税
込519円）

429 1P
高野豆腐

430 3P
6枚・50g

50g×3

東京・オーサワジャパン

9: 6ヶ月JpKt

消泡剤・膨軟剤不使用。大豆を生のまま絞った「生絞り製法」で
大豆の風味がきいています。
消泡剤・膨軟剤不使用。大豆を生のまま絞った「生絞り製法」で
大豆の風味がきいています。

原材料：大豆(国産)、にがり(塩化マグネ
シウム)
原材料：大豆(国産)、にがり(塩化マグネ
シウム)

1,443円⇒ 
（税

込1,558 ）1,380円（税
込1,490円）円 258円（税

込279円）

愛知・コジマフーズ

431有機玄米ごはん
160g

9: 1年

有機玄米使用、圧力鍋で一つ一つ丁
寧に炊きあげました。ふっくら、もち
もちとした食感で玄米の甘味と旨み
がいきています。    

原材料：有機玄米（秋田、山形）

308円（税
込333円）

愛知・コジマフーズ

432 有機発芽玄米ごはん有機発芽玄米ごはん
160g

9: 1年

有機発芽玄米使用、圧力鍋で一つ一
つ丁寧に炊きあげました。ふっくら、
もちもちとした食感で玄米の甘味と
旨みがいきています。

有機発芽玄米使用、圧力鍋で一つ一
つ丁寧に炊きあげました。ふっくら、
もちもちとした食感で玄米の甘味と
旨みがいきています。

原材料：有機発芽玄米(秋田)

483円⇒ 
（税

込522円） 430円（税
込464円）

JppKqt9: 6ヶ月6ヶ月

夏季限定ラーメンです。無
かんすいで作られた麺を熱
風乾燥させています。スー
プは蛋白加水分解物・合成
食品添加物不使用の甘みを
おさえたさっぱり味です。

夏季限定ラーメンです。無
かんすいで作られた麺を熱
風乾燥させています。スー
プは蛋白加水分解物・合成
食品添加物不使用の甘みを
おさえたさっぱり味です。
岐阜・桜井食品岐阜・桜井食品

原材料：めん【小麦粉、馬鈴薯でん粉、小麦たん白、
食塩】、添付調味料（しょうゆ、砂糖、醸造酢、食塩、
ごま油、かつおエキス、酵母エキス）、添付ふりか
け【紅しょうがチップ（しょうが、食塩、赤梅酢)、ご
ま、青さ、焼きのり】

原材料：めん【小麦粉、馬鈴薯でん粉、小麦たん白、
食塩】、添付調味料（しょうゆ、砂糖、醸造酢、食塩、
ごま油、かつおエキス、酵母エキス）、添付ふりか
け【紅しょうがチップ（しょうが、食塩、赤梅酢)、ご
ま、青さ、焼きのり】

451
しょうゆ味/冷しらーめんしょうゆ味/冷しらーめん
123g123g 235円（（税税

込254254円円））

235円（（税税
込254254円円））

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月

原材料：めん［小麦粉（国内製造）、小麦たん白、黒米
粉、小豆粉、発芽玄米粉、大麦粉、もちきび粉、もちあ
わ粉、うるちひえ粉、アマランサス粉、はとむぎ粉、
食塩］、食塩、砂糖、粉末しょうゆ、酵母エキス、魚醤
パウダー、香辛料、チキンエキス、ポークエキス、コ
コアパウダー、ほたてエキス、乾燥ねぎ、混合節粉
末、麦芽エキス、ごま油、（一部に小麦・さば・大豆・鶏
肉・豚肉・ごまを含む）を含む）

しょうゆ味/
十穀らーめん

452

89g

麺は国内で栽培された十種類
の穀物を配合したノンフライ
麺です。魚介の旨みがひきたつ
醤油スープが味わい深い十穀
麺によく合います。

aaqtgK

aaqtgK

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月

原材料：めん［小麦粉（国内製造）、小麦たん白、黒米
粉、小豆粉、発芽玄米粉、大麦粉、もちきび粉、もち
あわ粉、うるちひえ粉、アマランサス粉、はとむぎ
粉、食塩］、食塩、砂糖、チキンエキス、酵母エキス、
ごま、香辛料、乾燥ねぎ、ごま油、（一部に小麦・大
豆・鶏肉・ごまを含む）

しお味/
十穀らーめん

453

89g

麺は国内で栽培された十種
類の穀物を配合したノンフ
ライ麺です。チキンベースに
スパイス香るまろやかな旨
塩スープが味わい深い十穀
麺によく合います。 東京・オーサワジャパン

454 ベジ玄米ラーメン/しょうゆ
112g

国内産丸大豆を使った本醸造醤油を
使用した化学調味料不使用のコクの
ある醤油スープをお楽しみください。

原材料：麺【小麦粉（愛知）、玄米
粉（国産）、小麦グルテン、食品
（シママース）】、スープ【醤油、発
酵調味料、香辛料[玉ねぎ、にんに
く、ねぎ、こしょう（白、黒）]、ごま
油、食塩、メープルシュガー、酵
母エキス、馬鈴薯でんぷん、昆布
粉末】

9: 6ヶ月JppKqt

東京・オーサワジャパン
東京・オーサワジャパン 東京・オーサワジャパン

ベジ玄米ラーメン/みそ455
118g

植物性素材でつくったこだわりのみ
そラーメン(インスタント)です。麺
は、国内産小麦粉に国内産玄米粉を
配合して作った無かんすいのノンフ
ライ乾麺。

原材料：麺【小麦粉（愛知）、玄米粉
（国産）、小麦グルテン、食品（シマ
マース）】、スープ【味噌、醤油、発酵
調味料、メープルシュガー、香辛料
（にんにく、しょうが、黒こしょう、
唐辛子）、胡麻油、食塩、酵母エキ
ス、昆布粉末】

ベジ玄米ラーメン/しお456
112g

原材料：麺【小麦粉（愛知）、玄米
粉（国産）、小麦グルテン、食品
（シママース）】、スープ【小麦醸
造調味料 (足助仕込三河しろた
まり)、発酵調味料、食塩、香辛料
（玉ねぎ、にんにく、ねぎ、しょう
が、こしょう）胡麻油、メープル
シュガー、酵母エキス、馬鈴薯で
んぷん】

植物性素材でつくったこだわりの
ラーメン。本醸造白たまりを使った
香り高く旨みのある塩味です。

JppKqt9: 6ヶ月 JppKqt9: 6ヶ月 JppKqt9: 6ヶ月

119g
ベジ玄米ラーメン/ごまみそ457

国内産小麦粉・玄米粉を使った無かん
すいノンフライ乾麺  天然醸造味噌と
胡麻の風味豊かで、ぴりっと辛く、コ
クがあります。

原材料：麺【小麦粉（愛知）、玄米粉
（国産）、小麦グルテン、食品（シマ
マース）】、スープ【胡麻 (南米・ア
フリカ産他 )、醤油、食塩、発酵調
味料、胡麻こしょう（白・黒））、ご
ま油、食塩、メープルシュガー、
酵母エキス、馬鈴薯澱粉、昆布粉
末】

東京・オーサワジャパン

JppKqt9: 6ヶ月

132g

原材料：麺【小麦粉（愛知）、玄米
粉（国産）、小麦グルテン、食品（シ
ママース）】、スープ【胡麻、食塩、
みりん、食用植物油脂（胡麻油、パ
プリカ）、清酒、醤油、味噌、メープ
ルシュガー、酵母エキス、香辛料
（にんにく、生姜、唐辛子、胡椒）、
馬鈴薯でん粉】

国内産小麦粉に玄米粉を配合した無
かんすいのノンフライ麺と動物性原
料不使用、ごまの旨みとコク、程よい
辛さが特徴の担担麺スープをお楽し
みください。

ベジ玄米ラーメン/担担麺458
270円⇒ 
（税

込292円） 220円（税
込238円） 270円⇒ 

（税
込292円） 230円（税

込248円） 270円⇒ 
（税

込292円） 225円（税
込243円） 270円⇒ 

（税
込292円） 255円（税

込275円） 314円⇒ 
（税

込339円） 290円（税
込313円）

ご自宅で炒りたてを。ご自宅で炒りたてを。
香る、ごま本来の力。香る、ごま本来の力。

454g

玄米スパゲッティスタイル玄米スパゲッティスタイル438

カナダ・ティンカイダ
原材料：玄米(アメリカ)9: 3年

もちもちとした食感で玄米の甘みを
お楽しみいただけます。
もちもちとした食感で玄米の甘みを
お楽しみいただけます。

石臼挽き
玄米使用

グルテンフリー界の救世主！グルテンフリー界の救世主！

970円（税
込1,048円）

1,695円⇒ 
（税

込1,831 ）1,520円（税
込1,642円）円

乾 麺
麺類に使われる小麦は
国内産を基本とし、海
外産の場合は有機を
使用しています。スー
プにもこだわり、化学
調味料・合成着色料な
どは不使用です。
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カラダがキレイになる
美容と健康のオイル！？
カラダがキレイになる
美容と健康のオイル！？

コールドプレス
（低温圧搾方式）
無添加
未精製

509円（（税税
込550550円円））

aino 
MAMAマヨネーズ

9: 180日 JpKr

愛知・
あいのう流通センター

非遺伝子組み換え飼料と光と風を取
り入れた開放鶏舎で育てた健康な鶏
の卵と非遺伝子組み換え菜種の圧搾
油、国産りんご酢で作りました。

非遺伝子組み換え飼料と光と風を取
り入れた開放鶏舎で育てた健康な鶏
の卵と非遺伝子組み換え菜種の圧搾
油、国産りんご酢で作りました。

原材料：菜種油（オースト
ラリア産）、卵黄、りんご
酢、食塩、砂糖、香辛料

300g

461てんさい含蜜糖
500g

大阪・ムソー

9: 無期限

北海道産てんさい原料から作られた、
蜜分・オリゴ糖を含んだ「てんさい含
蜜糖」です。 まろやかな風味があり、
すっきりとした甘みが特長。

北海道産てんさい原料から作られた、
蜜分・オリゴ糖を含んだ「てんさい含
蜜糖」です。 まろやかな風味があり、
すっきりとした甘みが特長。

原材料：てんさい(北海
道)、糖蜜(北海道)

495円（（税税
込535535円円））

NN きびさとう460
500g

愛知・
アルファフードスタッフ

原材料：さとうきび
（鹿児島）
9: 無期限

720ml

埼玉・味の一醸造

原材料：米、米麹、食塩

483 味の母
:1年

968円（税
込1,045円）

米麹を原料に、二段式糖化
工程でつくられた、料理酒
と味醂の性質を併せ持つ
発酵調味料です。

715円（税
込772円）

9:6ヶ月JpKr

原材料：菜種油(オーストラ
リア)、卵、有機りんご酢、果
実酢(レモン果汁)、砂糖、食
塩、香辛料(からし)

290g

大阪・ムソー

平飼いで飼育された健康な鶏から産
まれた有精卵を使用し、原材料を徹
底して「自然」を追及したカラダにや
さしいマヨネーズです。

490 平飼い鶏の
有精卵マヨネーズ

484みやこの料理酒
500ml

島根・青砥酒造
原材料：米、米こうじ（島
根）、塩（海の精）アルコー
ル１３％、食塩２％以上
9: 1年半

無農薬契約栽培の五百万
石を原料にした自然酒に、
「海の精」を添加した調
理酒です。開封後はお早
めにお使い下さい。

919円（税
込993円）

614円（税
込663円） 537円（税

込580円）

469アップルビネガー

福岡・庄分酢

原材料：りんご果汁、
りんご果実（国産）
9:24ヵ月

国内産りんご果汁と
国内産減農薬栽培り
んご果実を静置発酵
させた風味豊かなり
んご酢です。

300ml

1,377円（税
込1,515円）

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

720ml

9:無期限

485こんにちは料理酒

福島・大木代吉本店

原材料：米(国産)、米麹
(国産米)、酒粕
福島県産米使用：放射能
検査済(未検出)

米と米麹と酒粕のみを使用し
て、添加物は一切使わず、調
味料として特別に醸造された
料理酒です。料理の早い段階
でお使いください。

福岡・平田産業

9: 1年6ヶ月

474

純正ごま油・淡口
圧搾しぼり

ごまを軽く煎って低温で搾りました。ほん
のりとしたごまの風味が特徴です。あらゆ
る料理に合い、幅広くご愛用頂けます。

473 165g
450g

696円（税
込752円）

原材料：ごま（ブルキナファソ、ナイジェリア、
タンザニア、他）

ごまを焙煎してから搾った香ばしい油で
す。深い香りとこくが特徴です。従来のごま
油の用途に限らず、フレンチやイタリアン、
和食などにも合います。

165g475 696円（税
込752円）

原材料：ごま（ブルキナファソ、ナイジェリア、
タンザニア、他）

福岡・平田産業

9: 1年6ヶ月

純正ごま油・濃口
一番しぼり

450g476

種子島産の絞り汁の上澄み
だけの水分を蒸発させてク
セのないしっとりキラキラの
結晶にしました。クセのない
甘さで、お料理全般にお使い
頂けます。

種子島産の絞り汁の上澄み
だけの水分を蒸発させてク
セのないしっとりキラキラの
結晶にしました。クセのない
甘さで、お料理全般にお使い
頂けます。

300ml
468有機玄米くろ酢有機玄米くろ酢

福岡・庄分酢
原材料：有機玄米（国産）
9: 24ヵ月

国内産有機玄米を使用。
春と秋のお彼岸の時期に
静置発酵法によるカメ仕
込みです。アミノ酸や有
機酸が豊富なコクと深み
のあるお酢です。

国内産有機玄米を使用。
春と秋のお彼岸の時期に
静置発酵法によるカメ仕
込みです。アミノ酸や有
機酸が豊富なコクと深み
のあるお酢です。

愛知・角谷文治郎商店

480 700ml
三河本みりん

481 1.8L

9:1年

1,400円（税
込1,540円）

3,210円（税
込3,531円）

減農薬栽培のもち米、米、米麹と高濃度の米焼酎を桶
に仕込んで1年以上発酵させました。加熱殺菌していな
いので、瓶詰め後も旨味が増しています。

原材料：もち米（佐賀、北海道、愛知、滋賀）、米麹（愛知）、本
格焼酎（愛知、山形県産米）   アルコール度：13.5～14.5度 

482有機三州味醂
9:1年

※この商品は（株）ドリームグループの直販です。

愛知・角谷文治郎商店

原材料：有機もち米(山形・
宮城)、有機米麹、有機米
焼酎  アルコール度：
13.5～14.5度

500ml 1,413円（税
込1,554円）

有機栽培の原料で三河本
みりんと同じ伝統製法で仕
込み・熟成をしました。

八方だし
486 360ml 487 1000ml

香川・正金醤油

原材料：醤油、洗双
糖、かつお節、煮干
し、昆布、食塩
9: 18ヶ月
JppK qt

煮物やうどん、鍋物、あらゆる料理に重宝する合わせ調味料です。煮物やうどん、鍋物、あらゆる料理に重宝する合わせ調味料です。

1,379円⇒ 
（税

込1,489 ）1,315円（税
込1,420円）円

462シママース
1kg 495円（（税税

込535535円円）） 428円（（税税
込462462円円））

沖縄・青い海

9: 無期限

原材料：天日塩
（89.3％メキシ
コまたはオース
トラリア）、海水
（10.7％沖縄）

メキシコまたはオーストラリアの天
日塩を沖縄の海水で溶かし、平釜で
じっくりと煮つめ、時間をかけてつ
くりました。

65g

原材料：塩田産天日塩、黒胡
椒、ガーリックパウダー、ジ
ンジャーパウダー、でん粉、
塩田産にがり
9:3年

465 塩胡椒

兵庫・赤穂化成

塩のまわりに胡椒の粉末をコーティング、
まろやかな塩味と胡椒の香りが引き立つ
おいしさです。炒め物、揚物、ステーキ等、
和・洋・中華料理にどうぞ。

542円（税
込585円）

庄分純米酢
9: 2年

福岡・庄分酢

原材料：米（福岡）

1L467

466 300ml

静置発酵させ熟成した、まろやかで
コクのある純米酢です。
静置発酵させ熟成した、まろやかで
コクのある純米酢です。

975円（税
込1,053円）

523円（（税税
込565565円円））

470 有機レモン果汁
（スペイン産）

埼玉・かたすみ

9:1年

スペイン産有機レモン
100％使用。ストレート果
汁、濃厚なレモンの味わ
い。焼き物や鍋物、紅茶な
どに。

200ml

原材料：有機レモン
（スペイン）

1250g

福岡・平田産業

原材料：菜種
（オーストラリア）
9: 540日

なのはな畑の菜種油なのはな畑の菜種油471

遺伝子組み換えをしてい
ないオーストラリア産の
菜種の圧搾一番搾りで
す。酢と湯洗いで精製。薬
剤処理していません。

遺伝子組み換えをしてい
ないオーストラリア産の
菜種の圧搾一番搾りで
す。酢と湯洗いで精製。薬
剤処理していません。

1,421円⇒ 
（税

込1,535 ）1,360円（税
込1,469円）円

1,286円（税
込1,389円）

1,286円（税
込1,389円）

450g

472 一番しぼり
国産なたねサラダ油

貴重な国産（主に北海
道産）の菜種を使用して
います。クセがなく風味
豊かで、和洋中どんな
料理にも合います。

福岡・平田産業

原材料：菜種（国産）
9: 1年半

1,157円（税
込1,250円） 1,500円（税

込1,620円）

手摘みオリーブオイル手摘みオリーブオイル
477 1P1P 478 2P2P

9: 2026年4月2026年4月

パレスチナ・パレスチナ
オリーブ生産組合
パレスチナ・パレスチナ
オリーブ生産組合

パレスチナ産の肥沃な土地で育ったオリーブを手摘み
し、昔ながらの石臼で潰し圧搾、熱をかけずそのまま瓶
詰めしたフレッシュなエキストラヴァージンオリーブ
オイルです。

パレスチナ産の肥沃な土地で育ったオリーブを手摘み
し、昔ながらの石臼で潰し圧搾、熱をかけずそのまま瓶
詰めしたフレッシュなエキストラヴァージンオリーブ
オイルです。

250ml×2
250ml 3,000円⇒ 

（税
込3,240 ）2,800円（税

込3,024円）円

1,862円⇒ 
（税

込2,011 ）1,780円（税
込1,922円）円

原材料：食用オリーブ油(パレスチナ）原材料：食用オリーブ油(パレスチナ）

955円（税
込1,031円）

698円（税
込754円）

愛知・節辰商店

9: 365日 JppKqt

488 NN うまみ鰹つゆ

489

上質のかつお節をたっぷり
と使用し、土佐清水産の宗田
かつお節を組み合わせ、北海
道産昆布と国産椎茸で、濃い
めのダシを取りました。

原材料：しょうゆ（本醸
造）、風味原料（かつお
節・宗田節・昆布・干椎
茸）、砂糖、食塩、みりん

500ml

9:無期限

60g

伊豆大島・海の精
原材料：海水(伊豆大島近海)

海の精 やきしお
463 60g

464詰替用251円（税
込271円）

438円（税
込473円）

600℃以上の高温で焼き上
げていますので、湿気の原
因となっているニガリ成分
が分解しています。そのため
苦味が減り、マイルドです。

岐阜・桜井食品岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月JppKqt

さくらいのラーメン
みそ/3P

449

101g×3

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、小麦
たん白、食塩】粉末みそ、食塩、砂糖、酵母エキス、食
塩、ほたてエキス、混合節粉末、香辛料、チキンエキ
ス、乾燥ねぎ、ごま油  

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不
使用です。魚介のダシ
がきいた香りの良い
スープでコクと旨みを
出しました。

9: 6ヶ月JppKqt

さくらいのラーメン
しお/3P

448
99g×3

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、
小麦たん白、食塩】食塩、砂糖、チキンエキス、酵
母エキス、ごま、香辛料、乾燥ねぎ、ごま油

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不
使用です。天日塩のま
ろやかな味にチキンエ
キスを加え、あっさり
軽く仕上げました。

103g×3

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月JppKqt

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、小
麦たん白、食塩】ポークエキス、食塩、砂糖、酵母
エキス、粉末しょうゆ、香辛料、混合節粉末、ご
ま油、するめ粉

さくらいのラーメン
とんこつ/3P

450

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不使
用です。魚介の風味ある
和風とんこつスープは、
コクがあり麺によく合
う仕上がりです。

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不使
用です。魚介の風味ある
和風とんこつスープは、
コクがあり麺によく合
う仕上がりです。

原材料：油揚げ麺【小麦粉(国産)、パーム油、小麦たん
白、食塩】食塩、砂糖、粉末しょうゆ、酵母エキス、魚醤
パウダー、香辛料、チキンエキス、ポークエキス、ココ
アパウダー、ほたてエキス、乾燥ねぎ、混合節粉末、麦
芽エキス、ごま油 9: 6ヶ月JppKqt

岐阜・桜井食品

99g×3

446 さくらいのラーメン
しょうゆ/3P

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不
使用です。魚介と肉エ
キスをベースに飽きの
こないあっさりとした
醤油スープです。

岐阜・桜井食品

9: 6ヶ月JppKqt

さくらいのラーメン
ごま/3P

447

100g×3

原材料：油揚げめん【小麦粉(国産)、パーム油、小麦たん
白、食塩】食塩、砂糖、酵母エキス、粉末しょうゆ、ごま、魚
醤パウダー、ごま油、デキストリン、チキンエキス、ポー
クエキス、ココアパウダー、乾燥ねぎ、混合節粉末、麦芽
エキス、するめ粉末

麺は国内産の小麦粉を
使用し、かんすいは不使
用です。あっさりとした
醤油ベースのスープに
ごまの風味がぴったり
のスープです。

615円⇒ 
（税

込664円） 590円（税
込637円） 615円⇒ 

（税
込664円） 590円（税

込637円） 615円⇒ 
（税

込664円） 590円（税
込637円） 615円⇒ 

（税
込664円） 590円（税

込637円） 645円⇒ 
（税

込697円） 610円（税
込659円）

1,779円⇒ 
（税

込1,921 ）1,635円（税
込1,766円）円

180g

千葉・アルコイリス
原材料：有機サチャインチ種子(ペルー)

479 オーガニックインカグリーンナッツオイル
:1年6ヶ月

　　インカグリーンナッツオイルに含
まれるオメガ3・ビタミン Eにはどん
な効果があるの？

　　インカグリーンナッツオイルに含
まれるオメガ3・ビタミン Eにはどん
な効果があるの？
オメガ 3は、血液の流れをよくし、体内の悪玉コレステロールの
数を減らしてくれるほか、お肌の代謝をアップさせたり、炎症や
ニキビを押さえてくれるなどの効果があります。さらに、ビタミ
ン Eは体内の脂肪を洗い流してくれるため、ダイエットにも良い
オイルとも言われています。

オメガ３オイルといえば「アマニ油」や「エゴマ油」が有名です
が、いずれも加熱調理に適していないのが難点でした。しかしこ
の「インカグリーンナッツオイル」は、５分ほどなら炒め物にも
使用できます。
その上、天然の抗酸化成分ビタミン Eがけた外れに豊富で酸化し
にくい優れもの。

加熱できる唯一のオメガ 3オイル

毎日使うものだから、本物を使いたい。
厳選した原料を、昔ながらの製法で、
手間ひまかけて作りました。
旨み、香りが違います。
化学調味料・保存料・合成着色料不使
用。

調味料
SALESALE

お買い得な

3パック3パック
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甘口

辛口

埼玉・オーサワジャパン

504 生おろし
生姜チューブ

40g

熊本県、四国産生姜を使用。おろした
てのようなみずみずしさと自然な辛
みで、生姜焼きなどさまざまな料理
にお使いいただけます。便利な
チューブタイプ。

原材料：生姜(熊本、四国)、水飴、
純米酢、食物繊維(大豆)、食塩、
植物油脂(有機紅花油)、香辛料
(辛子種) 9: 9ヶ月 JpKt

東京・食品企画

9: 1年 JpppKqst

原材料：小麦粉（国産）、牛脂、
カレー粉、ビートグラ
ニュー糖、食塩、トマト
ピューレ、ココア、リンゴ、
味噌、ヨーグルト、酵母エキ
ス、チキンエキス、ポークエ
キス、玉ねぎ、ニンニク、プ
ルーンエキス

30038 キッズ本格
カレールゥ

120g

502 旨味本来
からしチューブ

40g

大阪・ムソー

9: 8ヶ月

着色料、保存料、香料、化学調味料は
使わず仕上げた、からし本来の風味
が味わえます。

原材料：水あめ、からし、
なたね油、食塩、植物繊
維、香辛料抽出物

388円（税
込419円）

467円（税
込504円）

406円（税
込438円）

たっぷりのフルーツと本格的なスパイス
で、辛くないけどちゃんとコクのあるカ
レーです。

496 有機ミートソース

徳島・光食品

9: 2年 JppKqt レトルト

日本初、有機JAS認定のミートソー
ス。北海道で有機飼料を餌に育った
“有機牛”を使用しています。

日本初、有機JAS認定のミートソー
ス。北海道で有機飼料を餌に育った
“有機牛”を使用しています。

140g 325円（税
込351円）458円（税

込495円）

原材料：野菜（有機玉ねぎ、
有機人参）、有機トマト
ペースト、有機牛肉、有機
トマトケチャップ、有機ウ
スターソース、馬鈴薯澱
粉、食塩、有機砂糖、有機に
んにくピューレ、有機オ
リーブオイル、香辛料

徳島・光食品

495 有機ピザソース有機ピザソース

原材料：有機トマト、有機
たまねぎ、有機米酢、有機
にんにく、有機しょうが、
食塩、有機砂糖、香辛料、有
機米醗酵調味料

有機トマトと有機野菜の甘みにスパ
イスの香りと辛さをきかせた有機
JAS認証のピザソースです。パンに
ぬってお好みの具材をのせて焼くだ
けピザトーストができます。

有機トマトと有機野菜の甘みにスパ
イスの香りと辛さをきかせた有機
JAS認証のピザソースです。パンに
ぬってお好みの具材をのせて焼くだ
けピザトーストができます。

225g

9: 1年半

福岡・庄分酢

499万能くろ酢たれ万能くろ酢たれ
JppKqt9: 12ヶ月

原材料：醤油、醸造酢、米
黒酢、甜菜糖、昆布だし、
カツオだし、椎茸だし、
発酵調味料、米粉

煮る・焼く・炒める・漬ける・
かけるに使える万能調味
料。庄分酢自慢の有機玄米
くろ酢を使っています。

300ml 636円（税
込687円）

60g 5g

506すりおろしにんにく

島根・
吉田ふるさと村

9: 6ヶ月
原材料：にんにく(国産)、米酢、食塩

国産生にんにくを使用したすりおろ
しにんにくです。餃子やラーメン、料理
の隠し味など様々な場面でご利用い
ただける「つけてよし！混ぜてよし！」
の万能調味料です。

国産生にんにくを使用したすりおろ
しにんにくです。餃子やラーメン、料理
の隠し味など様々な場面でご利用い
ただける「つけてよし！混ぜてよし！」
の万能調味料です。

447円（税
込483円） 564円（税

込609円）

埼玉・オーサワジャパン

505 おろし
にんにくチューブ

40g

青森産にんにく使用。おろしたてのよう
なみずみずしさと芳醇な香りで、薬味や
さまざまな料理にお使いいただけます。
便利なチューブタイプ。

原材料：にんにく(青森)、
水飴、食塩、植物繊維(大
豆)、発酵調味液
9: 9ヶ月 JpKt

418円（税
込451円） 686円（税

込741円）

527円（税
込569円）

519 五目ごはんの素

埼玉・
オーサワジャパン

JppKqt9: 2年

お米と一緒に炊くだけで国産野菜と椎茸
の美味しさたっぷりの五目ごはんをお召
し上がりいただけます。砂糖、動物性原料、
化学調味料不使用。

原材料：昆布だし (国産 )、
人参、ごぼう、れんこん、醤
油、椎茸、椎茸だし、有機アカべシロップ、
油揚げ、米飴、食塩、醗酵調味料、米酢、な
たね油、酵母エキス、メープル シュガー、
昆布粉末

2合用

レトルト

160g

30120 参鶏湯風スープ
9: 1年

原材料：鶏肉(国産)、鶏がらスープ、野菜
(ねぎ、にんにく)、松の実、でん粉、食塩、砂
糖、おろししょうが、酵母エキスパウ
ダー、香辛料　

秋川牧園の鶏肉を使用。じっくりと煮出し
た鶏がらスープに香味野菜を合わせた、じ
んわり体が温まる参鶏湯風スープです。

宮城・
秋川牧園

534円（税
込577円）571円（税

込617円） 571円（税
込617円） 571円（税

込617円）

レトルト
レトルト レトルト30090 瀬戸内レモンの

チキンカレー
180g

9:18ヶ月 JppKqs

原材料：鶏肉、炒めたまねぎ、クリー
ム、発酵乳、トマトペースト、べにばな
油、小麦粉、砂糖、レモンジュース、全
粉乳、カレー粉、食塩、おろししょうが

鶏もも肉の濃厚なコクに瀬戸内レモンのほ
どよい酸味が食欲をそそるカレーです。
鶏もも肉の濃厚なコクに瀬戸内レモンのほ
どよい酸味が食欲をそそるカレーです。

宮城・
秋川牧園

180g

9:18ヶ月 JppKqs

原材料：鶏肉、
炒めたまねぎ、トマトペースト、クリー
ム、発酵乳、小麦粉、カシューナッツ
ペースト、砂糖、バター、香辛料、全粉
乳、食塩、べにばな油、、おろししょう
が、カレー粉、シーズニングスパイス

トマトベースに鶏もも肉の旨味とスパイ
スがきいた食べやすいカレーです。
トマトベースに鶏もも肉の旨味とスパイ
スがきいた食べやすいカレーです。

宮城・
秋川牧園

30106バターチキンカレー
180g

9: 18ヶ月 JppKqs

原材料：鶏肉、炒めたまねぎ、ト
マトペースト、べにばな油、小
麦粉、発酵乳、カレー粉、砂糖、
食塩、おろししょうが  

鶏挽肉の旨味とヨーグルトのコクをいか
したシンプルで食べやすいカレーです。  
鶏挽肉の旨味とヨーグルトのコクをいか
したシンプルで食べやすいカレーです。  

宮城・
秋川牧園

鶏キーマカレー30113

カレールゥ甘口

9: 180日茨木・東京フード JppKqt

使いやすいフレーク状。スパ
イシーだけどほんのりマイル
ドな甘口タイプ。

原材料：牛脂、小麦粉、砂糖、カレー粉、食塩、
酵母エキス、リンゴ果汁、粉末醤油、魚醤

1P30045 2P30052

409円（税
込442円）150g

150g×2
818円⇒ 
（税

込883円） 750円（税
込810円）

国産小麦を自家焙煎したルゥ
がベース。すっきりした辛さと
マイルドな口あたり。
原材料：牛脂、小麦粉、砂糖、カレー粉、食塩、
酵母エキス、リンゴ果汁、粉末醤油、魚醤、唐
辛子、胡椒

9: 180日茨木・東京フード JppKqt

カレールゥ辛口
1P30069 2P30076

409円（税
込442円）150g

150g×2
818円⇒ 
（税

込883円） 750円（税
込810円）

30007 有機みかんジャム有機みかんジャム
9: 1年

佐賀・佐藤農場

原材料：有機みかん
（佐賀）、有機砂糖、
有機橙果汁

140ml

ペクチン不使用の手作りジャム。濃
厚なみかんの味わいです。

513 冷や汁の素冷や汁の素

原材料：米みそ、麦みそ、
いわし煮干し粉末、ご
ま、ピーナッツ、かつお
節粉末、切り干し大根、
食塩、酵母エキス、デキ
ストリン 9: 6ヶ月

100g

宮崎・道本食品

宮崎を代表する郷土料理「冷や汁」
が手軽につくれる！水で溶いて豆腐
やきゅうりを足すだけの簡単料理。
うどんやそうめんのかけ汁として
も。（2～3人前）

宮崎を代表する郷土料理「冷や汁」
が手軽につくれる！水で溶いて豆腐
やきゅうりを足すだけの簡単料理。
うどんやそうめんのかけ汁として
も。（2～3人前）

ptv

100g(2～3人前)

JppKqt9: 1年半
516 有機回鍋肉の素

肉と野菜を炒めてあわせるだけで簡単
に美味しくお召し上がりいただけます。

原材料：有機米味
噌、有機砂糖、有機
コーンスターチ、有
機米発酵調味料、食
塩、オイスターエキ
ス、有機にんにく、
胡麻油、唐辛子、有
機醤油

273円（税
込295円）

25g
510 有機黒コショウ(粒)有機黒コショウ(粒)

東京・バイオ
フーズジャパン

9: 3年
原材料：有機こしょう
(スリランカ)

爽やかな香りを楽しむ有機こしょう
100％。ピリッとした辛みが炒め物か
らパスタなどさまざまな料理に。（バイ
オ・ダイナミック農法）

-フェアトレード-
air tradeF

517 五目ちらしずしの素

大阪・ムソー

9: 1年 JppKqt

原材料：【具】野菜（人
参、れんこん）、砂糖、醸
造酢、食塩、油揚げ、か
んぴょう、椎茸、かつお
節エキス、醤油、発酵調
味料/豆腐用凝固剤【小
袋】刻み海苔

国内産の人参、椎茸、干瓢、蓮根、油揚
げを使用したまろやか仕立てのちら
し寿司の素です。※2合用　※刻み海
苔が別添で付属しています。

国内産の人参、椎茸、干瓢、蓮根、油揚
げを使用したまろやか仕立てのちら
し寿司の素です。※2合用　※刻み海
苔が別添で付属しています。

2合用

500有機ぽん酢しょうゆ
250ml

有機本醸造醤油の旨みと
香りに、有機ゆず、ゆこう、
すだちの果汁を贅沢に使っ
た、芳醇な味と香りのぽん
酢しょうゆです。

徳島・光食品

9: 1年半 JppKqt

原材料：有機醤油、有機米酢、
有機ゆず、麦芽水飴、食塩、有
機ゆこう、有機すだち、有機米
醗酵調味料、昆布、乾しいたけ

448円（税
込484円）

350g
501ヒカリ 焼肉のたれ
9: 1年6ヶ月

徳島・光食品

JppKqt

原材料：醤油、砂糖、みりん、有
機米酢、米味噌、有機にんに
く、ごま油、有機生姜、有機た
まねぎ、香辛料、有機にんじん

国産有機100％使用のにんにく、
しょうが、たまねぎ、にんじん使用。
本格熟成された調味料を使用してい
ます。保存料、着色料、化学調味料は
使用していません。

国産有機100％使用のにんにく、
しょうが、たまねぎ、にんじん使用。
本格熟成された調味料を使用してい
ます。保存料、着色料、化学調味料は
使用していません。

JppKqt9: 2年

埼玉・オーサワジャパン

お米と一緒に炊くだけで美味しい釜めし
がお召し上がりいただけます。大豆ミー

原材料：大豆ミート (国産 )、人参、ごぼう、
昆布だし、米飴、醤油、醗酵調味料、なたね
油、食塩、酵母エキス、メープル シュガー

518 ベジ釜めしの素
(とり釜めし風)

トの程よい食感と昆布出汁
の上品な旨みが味わえます。
砂糖、動物性原料、化学調
味料不使用。

2合用

370円（税
込400円）

レトルト

200g

9: 18ヶ月

岐阜・桜井食品

動物性原料を使用しない
ルゥに大きめにカットし
た国内産野菜を具に加え
た酸味と味に深みのある
レトルトカレーです。

原材料：国内産野菜（玉ねぎ、じゃがいも、人参、れん
こん、ごぼう、にんにく）、トマトピューレ、植物油脂、還
元水あめ、小麦粉、昆布だし、食塩、香辛料、ピーナッツ
ペースト、しょうゆ、カレー粉、味噌、オニオンエキス、
発酵調味料、酵母エキス、ココアパウダー

30083 ベジタリアンのための
根菜カレー

pppqtv

559円（税
込604円）

 509 向井の香辛料/和七味
10ｇ

極上品七種の国産素材を独自に配合しま
した。辛味を抑え料理を引き立てる香り
と風味があります。麺類、汁物、鍋物、漬
物、唐揚、その他の風味付けに。

原材料：金胡麻(国
産)､唐辛子､山椒､チ
ンピ､すじ青のり､黒
胡麻､生姜

麻婆豆腐や麻婆茄子、麻婆春雨などに
使える、安心・安全な惣菜の素です。

ピーマンや肉と一緒に炒めるだけで
手軽に美味しい青椒肉絲ができあが
ります。

 

514 有機麻婆の素

原材料：有機醤油（大豆・小
麦を含む）、有機米味噌（大
豆を含む）、有機ばれい
しょでんぷん、有機米発酵
調味料、有機砂糖、有機に
んにくピューレ―、有機
しょうが、有機たまねぎ、
有機米酢、魚醤（いかを含
む）、唐辛子、昆布、オイス
ターエキス、食塩

JppKqt9: 1年半

100g(2～3人前)

100g(2～3人前)

JppKqt9: 1年半

515有機青椒肉絲の素

原材料：有機醤油、有
機砂糖、有機にんに
く、有機コーンスター
チ、有機米発酵調味
料、食塩、有機ぶどう
果汁、有機しょうが、
オイスターエキス

徳島・光食品

徳島・光食品 徳島・光食品

273円（税
込295円）

273円（税
込295円） 554円（税

込598円） 418円（税
込451円）

120g

東京・食品企画

9: 1年JpppKqst

原材料：小麦粉（国産）、牛
脂、カレー粉、ビートグラ
ニュー糖、食塩、トマト
ピューレ、ココア、リン
ゴ、プルーン、味噌、ヨー
グルト、酵母エキス、チキ
ンエキス、ポークエキス、
玉ねぎ、ニンニク

大人ふたりのカレールゥ
30021

直火二度焼き、スパイス香る本格派
です。使いやすいフレーク状。

　

大阪・向井珍味堂

9: 1年

115g
494オイスターソース

徳島・光食品
原材料：かきエキス、砂
糖、醤油、食塩、みりん、
でんぷん、魚醤、レモン
9: 1年半 JppKqt

瀬戸内海産の新鮮な牡
蠣をベースに、国内産粗
糖、国内産本醸造醤油、
食塩はシママース、三河
みりん、魚醤などを使い
作りました。

491
有機トマトケチャップ
300g

徳島・光食品

9: 1年半

有機トマトの持つ自然の甘味を生かし、甘
口に仕上げた、舌ざわりの良いトマトケ
チャップです。

407円（税
込440円）

原材料：有機トマト、糖類
（有機砂糖、麦芽水飴）、有
機醸造酢（有機米酢、有機り
んご酢）、食塩、有機たまね
ぎ、有機にんにく、香辛料

250ml
492 有機ウスターソース

徳島・光食品

9: 2年 JppKqt

有機野菜、果実が原材料の約半分を
占めるほど贅沢に使い、有機純リン
ゴ酢を使用したさっぱり、まろやか
なソースです。

有機野菜、果実が原材料の約半分を
占めるほど贅沢に使い、有機純リン
ゴ酢を使用したさっぱり、まろやか
なソースです。

原材料：有機野菜・果実（有機
りんご、有機たまねぎ、有機に
んにく、有機レモン、有機トマ
ト、有機みかん）、有機醸造酢
（有機米酢、有機りんご酢）、糖
類（有機糖みつ、有機砂糖）、食
塩、有機醤油、香辛料、こんぶ

250ml
493有機中濃ソース

徳島・光食品

9:1年半 JppKqt

原材料：有機野菜・果実（有機
にんじん、有機トマト、有機た
まねぎ、その他）、有機醸造酢
（有機りんご酢、有機米酢）、糖
類（有機糖みつ、有機砂糖）、食
塩、有機コーンスターチ、香辛
料、有機醤油、こんぶ

有機野菜、果実と有機純リン
ゴ酢を使用して香辛料をきか
せた少し辛口のソースです。

460円⇒ 
（税

込497円） 420円（税
込454円） 460円⇒ 

（税
込497円） 420円（税

込454円） 502円⇒ 
（税

込542円） 450円（税
込486円）

702円⇒ 
（税

込758円） 630円（税
込680円）

八方美人酢

福岡・庄分酢福岡・庄分酢
9: 2年2年

498たっぷり
徳用900ml

497 300ml

このまま使える美味しい万能合わせ酢。
ツンとせず香りやわらかな仕上がりです。
このまま使える美味しい万能合わせ酢。
ツンとせず香りやわらかな仕上がりです。

原材料：純米酢、
ビートグラニュー
糖（北海道）、純りん
ご酢、再生天日塩、
昆布だし、有機玄米
くろ酢、かつおだし

原材料：純米酢、
ビートグラニュー
糖（北海道）、純りん
ご酢、再生天日塩、
昆布だし、有機玄米
くろ酢、かつおだし

715円（税
込772円）715円（税
込772円）786円⇒ 

（税
込849円）

1,442円（税
込1,557円）

426円（税
込460円）40g

503 生おろし
わさびチューブ

国産ホンわさび使用。おろしたてのよ
うな香りと自然な香りで、お刺身など
さまざまな料理にお使いいただけま
す。手軽に使えるチューブタイプ。

国産ホンわさび使用。おろしたてのよ
うな香りと自然な香りで、お刺身など
さまざまな料理にお使いいただけま
す。手軽に使えるチューブタイプ。

原材料：本わさび(国産)、水
飴、純米酢、植物油脂(有機
紅花油)、植物繊維(大豆)、食
塩、香辛料(辛子種)
9: 9ヶ月 JpKt

埼玉・オーサワジャパン

 
9: 1年

大阪・向井珍味堂

633円（税
込684円）

507 山椒

国内産で少量しか収穫できない大粒
の山椒の果肉だけを粗挽きし、香り
高く仕上げています。蒲焼き、焼き
魚、汁物、焼肉、チーズ料理、その他の
風味付けに。

原材料：山椒(国産)

375円（税
込405円）

508 向井の香辛料/ゆず七味
10ｇ

厳選した和風香辛料をほどよく調合し、
辛味を抑えた独自の風味です。  国産ゆず
を乾燥させ、たっぷり配合しました。色々
な料理の風味付けに。

原材料：ゆず(国産)､
唐辛子､胡麻､すじ
青のり､おの実､け
しの実､山椒

大阪・向井珍味堂

9: 1年

386円⇒ 
（税

込417円） 370円（税
込400円）

島根・
やさか共同農場

511 有機乾燥米こうじ
500g

有機米使用。塩こうじ、甘酒、漬物、手
造り味噌などに。生こうじのような
風味です。

原材料：有機米(島
根・滋賀県、北海道
他)､麹菌
9: 5ヶ月

1,510円（税
込1,631円）

島根・
やさか共同農場

512 有機乾燥玄米こうじ
500g

有機玄米使用。玄米こうじならでは
の香り、生こうじのような風味です。
玄米味噌・甘酒・塩こうじづくりに。

原材料：有機玄米
(島根・滋賀県、北海
道他)、麹菌
9: 5ヶ月

1,705円（税
込1,841円）

310円⇒ 
（税

込335円） 290円（税
込313円）

30014

愛知・愛農流通センター

9: 1年JpKt

畑まるごといただきます
甘口/カレールウ100g

原材料：玄米粉(米(九州産))､有
機パーム油､メープルシュガー､
有機カレー粉､粉末野菜(オニオ
ン､トマト､スィートコーンパウ
ダー､ガーリック､ジンジャー)､
食塩､べに花油､果汁(りんご､パ
イナップル)､粉末味噌(大豆を含
む)､有機ココア

エヌハーベスト製オリジナルブレンドの有機カレー
粉と九州産の無農薬玄米を使用した、甘口でお子様で
も食べられるフレークタイプの玄米カレールゥです。

758円⇒ 
（税

込819円）720円（税
込778円）

2025年 week338共通 クラブの
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